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Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost Skoly

Jsme uplnou Skolou s 1.-9. postupnym roénikem a nachazime se uprostied
obce MeéFin. Skola vzdélava zhruba 430 2zakd, z nichz vic neZ polovina dojizdi
z okolnich obci. Primérna naplnénost tfid se pohybuje okolo 24 zakd. Ve vSech
rocnicich probiha vyuka ve dvou paralelnich tfidach.

Vybaveni Skoly

V budové Skoly je 18 tfid, 9 odbornych pracoven a 4 oddéleni Skolni druziny.
Soucasti Skoly je i pavilon pro télesnou vychovu, moderni atletické hfisté a Skolni
jidelna s vlastni kuchyni.

Skola ma svétlé, gisté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se velkou mérou
podileji také Zaci a ucitelé. Mistnosti pro vyuku jsou dostate¢né, kazda tfida ma svoji
kmenovou udéebnu, ktera je vybavena funkénim nabytkem. Zaci maji k dispozici
ucebnu anglického jazyka, vytvarné vychovy, chemie a fyziky, pfirodopisu, Skolni
cviCnou kuchyriku, dilnu a 3 u€ebny informatiky vybavené pocitaci. Ve vSech téchto
uCebnach lze vyuzit interaktivni tabuli. Ve vytvarné vychové a krouzcich vyuzivaji i
keramickou dilnu s peci a hrn&ifskym kruhem. V§echny kmenové tfidy jsou vybaveny
pocCitatem pfipojenym na internet a interaktivni tabuli a dataprojektorem. Budova
Skoly je pfipojena na sit’ wi - fi. Soucasti Skoly je také knihovna s bohatou nabidkou
knih. Knihovna v8ak ma malé prostory a chybi Citarna. Déale postradame mistnost
pro poskytovani skolnich poradenskych sluzeb.

Skola ma kvalitni hygienické zazemi, Satny, WC, sprchy — vSe v souladu
s hygienickymi normami.

K pohybovym aktivitam Zaci vyuzivaji dvé télocvicny, moderni atletické hfisté
s béZeckou drahou, tfemi kurty na tenis a volejbal, hfistém na hazenou a basketbal a
doskocistém pro skok daleky a vysoky. O prestavkach je mozné vyuzivat Skolni dvar
se dvéma basketbalovymi kosi a stoly pro stolni tenis.

Pro vefejna vystoupeni, vystavy praci zaka a skolni jarmarky vyuzivame i dva
vestibuly, chodby a jidelnu.

V dobé volna a pfestavek mohou Zaci pobyvat ve vSech prostorach Skoly a
Skolniho dvora vzdy za dozoru vyucujicich. K dispozici maji i napojovy automat,
zatim chybi bufet s rychlym obcerstvenim, nebot nemame odpovidajici prostory pro
jeho vybudovani.

VSichni vyuclujici maji své kabinety a vSechny jsou vybaveny pocitaci
pfipojenymi k siti. Maji volny pfistup na internet, vyuZzivaji tiskarny i kopirky a osobni
notebooky. Spole¢né se schazeji ve sborovné, kde je umisténa ucitelska knihovna.
Sportovni areal mohou ve volném Case vyuZzivat i uCitelé.

Materialni vybaveni je na dobré urovni, neustale je obmériovano a doplfiovano
dle pozadavkl ucitelu a finan€nich moznosti Skoly. Na tvorb& mnoha pomucek se
podileji i sami Zaci.

Kvalitniho vybaveni Skoly vyuziva pro svou Cinnosti také cela fada zajmovych
krouzkl, které pfi naSi Skole pracuji pod vedenim ucitell i rodi€h. Jde o krouzky
s vytvarnym, sportovnim i vzdélavacim zamérenim.

Stravovani je umoznéno ve Skolni jidelné. Pro Zaky prvniho stupné je zde
dopoledne pfipraven Caj, aby byl zajistén jejich pitny rezim.




Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 30 c¢lend a pracuji v ném zacinajici i zkuSeni
pedagogové.

VSichni ucitelé jsou plné kvalifikovani. Ve Skole pracuje poradce pro volbu
povolani, Skolni metodik prevence i specialista pro ekologickou a dopravni vychovu.

PFi vyuce zaku se zdravotnim postiZzenim pomahaji asistenti uciteld s uplnym
stfedoskolskym vzd&lanim. Skola ma druzinu se &tyfmi vychovatelkami, tfi z nich
maji vysokoSkolské vzdélani pedagogického sméru.

Charakteristika zaku

Vice nez polovina zaku dojizdi z okolnich obci, ¢emuz je pfizpisoben zacatek
vyucovani i rozvrh hodin. Mame zkuSenosti sintegraci zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, zakl nadanych a mimoradné nadanych.

Dlouhodobé projekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech, hloubégji se
zabyvame environmentalni problematikou, ktera je zafazena do prafezovych témat
vétSiny vyuCovacich pfedmétu. Pofadame také kulturné - vzdélavaci vystoupeni u
nas ve Skole, nékolikrat rocné Zaci obou stupriu navstévuji divadla v Jihlavé a v Brné.
Pravidelné se uskute€riuje fada vlastivédnych zajezdu a exkurzi. Pro zaky 7. ro¢nikl
organizujeme tydenni lyZzafsky kurz. Nejméné 2x ro¢né pfipravuji Zaci vystoupeni pro
rodiCe spojené s vystavkou a prodejem drobnych darkd. Pofadame ruzna
vystoupeni, sportovni a kulturni akce, napf. Vanocni latku, sportovni pétiboj,
Mikulasskou nadilku, détské Sibfinky, Den Zemé a podobné.

Nase $kola je zapojena do programu Skola podporujici zdravi.

VS8echny naSe aktivity a snahy vedou ke zkvalitnéni vyuky a zlepSovani
prostfedi ve Skole tak, aby bylo pro Zzaky i u€itele co nejvic pratelské a inspirativni.

Spoluprace s rodi€i a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i zaku se neustale rozviji. Rodi€e mohou Skolu navstivit
kdykoli po vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé konzultaénich hodin a tfidnich
schlizek a v dobé akci pro vefejnost. Rodi¢e jsou o cinnosti Skoly informovani
prostfednictvim Skolniho €asopisu a obecniho zpravodaje, do kterého pravidelné
pfispivame. Dale mohou nahlédnout do webovych stranek Skoly. Moznost
vzajemného predavani informaci vSak hodlame i nadale rozSifovat.

Je ustanovena Rada Skoly ze zastupcl rodi¢u, obce a Skoly a schazi se
minimalné 2x za rok, vzajemné se informuje a feSi konkrétni zaleZitosti, schvaluje
Vyro¢ni zpravu Skoly a Skolni fad, jehoz soucasti je klasifikaCni fad.

Na nasi Skole pracuje zakovsky parlament sestaveny ze zastupcl 5.-9. tfid.
Z jeho iniciativy probihaji ve Skole ankety o spokojenosti s pofadanymi akcemi,
soutéz o nejhezC€i adventni vénec apod.

Dlouhodobé spolupracujeme s Obecnim ufadem v Méfiné i mistni matefskou
Skolou. Na vybranych akcich se spoleéné s nasi $kolou podili TJ Jiskra M&fin, KCT
Mé&fin, SDH Méfin.




Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cilG a klitovych kompetenci RVP ZV.
Skola je mistem, které by mélo Zaky motivovat a vést k aktivnimu uéeni a feSeni
problémd za vyuziti vSech dostupnych informacnich zdroju. Chceme v détech rozvijet
zdravé sebevédomi, kritické mysSleni a schopnost sebehodnoceni. Zaroven bychom
jim chtéli umoznit pozitivni prozitek z vysledkl vlastni prace. Hlavni dlraz klademe
na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Zaméreni pravé na tyto Cinnosti
umozni nasim zakum lepSi orientaci v souCasném ménicim se svété a lepSi
uplatnéni v budoucim ZzZivoté. NaSi Zaci jsou schopni svobodné a tvar€i prace,
samostatného mysleni a odpovédného rozhodovani, porozumi globalnim vztahim a
spriznénosti Clovéka s prirodou. Dulezity je také jejich soulad s obecné& uznavanymi
mravnimi hodnotami a demokratickymi obCanskymi principy. Na pfednim misté
naseho zajmu stoji také vyuka cizich jazykl, zejména angli¢tiny, nebot pro jejich
budouci uspésSny profesni Zivot je znalost nejméné jednoho svétového jazyka
naprosto nezbytna. Pomahame zakam orientovat se v digitalnim prostfedi a vedeme
je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi uCeni, ve volném Case i pfi zapojovani do spoleCnosti a
obcCanského zivota.

Bereme ohled na miru Zakovych schopnosti a vzdélavacich potreb.
Umoznujeme upravu obsahu, rozsahu a zaméfeni vyuky za vyuziti dalSich
podpurnych opatfeni pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
zakl nadanych a mimofadné nadanych. To vS8e za spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim.

Vychovné vzdélavaci strategie

Klicové kompetence jsou souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoju a hodnot, které jsou dulezité pro rozvoj osobnosti kazdého ¢lovéka a jeho
uplatnéni ve spole€nosti. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit kazdého Zaka
souborem kli€ovych kompetenci na urovni, ktera je pro néj dosazitelna. Jejich
osvojeni vede k samostatnosti, tvofivosti, vzajemné ucté a toleranci, k rozvoji
komunikativnich dovednosti a spoluprace, uéi zaka, jak se ucit. K dosazeni téchto
cild budeme vyuzivat prfedevsim téchto vychovné vzdélavacich strategii: frontalni
vyuka, vyklad, laboratorni prace, skupinova prace, individualni prace, diskuse,
pozorovani, projekt, prace v terénu, referaty, sbér a tfidéni informaci, exkurze, vylety,
prezentace, dramatizace, hra apod.

Kompetence k u€eni — umoznit zakam osvoijit si strategii u¢eni a motivovat
je pro celozivotni uceni.

= Béhem vyuky klast diraz na Cd&teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani informaci, jejich porovnavani a tfidéni.
Veést zaky k sebehodnoceni.
Individualnim pfistupem k zakiim maximalizovat jejich Sanci prozit ispéch.
Vést zaky k samostatnému organizovani nékterych akci mimo vyucovani.
Umoznit zakium realizovat jejich vlastni napady, podnécovat jejich tvofivost,
chut experimentovat.
= Ugastnit se riznych soutézi a olympiad.
= Zadavat Zakum zajimavé domaci ukoly.



Pouzivat terminologii a symboliku, vyuzivat navodu a schémat.
ZvySovat efektivitu u€eni pouzivanim vypocetni techniky, aplikacniho
i vyukového softwaru.

Kompetence Kk reseni problému — podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému.

Hledat rizna FeSeni problému, svoje feSeni si obhaijit, zkontrolovat, najit chyby
a odstranit je.

Pouzivat netradi¢ni ulohy ( Kalibro, Scio, matematicky Klokan).

Motivovat Zaky v co nejvétSi mife problémovymi ulohami z praktického zZivota.
Zdokonalovat kompetenci prace s informacemi ze v8ech moznych zdroju,
ustnich, tisténych medialnich a pocitaCovych, vc€etné internetu, umét
vyhledavat, tfidit a vhodnym zplasobem vyuzivat a propojovat.

Projektovych dna vyuzivat k logickému FeSeni problém.

Prezentovat své nazory mySlenkami a napady a prostfednictvim Skolniho
parlamentu.

Zapojovat se do ruznych soutézi.

Pripravovat rlizné aktivity pro mladsi spoluzaky, podilet se na vSech fazich
pfiprav, na planovani, realizaci i hodnoceni.

Vést Zaky Kk prevzeti zodpovédnosti za svoje rozhodnuti, k vytrvalosti,
nenechat se odradit pfipadnym neuspéchem.

Naucit zaky vyhledavat vic moznosti feSeni a vybirat nejvhodnéjsi, aplikovat
osveédcené postupy pro feSeni obdobnych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni — vést zaky kvsestranné a Gginné
komunikaci.

UCit Zaky vhodné komunikovat se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo Skolu.

Ukazat zakdm, jak obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vilastni
nazor a zaroven poslouchat nazory jinych, domluvit se pfi skupinové praci,
sportovni hie apod.

Ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivat Skolni Casopis a www
stranky.

Umoznit zakim podil na zpracovani videozaznamd, fotografii a rizné dalsi
dokumentace ze Skolniho Zivota do Skolni kroniky.

Podporovat pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Organizovat projekty, ve kterych spolupracuji déti rGznych vékovych skupin
(Poznavame se navzajem).

Vést zaky k pouzivani informacnich a komunikacnich prostfedkl a technologii
pro kvalitni a a¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Naucit se vstupovat do diskuze, fidit ji, prezentovat svoje nazory, presvédcit
0 nich své oponenty, ve Skolnim parlamentu zastupovat nazor tfidy.

UCit se orientovat v riznych typech schémat, obrazk(, grafli a tabulek
a ziskavat z nich udaje.

Prezentovat projekty, hodnotit svoji praci, reagovat na hodnoceni ostatnich,
pFijmout kritiku.

Predvést zpusoby obranné komunikace proti manipulaci a nasili, ovladnout
asertivni jednani.



Kompetence socialni a personalni — rozvijet u 2aka schopnost
spolupracovat respektovat praci vlastni a druhych.

Podporovat vyuzivani skupinové prace, vzajemné pomoci pfi uceni, nabizet
pomoc nebo o ni pozadat, ocenit zkuSenosti druhych a Cerpat pouceni ze
spoluprace.

Socialni kompetence vyvozovat na praktickych cviCenich a ukolech, vyuzivat
modeloveé situace.

Naucit schopnost stfidat role ve skupiné, dokazat organizovat i podfidit se.
VyZadovat respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se zaci sami podileji.

UCit se odmitat vSe, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.

Polozit zaklady kooperace a tymové prace, ocenit druhého i sebe.

Podilet se na vytvareni pfijemné atmosféry pfi praci v tymu.

Kompetence ob¢anské- pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Spole¢né ve tfidnich kolektivech stanovit pravidla chovani, Skolni fad
navazuje na pravidla vytvofena ve tfidach.

Respektovat individualni rozdily, narodnostni, kulturni apod.

Naucit se spravné rozhodnout v dané situaci a pfijmout odpovédnost za své
rozhodnuti.

Definovat povinnosti a prava doma i ve Skole.

Uvadeét priklady kulturniho a historického dédictvi nasi zemé, poznavat zvyky
a tradice v riznych Castech svéta a respektovat je.

Pomahat pfi vyzdobé Skoly a tfidy, zapojit se do vefejné prospésnych praci.
Vést k rozpoznani nazorll a postoji odporujicim  zakladnim principim
demokratického souziti.

Zduvodnit nutnost chapat zakladni ekologické pozadavky a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, tfidit odpad.
Zapojit se do evropskych projektl a prakticky se seznamovat s kulturou jinych
narodu.

Kompetence pracovni — pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moznosti a uplatrfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Motivovat k aktivnimu zapojeni do vSech €innosti ve Skole.

UCit se objektivné sebehodnotit a posuzovat své realné moznosti pfi profesni
orientaci.

Vyuku dopliiovat praktickymi exkurzemi.

Vybérem volitelnych pfredméti pomahat zakum pfi volbé budouciho povolani.
Pestrou nabidkou zajmovych utvarl podnécovat u zaka zajem o dalSi
orientaci.

Vést zaky k pfizpusobeni se pracovnim podminkam a prostfedi, planovat
¢innost, po skonceni prace provést kontrolu a hodnotit vysledky.

Manipulovat bezpecné s pouzivanymi pomulckami, nastroji, materialy
a zafizenimi.

Dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace.



Kompetence digitalni — ugit zaky ovladat b&zné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby, umét je vyuzit pfi uCeni i pfi bézném Zivoté Skoly a
spole¢nosti, samostatné rozhodnout, ktera z nich bude v dané situaci nejvhodné;si

* Pracovat s daty a sdilet je, vyuzivat digitalni obsah co nejefektivnéji vzhledem
ke konkrétni situaci a potfebé.

= Vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se
pomoci digitalnich prostredka.

» Vyuzivat digitalni technologie ke zjednoduSeni prace, zautomatizovat rutinni
¢innosti, zefektivnit & zjednoduSit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky
sve prace.

» Chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleCnost, seznamovat se
s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika
jejich vyuzivani.

= PFedchazet situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na svoje télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky.

Prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Za Z4aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci, ktefi k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.

Ugelem podpory vzdélavani téchto zaki je piné zapojeni a maximalni vyuZiti
vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a
schopnosti. UcCitelé k tomu pfizpUusobuji své vzdélavaci strategie na zakladé
stanovenych podpurnych opatfeni.

Podle Skolniho vzdélavaciho programu se uskutec€riuje vzdélavani véech zaku
Skoly. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP
podkladem pro zpracovani PLPP. Podpurna opatfeni druhého az patého stupné Ize
uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Na zakladé doporu&eni $kola vypracovava IVP.

PLPP (plan pedagogické podpory) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucCovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma
pisemnou podobu. Na zakladé spoluprace jednotlivych vyucujicich jsou stanoveny
metody prace se zakem, zpUsoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Na urovni
IVP je mozné na doporudeni SPZ v ramci podplrnych opatieni upravit oéekavané
vystupy stanovené SVP, pfipadné& upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zaki a aby
vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

Pfi praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace
Skoly, Zaka, jeho rodiéli a $kolniho poradenského zafizeni. Skolni poradenské
pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, tfidnim ucitelem a Feditelem
Skoly. Jsou povéreni spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim. Velky vyznam
pro uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinnou zaka.
Za nutné také povazujeme stalé zkvalithovani odbornosti pedagogickych pracovniku.



Zasady komunikace ucitele s rodi¢em.

vytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus);

dostatek €asu pro rozhovor s rodi€i (nabidka konzultaénich hodin);
uvedeni zdroji informaci (totéz umoznit rodi¢iim);

snhaha o citlivou pomoc a radu rodicum.

Podpurna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
jsou tyto:

a) V oblasti metod vyuky:

respektovani odliSnych styld u€eni jednotlivych zaku ;

metody a formy prace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zakovi,

dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;
respektovani pracovniho tempa Zzakd a poskytovani dostateCného casu
k zvladnuti ukold

b) V oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a €innosti béhem vyuky;

u mladSich zaka vyuzivani skupinové vyuky;

postupny pfechod k systému kooperativni vyuky;

v oddvodnénych pfipadech odliSnou délku vyucovacich hodin nebo déleni
a spojovani vyucovacich hodin;

v pfipadé doporuceni mize byt pro zaka viozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka,;

pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pfipadné prodlouzeni
zakladniho vzdélavani na deset ro¢nik.

c) Prostorové a materialni podminky:

prostoroveé usporadani tfidy a pracovniho mista respektujici naroky na zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami;

specialni u€ebnice, kompenzacni a jiné pomucky, které jsou nezbytné pro
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zasady prace pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi:

respektujeme zvlastnosti a moznosti Zaka, dodrZujeme jednotlivé vyvojové
etapy;

utvofime mu optimalni pracovni prostfedi v€etné vstficné pratelské atmosféry;
zajistime mu kompenzaéni a didaktické pomucky;

uzivame vhodné metody a formy prace;

zapojujeme Zaka do vSech vzdélavacich aktivit;

klademe realné cile, postupné zvySujeme naroky, ¢asto opakujeme ucivo;
vyuzivame reedukacni metody podle druhu a stupné poruchy;

podporujeme snahu, chvalime, vysledky nesrovnavame s ostatnimi;
dodrzujeme Casté prestavky, stfidame pracovni tempo;
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- odstranujeme rusivé vlivy pfi praci, navozujeme pfijemnou a soustfedénou
atmosféru, relaxujeme;
- vyhledavame Cinnosti, ve kterych maze byt Zak uspésny.

Zabezpeceni vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou urovefi v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Ugelem podpory vzdélavani téchto 2ak( je, aby vyuka zak( probihala takovym
zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu v€etné rlznych druht nadani a
aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.
UcCitelé k tomu pfizpUsobuji své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych
podpurnych opatfeni pro nadané zaky.

Individualni plan sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuc€ovaciho
predmétu, ve které se projevuje nadani, za pomoci vychovného poradce. IVP ma
pisemnou podobu.

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfovani
IVP a mlOze téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP. IVP muize byt
zpracovan i pro krat§i obdobi nez je Skolni rok. IVP mlze byt doplfiovan a upravovan
v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.

Pfi praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace
8koly, zaka, jeho rodi€i a $kolniho poradenského zafizeni. Skolni poradenské
pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, tfidnim ucitelem a feditelem
Skoly. VSichni jsou povéreni spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim.

Podpurna opatfeni pro zaky nadané nebo mimoradné nadané jsou v nasi Skole podle
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory jsou tyto:
- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
- vzdélavani mimoradné nadanych Zzakd v jednom ¢&i vice vyu€ovacich
predmeétech;
- obohacovani vzdélavaciho obsahu;
- zadavani specifickych ukolu, projektu;
- priprava a ucast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

Prostorové a materialni podminky:
- prostoroveé usporadani tfidy a pracovniho mista respektujici naroky na zZaka
nadaného nebo mimoradné nadaného;
- ucebnice, didaktické pomucky, informacni a komunikaéni technika a dalSi
potfeby a pomUlcky umoznujici efektivni vyu€ovani a podporujici aktivitu a
tvorivost zaka.
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Zaclenéni priurezovych témat

Rozhodli jsme se pro variantu integrace do jednotlivych pfedmétu s vyjimkou
pravidelnych celoskolnich projektovych dni Poznavame se navzajem a Den Zemé.
Dvakrat ro€né jsou organizovany dal$i dva celoSkolni projekty na rizna témata.

1. Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

M, Cj — smyslové vnimani (1. rog.), Inf — zapamatovani algoritma (5. rog.), Cj —
vypisky, vytah (6. roc.), Aj — rodina, Skola (1. obdobi)

Sebepoznani a sebepojeti

Cj — modelové situace (3. rog.), Cj — popis osoby (4. rog.), Cj — charakteristika
(7. rog.),), Aj — popis osoby (8. rog.), Cj — zivotopis (9. rog.), VyZ — sexudlni dospivani
a zdravi (9. ro€.), Aj — domov (4. roc.)

Sebereqgulace a sebeorganizace

Tv — pravidla her (2. ro€.), VyZ — sexualni zneuzivani (8. ro€.), Ch — zasady
bezpe€nosti prace (8. roC.), F — bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi
(9. ro€.)

Psychohygiena

M, Cj — relaxaéni aktivity (1. ro&.), Vv — prace s hlinou (3. rog.), Aj, VyO — denni rezim
(6. roc.), VyZ — stres (8. ro€.), Tv — kondi¢ni cviceni (7. roc.), Ch — navykoveé latky
(9. ro€.), VyO — FeSeni stresovych situaci (9. roc€.)

Kreativita

Vv — hra s barvou (2. ro€.), Vv — prace s hlinou (3. ro¢.), D, Vv — vyroba keramiky
(6. ro€.), Hv — doprovod k pisnim (6. ro€.), Pf — vyroba herbafe (7. ro€.), M — slovni
ulohy (8. ro&., 9. rog.), Cj — diskuse, volné psani (9. roé.), Cj — charakteristika (9. rog.)

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Aj — vyznamné osobnosti (6. ro€.)

Mezilidské vztahy

Aj — vandalismus (9. ro€.), VyO — poruSovani lidskych prav (8. ro€.), Ch — léCiva
(9. roc.)

Komunikace

Cj — omluva, pozdrav, podékovani (1. rog.), Aj — telefonni rozhovor (6. rog.), D —
vznik pisma (6. ro€.), Aj — chovani v restauraci (7. ro¢.), VyZ — vztahy ve dvojici
(9. ro€.), Tv — sportovni hry (8. ro€.), Aj — Casopis Culture (5. roc.)

Kooperace a kompetice

VyZ — tfeSeni konfliktd (9. ro€.), zafazovani skupinovych praci a miniprojektd do
vyuky béhem celého Skolniho roku. Soucasti jsou také celosSkolni projektové dny.

Moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VyZ — bezpeéné chovani (8. rod.), Cj — prace s odbornym textem (8. rog.), VyO —
volba povolani (8. ro€.), M — urokovani (9. roc.)

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VyZ — prosocialni chovani (9. ro€.), D — valky - ni¢eni moralnich hodnot (6.-9. roc.)

12



2. Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola

Clo — spoleénost a $kola (4. rog.), D — fecka vzdélanost a véda (6. ro¢.), VyO — $kola
v nasi obci (6. roc.),

Obcan, ob¢anska spoleCnost a stat

Clo — obéan, spoleénost, stat (5. ro&.), D — nevolnictvi (8. rog.), D — feudalni systém
(7. rod.), Z — obyvatelstvo CR (8. rog.)

Formy participace ob&anu v politickém Zivoté

D — vznik politickych stran (9. roc.), VyO — politické spektrum (8. ro€.)

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani

D — athénska demokracie (6. ro€.), VyZ — autodestruktivni zavislosti (9. ro€.), VyO —
principy demokratického statu (8. ro€.), Z — politicky zemépis (9. roc.)

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Clo — CR jako sougast Evropy (5. rog.), Aj — kola v Anglii (1. obdobi), Aj — Londyn
(8. rod.), VyO — nadnarodni spoleéenstvi (9. rog.), Cj — renesance v evropské
literatufe a dramatu (8. rog.), Cj — cestopis, reportaz (9. ro¢.), Z — oblasti Evropy
(7. ro€.), Aj — Anglie — poslech (4. roc.)

Objevujeme Evropu a svét

Aj — bydleni, jidlo (6. rog.), Z — ptirodni podminky Evropy (7. ro¢.), Cj — indoevropské
jazyky (8. ro€.), VyO — historie, symboly a instituce EU (9. ro€.), VyZ — pfenosné
choroby (8. roc€.)

Jsme Evropané

D — pfichod Slovanu (7. ro€.), D — mise Jifiho z Podébrad (7. roc.), Z — politicky
zemépis (9. ro€.)

4.  Multikulturni vychova

Kulturni diference

Clo — lidé kolem nas (5. rog.), VYO — umélecké slohy (7. rog.), VYO — narodnostni
mensiny (8. ro€.), Hv — vyvoj popularni hudby (8. roc.), Vv — déjiny vytvarného uméni
(9. rog.), Aj — rodina, venkov (5. ro€.)

Lidské vztahy

Projekt Poznavame se navzajem (1.- 9. tfida), VyO — socialni skupiny (6. ro€.), Aj —
paralympijské hry (9. rog.), Clo - vztahy mezi lidmi (1. rog.)

Etnicky pivod

Cj — béje a legendy (6. ro¢.), Cj — pohadky v rGznych jazycich (8. rog.), Aj — plivodni
obyvatelé Ameriky (9. rog.), D — holocaust (9. rod.), Cj — baje a myty (7. rod.), Z —
obyvatelé Asie (7. roc€.), Vv - baje a legendy (6. roc.)

Multikulturalita

Clo — lidé kolem nas (4., rog.), Cj — vznik jazykd (6. rog.), D — vliv kfiZzovych vyprav
(7. roc.),

Princip socidlniho smiru a solidarity

VyO — zakonik prace (9. ro€.), D — protifasSisticky odboj (9. roc.)
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5. Enviromentalni vychova

Ekosystémy

2., 3., 4.ro¢. (Clo), 6., 7., 8. roc. (PF)

Zakladni podminky zivota

3., 4., 5.r08. (P&), 4. roé. (Clo), 6., 9. rog. (PF), 8. ro&. (Ch), 9. roé. (2)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

2. roé. (Clo, Pg), 3., 8., 9. roé. (P&), 4., 5. roé. (Clo), 7., 8. ro&. (P¥), 9. roé. (2)

Vztah Clovéka Kk prostredi

1.ro&., 2. rog, 3. roé. 4. rog., 5. roé. (Clo), 2. ro&. (W), 3., 5. ro&. (Pg&), 6. rog, 8. rod.
(Cj), 7. ro&.(Vv), 6. roé. (D), 7., 8. ro&. (VyO)

6. Medialni vychova

Receptivni ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Cj — zprava a oznameni (6. rog.), ICT — internet jako zdroj informaci 6. ro¢.), Cj —
publicistické Utvary a masmédia 8., 9. ro¢.), Aj — UFO (8. rog.), Cj — kritické &teni
(9. ro€.), Aj — pocasi — Cetba ¢lanku (4. ro€.)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Cj — rozbor medialniho sdéleni (8. ro¢.), D — spor o Rukopisy (9. rog.), D — vliv
propagandy v totalitnich systémech (9. ro€.), VyZ — manipulativni reklama
a informace (8. roc€.)

Stavba medialnich sdéleni a reality

Cj — oznameni (4. rog.), Cj — zprava, inzerat (5. rog.), Cj —&asopis (6. — 9- roc.), Vv —
pfani, oznameni, pozvanka (3. — 5. ro€.), Vv — pismo, uzita grafika, logo (8. ro€.), Vv
— fotografie (9. roc.)

Vnimani autora medialnich sdéleni

Cj — fejeton (9. rog.)

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

Clo — reklama a zdravi (5. ro¢.),

Produktivni ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni

Cj — prace na odborném textu (7. ro¢.), Cj — plakat (8. ro¢.), Hv — interpretace hudby
(9. ro€.)

Prace v realizaCnim tymu

Skupinova prace na projektech (6.-9. ro¢.)
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Ramcovy ucebni plan

e , ae Roénik
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory T 12 3 12 516 7 s o
Cesky jazyk 7+2 (742|743 | 7 | 7 |3+1| 4 | 4 | 4
a literatura
Jazyk ajazykova | cii jazyk 0 | 1| 3 |3+1|3+1]3+1|3+1|3+1] 3
komunikace
Dalsi cizi jazyk 0 0 0 0 0 0 |0+2|0+2|0+2
Matematika a jeji Matematika 4 |4+1|4+1|4+1 | 4+1| 4 |3+1|4+1| 4
aplikace
Informatika 0 0 0 1 1 1 |0+1] O 0
Clovék a jeho svét 2 | 2| 2| 2 |34 .
Déjepis . 2 2 2 | 1+1
Clovék a spole¢nost —
Vychova 1 1 1 1
k obéanstvi —
Fyzika . 1+1| 2 2 2
Chemie - 0 0 [1+1| 2
Clovék a pfiroda
Prirodopis _ 2 |[1+41] 2 |1+
Zemépis - 1+1 |1+1| 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 1 2 2 1 1
Vychova ke zdravi _ 0 0 1 1
Clovék a zdravi
Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 (1|11 ]1]1/|0]1]1
Volitelny predmét - O+1|0+1| O |0+2
Disponibilni Casova dotace 14 24
Celkova povinna ¢asova dotace 118 122
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Poznamky k u¢éebnimu planu

Disponibilni hodiny jsou v u€ebnim planu uvedeny za znameénkem plus.

V 1. ro€niku jsme posilili ¢asovou dotaci pro ¢esky jazyk z dlvodu lepSiho
zvladnuti &teni a psani a z dlivodu.

Ve 2. ro¢niku je z davodu zlepSeni komunika¢nich dovednosti posilen Cesky
jazyk a matematika, kde se za€ina s vyukou nasobilky.

Ve 3. ro¢niku je z duvodu probirani vyjmenovanych slov navySena Casova
dotace Ceského jazyka. SouCasné se navySuje hodinova dotace matematiky
z duvodu dokonalého zvladnuti nasobeni a déleni. S naristem probirané latky
je tfeba posilovat vhodné strategie k uceni.

Ve 4. a 5. ro¢niku je vy$8i hodinova dotace v cizim jazyce, nebot je dllezité
zafixovani zakladnich gramatickych pravidel a rozSifeni slovni zasoby. Dale se
navysSuje hodinova dotace v matematice z divodu zaméfeni pozornosti na
geometrii. V patém rocniku je navic rozsSifen pocCet hodin ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét na dvé hodiny pfirodovédy a dvé hodiny vlastivédy
z divodu obsahové naroného uciva.

V 6. roCniku navySujeme cCasovou dotaci v Ceském jazyce za ucCelem
zlepSovani socialnich a komunikacnich dovednosti v komunikacni a slohové
vychové (v 6. ro¢niku neni zafazena rodinna vychova, kde k vytvareni téchto
dovednosti dochazelo). V cizim jazyce je ponechana zvySena dotace.
K navyseni hodinové dotace jsme pfistoupili také ve fyzice z divodu obtiznosti
tohoto pfedmétu. Zaci se zde udi pouzivat zcela novou terminologii
a symboliku, coz prohlubuje jejich kompetence k uceni. NavySena hodinova
dotace v zemeépise je vénovana ke zlepSeni prace s mapou. Volitelnym
pfedmétem je psani na stroji.

V 7. roCniku je navySena hodinova dotace v anglickém jazyce z divodu
ZlepSeni komunikacnich dovednosti v daném jazyce. NavySuje se také
hodinova dotace v matematice, nebot se zvySujici se urovni schopnosti
abstraktniho mysleni je mozno pfistupovat k Casové narocnéjSimu hledani
riznych feSeni problému. DalSi cizi jazyk — némecky jazyk je od 7. ro¢niku
vyucovan s Casovou dotaci dvou hodin. K navySeni dotace v pfirodopisu bylo
pfistoupeno kvuli umoznéni provadéni praktickych cviCeni, které vedou
k posilovani pracovnich dovednosti. DalSim posilenym pfedmétem je zemépis
z ddvodu upevnéni pouzivani terminologie a vyukového softwaru. Byla
zruSena hodina vychovy ke zdravi a témata budou pfesunuta do ostatnich
roCnik(. Navic byla zafazena hodina informatiky, nebot vyvstala potifeba
prohloubeni znalosti zaku s praci s pocitatem. Pracovni c¢innosti byly
zafazeny jako volitelny pfedmét.

V 8. roCniku byla navySena Casova dotace ciziho jazyka z dlvodu posileni
komunikativnich kompetenci. Matematika byla navySena z ddvodu upevnéni
uCebni latky pfed pfijimacimi zkouSkami. K navySeni Casové dotace v chemii
jsme pfistoupili z divodu obtiznosti tohoto nového predmétu a abychom
zakam umoznili upevnéni lepSi orientace v obrazcich, grafech a tabulkach,
které s timto predmétem souvisi. Nabidka volitelnych pfedmétd byla zruSena
z dlivodu povinné dvouhodinové vyuky dalSiho ciziho jazyka..
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K posileni déjepisu v 9. roCniku doslo zduivodu co nejlepSiho poznani
kulturnino a historického dédictvi, coz vede ke zvySovani obcanskych
kompetenci. Rovnéz byla posilena €asova dotace v pfirodopisu z ddvodu
zlepSeni kompetenci k feSeni problémU. Volitelné pfedméty byly posileny
proto, aby zaci mohli |épe zhodnotit své Sance na trhu prace. Jsou to: seminar
z Ceského jazyka, seminaf z matematiky, sportovni €innosti a informatika.
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Ucebni osnovy 1. stupné
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmeét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyuovan v 1.-5. roéniku jako
samostatny prfedmét. Sméfuje Kk ovladnuti zakladnich jazykovych jevlu pro
dorozumivani v ustni i pisemné podobé&, osvojovani a rozvijeni Ctenarskych
schopnosti. Vede k vyuzivani rdznych zdroju informaci napf. encyklopedii, internetu,
slovnikd apod. pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalSi rozvo;.

Pfedmét je vyuCovan v 1. a 2. roCniku 9 hodin tydné, ve 3. roCniku 10 hodin
ave 4. a 5. rotniku 7 hodin tydné&, vyuka probiha v kmenovych tfidach,
k procviCovani a upevniovani uciva jsou vyuzivany vhodné pocitaCové programy.

Od 1. 9. 2014 je postupné od 1. tfidy zavadéno nové pismo Comenia Script.

Dovednosti ziskané v predmétu Cesky jazyk a literatura jsou dudlezité pro
vyuku a vzdélavani v jinych oborech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
» Rozvijime dovednosti potfebné k osvojeni uciva.
*» Vedeme k vyuzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech.
» UCime vyhledavat, tfidit, hodnotit a ukladat informace 2z rliznych zdrojl
a uvadét je do souvislosti.

Kompetence k feSeni problém

» Vedeme k samostatné aplikaci osvojenych pravidel probranych mluvnickych
jevu.

= Motivujeme zaka k tomu, aby se nenechal odradit pfipadnym neuspéchem
a snazil se nalézt reSeni.

» Zaméfujeme se na to, aby Zak kontroloval svoji praci, objevoval chyby
a odstranil je.

= UCime Zaka obhdjit si sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
= UcCime zaka spravné formulovat obsah sdéleni v ramci probiranych zanru.
* ProcviCujeme kultivované vyjadfovani a rozSifujeme slovni zasobu.
* NacviCujeme prezentovani svych mysSlenek a nazora.

Kompetence socialni a personalni
» Zafazujeme praci ve skupinach, diskutujeme, spolupracujeme a nalézame
spolecna feSeni problému.
» PoZadujeme dodrZovani dohodnutych pravidel a respektovani ostatnich.
= UcCime Zaky poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Kompetence obCanské
= Seznamujeme s narodnimi a kulturnimi tradicemi tak, aby chapal jejich
vyznam a zapojoval se do kulturniho déni.
» Posilujeme kladny postoj k pfirodé a Zivotnimu prostfedi vyuzivanim nau¢né
a védecke literatury.
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= Vedeme k odpovédnosti k sobé samému i k ostatnim.

Kompetence pracovni

» Dodrzujeme hygienicka pravidla pfi Cteni a psani.
» UCime planovat uCeni a organizovat své pracovni misto.
= Dbame na pfizplsobeni se podminkam a prostiedi, ve kterém zak pracuje.

Kompetence digitalni:

1. stupen

davame zakim prostor ke Cc&teni elektronickych textd s hlubSim
porozuménim, vc€etné porozuméni vyznamu obraznych symboll
(piktogramu)

vedeme zaky ke zjisténi, které cCtenarské strategie jsou vhodné i pro
digitalni ¢teni, a k vyuzivani grafickych organizéra pro tfidéni a usporadani
informaci

ucime zaky vyuzivani navigace v rlznych prostfedich obrazovky (napf.
Sipky, mapy stranek, nelinearni navigace)

klademe ddraz na hodnoceni davéryhodnosti digitalnich informaci, které
Zaci vyhledaji, a na ovérovani informaci z vice zdroju

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na
dotykovém displeji a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a
malych pismen, Cislic a symboll na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani
zakladnich hygienickych navykul pfi praci s digitalnimi technologiemi
ucime Zzaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format
sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledki samostatné nebo
spolecné prace

motivujeme zaky k tvorbé pfibéhu prostrednictvim digitalniho storytellingu
umoznujeme zakim vyuzivani online slovniku (slovnik spisovné &estiny,
slovnik cizich slov)

vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky
autorstvi
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1. roc¢nik
Komunikaéni a slohova vychova

Dil¢i vystupy

» Zak Cte slova a slabiky
rozumi pfiméfenému textu a reprodukuje jej
orientuje se v kratkém textu a chape jeho obsah
uvédomeéle Cte
spravneé reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny
vybira vhodné komunikacni prostfedky
nasloucha ostatnim, spravné resi situace
omluvi se, pozdravi, podékuje, vyfidi jednoduchy vzkaz
pouZziva slovni pfizvuk a vhodnou intonaci
voli vhodné tempo a hlasitost fedi
odstranuje vady vyslovnosti
rozviji fe€ na zakladé svych zkuSenosti
vypravi zazitek, reprodukuje Cteny text
popiSe jednoduchou situaci, véc, osobu nebo zvife
spravneé drzi tuzku, nakloni a umisti sesit
dodrZuje normy psani a sklonu pisma
piSe jednotliva pismena, slabiky, kratka slova a véty
Cte psaci pismo
vypravi podle obrazkové osnovy, vyhleda a sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti
= vypravi kratky pfibéh

Ucivo

nacvik ¢teni, znalost orientacnich prvkd v textu
technika Cteni, analyza a syntéza

praktické naslouchani

¢teni a poslech literarnich textd

dialog mluvc€i-posluchac

vyjadfovani zavislé na konkrétni situaci
komunikaéni zanry (omluva, Zadost, pozdrav)
zakladni komunikacni pravidla

zakladni techniky mluveného projevu
mimojazykové prostredky feci

hlasité ¢teni, slovni pfizvuk a intonace

Clenéni jazykového projevu

zakladni hygienické navyky pfi psani
uvolnovaci cviky

technika psani, tvarové skupiny pismen a ¢islic 1-10
Cteni psaciho pisma

spojovani obsahu textu s ilustraci

vypraveéni kratké pohadky

Jazykova vychova
Diléi vystupy
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» Zak ovlada pravolevou orientaci a pojmy nahofe a dole...
* vyjmenuje vSechny hlasky ve slové
» graficky znazorni délku samohlasek
= zvladne opis, pfepis a diktat
Uéivo
» zvukova stranka jazyka - rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek a

souhlasek

Literarni vychova

Diléi vystupy
= 738k esteticky proZiva a chape pfimérené texty
* umi se ustné vyjadfit

Ucivo
= reprodukce textu
» pfednes basné
= vlastni vytvarny doprovod

Presahy a vazby

P¢ — modelovani pismen

Vv — ilustrace

Hv — rytmizace fikadel

Clo — dramatizace — modelové situace

Prurezova témata

OSV - rozvoj schopnosti poznani (smyslové vnimani)

OSV - psychohygiena (relaxacni aktivity) - hra

OSV - komunikace (omluva, pozdrav, podékovani) — dramatizace

2. ro¢nik
Komunikaéni a slohova vychova

Dilci vystupy
= 7ak srozumitelné a plynule ¢te jednoduché véty
orientuje se v textu, vyhleda klicova slova
zaznamena sly$ené, reaguje na pisemné nebo slySené pokyny
tfidi ziskané informace
pouziva vhodné komunikacéni prostfedky, vyjadfuje se vécné a srozumitelné
ovlada zakladni formy spoleCenského styku
vyjadfuje se spisovné v ustnim i pisemném projevu, opravuje chyby
voli vhodnou hlasitost a tempo fecCi
rozviji komunikaci na zakladé svych zkuSenosti
reprodukuje ¢teny text, vypravi podle osnovy
popiSe udalost, véc, osobu, zvife nebo vlastnost
dodrzuje Citelnost a upravu pisemného projevu

22



Uéivo

technika Cteni

uzivani slovniho pfizvuku a intonace

tiché a hlasité Cteni s porozumeénim, predcitani
praktické a pozorné naslouchani

Cetba jako zdroj informaci

komunikaéni zanry (pozdrav, prosba, omluva a vzkaz)
zakladni komunikacni pravidla, rozvijeni vyjadfovacich schopnosti
pravidla spisovného jazyka

naprava spravne vyslovnosti

hygiena hlasu — zaklady techniky mluveného projevu
mimojazykové prostifedky (mimika, gesta)

vécné naslouchani

stavba jazykového projevu

technika a hygiena psani

opis, prepis textu a jednoduchy diktat

adresa, dopis, zadost

Jazykova vychova

Dilci vystupy
» Zak rozdéluje hlasky na samohlasky a souhlasky

pozna tvrdé, mékké a obojetné souhlasky

piSe spravné souhlasky na konci slov

tfidi slova, rozliSuje vyznam slov

uréi slovni druhy (podstatna jména, pfidavna jména, Cislovky, slovesa,

predlozky, citoslovce)

* U podstatnych jmen pozna jednotné a mnozné Cislo, rod muzsky, Zensky a
stfedni

»= u sloves urCi Cislo jednotné a mnozné, pfedbézné se seznami s ur€ovanim

Casu

rozpozna pouziti krajovych nareci

spojuje véty spojkami

véty fadi, spojuje a oddéluje

rozezna véty a podle postoje mluvciho

piSe spravneé ily po tvrdych a mékkych souhlaskach

dokaze psat slova s é

rozliSuje obecna a vlastni jména

ovlada pravopis mistnich nazvi

zvladne autodiktat

Ucivo
= spodoba znélych a neznélych souhlasek na konci slova
psani i’y po mékkych a tvrdych souhlaskach
déleni slov na konci fadku
véta, slovo, slovni vyznam, sestavovani slov ve véty
slovni druhy, mluvnické kategorie
spisovna Cestina
véta — jednotka jazykového projevu
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spojky a spojovaci vyrazy
véty podle postoje mluvciho
poradek slov ve vété

fazeni vét v textu

déleni souhlasek

pismeno &

vlastni jména

Literarni vychova

Dil¢i vystupy
» Zak pozorné nasloucha pfednesu, samostatné prednasi

= rozumi pfiméfenému textu

» sdéluje pocity z pfeCteného

" rozezna poezii a prozu

» odhali zakonitosti pohadky

= pracuje s textem (ilustrace, dramatizace, volna reprodukce, pfednes)
Ucivo

= poslech literarnich textu

prednes basné nebo uryvku textu
zazitkové Cteni a naslouchani

volna reprodukce

zakladni literarni pojmy, druhy a zanry
tvorivé €innosti s literarnim textem

Presahy a vazby

M — psani Cislic

Clo — dramatizace — modelové situace, adresa
Hv — rytmizace, popévky

Vv — obrazkova osnova

3. roénik
Komunikaéni a slohova vychova

Diléi vystupy
= zak plynule Cte véty a souvéti nahlas a potichu
orientuje se v textu
vyjadfuje své pocity ze ¢teného
plni ¢tené instrukce
domysli pfibéhy
predcita
recituje basnicky text
vypravi vlastni zazitek
zapojuje se do jednoduchych dialogl na dané téma
dodrZuje normy psani
piSe plynule, rychle a uhledné
tvofi samostatné vypisky z jednoduchého textu

24



» vypliuje jednoduché tiskopisy a formulare

Ucivo

= technika Cteni
Cetba jako zdroj informaci
praktické naslouchani
praktické Cteni
zaklady techniky mluveného projevu
poezie a proza
zaklady literatury
zakladni komunikacni pravidla
mimojazykové prostiedky feci
technika psani
Zanry pisemného projevu

Jazykova vychova

Dilci vystupy

Zak piSe spravné souhlasky uvnitf slov

tfidi slova podle vyznamu

rozliSi jednotlivé slovni druhy

skloriuje podstatna jména

Casuje slovesa

stupnuje pfidavna jména

urci pocCet vét v souveti

spojuje a doplfiuje souvéti

pozna skladebné dvojice

ovlada pravopis vyjmenovanych slov a slov pfibuznych
piSe spravné vlastni jména osob, zvifat a mistnich nazvi

Ucivo
» spodoba uvnitf slova
= slova vyznamem podobna, pfibuzna, protikladna, soufadna, nadrazena a
podfazena
ohebné a neohebné slovni druhy
psani pfedlozkovych tvar
skladba
pravopis po obojetnych souhlaskach
obvykla vlastni jména

Literarni vychova

Dilci vystupy
= 73k recituje basnicky text nebo uryvek textu
vyjadfuje postoj k pfeCtenému
domysli text
vytvari osnovu textu
orientuje se v textu
volné reprodukuje prectené
ilustruje text
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Ucivo
* poezie, proza, dramatizace
= zazitkoveé Cteni a naslouchani
» prace s literarnim textem
= vlastni vytvarny doprovod

Presahy a vazby
M -. Psani vicecifernych Cisel, hlavolamy
Vv — ilustrace pohadek, basni

Prurezova témata
OSV - sebepoznani a sebepojeti (modelové situace) — dramatizace, hrani roli

4. ro¢nik
Komunikaéni a slohova vychova

Dilci vystupy
» 7ak zlepSuje techniku ¢teni s dlrazem na spravnost, porozumeéni obsahu
vyrazné Cte s prvky uméleckého prednesu
» interpretuje Cteny text
» shrnuje zakladni informace, tfidi je a zanamenava
» srovnava obsah sdéleni se znamymi udaiji, uvadi vhodné pfiklady k porovnani
* reaguje otazkami
» vyhledava klicova slova a pojmy
» vyjadfuje vlastnimi slovy jadro sdéleni
= voli vhodna osloveni, vystizné zahajuje a ukoncuje dialog
» vhodné Cleni véty
» frazuje a vyuziva pfiméfenou silu a barvu hlasu
» vyuziva mimojazykové prostfedky
= kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu
» rozliSuje spisovna a hovorova slova
= orientuje se ve stavbé textu
» zvlada jednoduchou grafickou Upravu textu
= roz€leni text a spolecné sestavi osnovu
» dodrzuje naslednost déjovych slozek
= vypravuje zazitky podle dané osnovy

= praktické Cteni

= vécneé Cteni

» naslouchani — kontakt s partnerem, reagovani otazkami

=  mluveny projev — zakladni komunikacéni pravidla

» komunikacni zanry — pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vypravovani

» vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

= zanry pisemného projevu — adresa, pfrani, dopis, oznameni, popis,
vypravovani, jednoduché tiskopisy
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Jazykova vychova

Dil¢i vystupy

Ucivo
"
"
"
"

zak vyhledava, tvofi a pouziva slova jednoznatna a mnohoznacna,
protikladna, souznacna a souzvucna

rozliSuje citové zabarvena slova

ur€i ¢asti slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)

rozlisi pfedlozku a pfedponu

tvofi slova odvozena od daného kofene

tfidi slovni druhy na ohebné a neohebné

u podstatnych jmen urci mluvnické kategorie (pad, Cislo, rod, vzor)
samostatné urcuje mluvnické kategorie u sloves (osoba, Cislo, ¢as)

ve vété jednoduché rozlisi podmét a pfisudek

pozna vétu jednoduchou a souveéti

naznaci stavbu jednoduchého souvéti pomoci vzorce

poznava zakladni spojovaci vyrazy

ziskava dovednost psani ¢arky pfed spojovacimi vyrazy

piSe spravné a zdavodiuje psani y ve vyjmenovanych slovech a jejich tvarech
hleda a dotvafi slova pfibuzna

piSe spravné ily v koncovkach podstatnych jmen a sloves v oznamovacim
zpusobu

respektuje shodu pfisudku s holym podmétem

piSe spravneé i/ly v koncovkach pficesti minulého v jednoduchych vétach

slovni zasoba a tvoreni slov

tvaroslovi — slovni druhy

skladba — zakladni skladebné dvojice, véta jednoducha a souvéti
pravopis — vyjmenovana slova, zaklady morfologického pravopisu
zaklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova

Diléi vystupy

Zak si vybira Cetbu podle osobniho zajmu

zaznamenava své dojmy z Cetby nebo z poslechu literarniho dila do deniku
vlastnimi slovy vyjadfi své poznatky z Cetby, poslechu, divadelniho
predstaveni

samostatné nebo ve skupiné se pokousi o dramatizaci

ilustruje pfecteny text

prednasi vhodné literarni texty zpaméti

rozumi pojmam: spisovatel, basnik, kniha, &tenafr, divadelni pfedstaveni,
herec, vers, rym, pfirovnani

poslech literarnich textd

zazitkove Cteni

tvofivé Cinnosti s literarnim textem
zakladni literarni pojmy
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Presahy a vazby

M — kfizovky, hadanky, lusténky

Clo — &teni zmapy, vyhledavani podstatnych adaju, zapisky, pravopis mistnich
nazvi

Vv — vytvarné zpracovani textu, pfani, oznameni

Hv — zhudebnéni viastniho textu

Prurezova témata
MEV - stavba medialniho sdéleni a reality (oznameni) — skupinova prace
OSV - sebepoznani a sebepojeti (popis osoby) — individualni prace

5. rocnik

Komunikaéni a slohova vychova

Dilci vystupy
= 738k Cte pfimérené rychle a plynule s prvky uméleckého pfednesu

provede charakteristiku postav

» roztfidi informace na podstatné a okrajové (dulezité informace zaznamena)

» posoudi uplnost sdéleni

» zjiStuje a vyhledava chybéjici informace

* vyvozuje zaver sdéleni

= vlastnimi slovy hovofi souvisle o pfecteném (slySeném)

» vyjadfuje své nazory a pocity

= vystupuje zdvofile a vyjadfuje se srozumitelné

» vhodné stfida roli mluvCiho a posluchace

» zanecha vystizny vzkaz na zaznamniku

» porovnava nazory a hodnoti je

= vytvafi si vlastni nazor a dokaze ho obhajit

= efektivné komunikuje — vnima, porozumi a vyjadfuje se v zavislosti na
komunikaéni situaci

* pouziva pfiméfena gesta a mimiku

= rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a spisovnou ¢estinu

= orientuje se v ruznych slohovych utvarech

= navrhne linii vypravovani a sestavi osnovu, dodrzuje ¢asovou posloupnost

= praktické Cteni

= vécné Cteni — Cteni jako zdroj informaci

» vécné naslouchani (zaznamena slySené, reaguje otazkami)

= veécné Cteni a naslouchani

» zakladni komunikacni pravidla

» komunikaéni Zanry — oznameni, zprava, dialog, vypravovani, popis

» vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

= Zanry pisemného projevu — inzerat, oznameni, pfispévek do ¢asopisu, plakat,
pozvanka, dopis, zprava, vypravovani
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Jazykova vychova

Dil¢i vystupy

ve slove urci zakladni Casti, odliSuje a spravné piSe predponu a predlozku

ur€i slovni druhy plnovyznamovych slov

podstatna jména pfifazuje ke vzoriim (nové predseda, soudce)

rozliSuje pfidavna jména mékka tvrda a pfivlastriovaci

u sloves urCuje mluvnické kategorie

pozna vSechny slovesné zpusoby

seznamuje se se zakladnimi druhy zajmen a Cislovek

ziskava zakladni informace o slovech neohebnych

odliSi slova spisovna a nespisovna — najde spisovny tvar ke slovu
nespisovnému

rozliSuje podmeét holy, rozvity a nékolikanasobny

poznava pfisudek slovesny a jmenny

seznamuje se s neuplnou zakladni skladebni dvojici

rozliSi podmét vyjadfeny a nevyjadieny

v souvéti urCi pocet vét

podle vzorcu tvofi souveéti

smysluplné spoji véty jednoduché do souvéti

rozSifuje zasobu spojovacich vyrazll o dalSi spojky, vztazna zajmena a
prislovce, vhodné je obménuje

spravné pise vyjmenovana slova a slova pfibuzna

uziva frekventovana prejata slova a osvojuje si jejich pravopis

spravné piSe a zdavodnuje koncovky pfiCesti minulého v jednoduchych
pfipadech

piSe spravné nazvy narodnosti, nazvy statd a jejich zkratky, nazvy
uméleckych dél (novin a ¢asopisu)

stavba slova

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — zakladni skladebné dvojice, véta jednoducha a souvéti

slova vyjmenovana a pfibuzna, slova prejata

syntakticky pravopis — shoda pfisudku s podmétem

vlastni jména, nazvy

lexikalni pravopis — koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a
mékkych

Literarni vychova

Diléi
]

vystupy

Zzak zkracené zaznamenava dojmy a pocity z Cetby
ostatni zaky seznamuije referatem s pfectenou knihou
pokousSi se o tvorbu vlastnich textli na libovolné téma
dramatizuje vhodny text

recituje basné

nacviCi scénku, hficku a prezentuje se pred kolektivem
chape rozdily v uméleckém zpracovani textu
seznamuje se s jinymi nez uméleckymi texty
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= seznamuje se s dalSimi pojmy literarni teorie — pohadka, povidka, bajka,
poveést, dobrodruzna Cetba, komiks
» vyuziva pfirovnani, basnické a pfenesené vyrazy

Ucivo
= zazitkové &teni
= tvofivé ¢innosti s literarnim textem
= zakladni literarni pojmy

Presahy a vazby

Inf — vyukové programy

Clo — prace s mapou, pravopis zemé&pisnych nazvii
Vv — vytvarné zpracovani textu, plakat, pozvanka

Prairezova témata

MEV - stavba medialniho sdéleni a reality (zprava) — samostatna prace
MEV - stavba medialniho sdéleni a reality (inzerat)
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vzdélavaci predmeét: Anglicky jazyk

1. obdobi (1. — 3. ro€nik)

Charakteristika vyu€éovaciho predmétu

V 1. roCniku pracuji s détmi jejich tfidni ucitelky CLIL metodou. V ramci
jednotlivych predméta, jako jsou M, Vv, Cj, Tv udi své zaky jednoduché fikanky a
pisniCky (témata: 1. roCnik — zvifata, Cisla, barvy, jidlo, $kolni pomucky, hracky, moje
rodina, oble€eni, anglicka abeceda, Casti lidského téla). Na zakladé poslechu si zZaci
zacCinaji osvojovat zakladni slovni zasobu, uCi se rozliSovat a vyslovovat anglicka
slova. UCitelé v tomto stadiu hojné vyuzivaji nazorny material, mimiku, pohyb. Jde o
to, aby byla navozena podobna atmosféra, jako pfi u€eni se matefskému jazyku. Je
odbouran stres ze znamek, daraz je kladen na pozitivni motivaci k vyuce Aj.

Od 2. ro¢niku se Aj stava klasickym prfedmétem. Pfibyva prace s u€ebnici a
s pracovnim seSitem. Stale je kladen dUraz na pozitivni motivaci. Jazyk si déti
osvojuji prostfednictvim pfibéhu, pisni¢ek, jednoduchého &teni, poslechu. Déti se uci
pouzivat jazyk v realnych situacich. Zakladnim konceptem a hlavnim motivaénim
prvkem je zkoumani a objevovani. Déti se samy stavaji prazkumniky tim, jak se uci
novy jazyk a objevuji svét kolem sebe.

Cilem je upevnit a rozsifit slovni zasobu a feCové dovednosti stfidanim cviceni
na poslech, mluveni, ¢teni a psani. Prostfednictvim interaktivni tabule jsou vyuzivany
v8echny audiovizualni prostfedky k u€ebnici i pracovnimu sesitu.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
= Motivujeme zajem zaka o jazyk.
= Vedeme ho ktomu, aby vnimal smysl slySeného textu, napodoboval
vyslovnost a intonaci rodilych mluvcich.

Kompetence k feSeni problému
» Zadavame takové uloha, aby zaci pfifazovali slova k obrazkim, doplfiovali
chybéjici slova do textu, feSili kfizovky.

Kompetence komunikativni
= Trvdme na tom, aby si Zaci zvykli pouzivat zdvofilostni fraze, hlavné pfi
pozdravu a predstavovani.
»= NacviCujeme se zaky jednoduché rozhovory pouZitelné v praktickém zivoté a
vedeme je k tomu, aby byli schopno napsat jednoduchy vzkaz.

Kompetence socialni a personalni
= Vedeme zaky k tomu, aby rozuméli a reagovali na jednoduché pokyny.
= Zafazujeme do vyuky praci ve skupinach, pfi které se Zaci uci spolupracovat
s ostatnimi.

Kompetence obfanské
= Prostfednictvim ucCebnice a DVD seznamujeme zaky s realiemi Zivota ve
Velké Britanii, aby uméli postihnout hlavni rozdily mezi Zivotem déti u nas
a v Anglii.
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Kompetence pracovni
= NacviCujeme se zaky abecedu, vedeme je k pouzivani slovniku, ktery maji
zaci v pracovnim sesité.
= Zapojujeme zaky do dialogu.

2. rocénik

Dil¢i vystupy

= rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né slovné i mimoslovné

= zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

» pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova nebo slovniho spojeni

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

= piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

= pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich, pozdrav, podékovani,
pfedstavovani, uvitani, rozlouceni

= Cislovky 1-20

= pokyny pfi hrach, pokyny ve vyuce

» slovni zasoba dle tematickych okruh(

» jednoducha pfidavna jména

» sloveso BE, | can, | have got, pfedlozky in/on

» tematické okruhy: Skola, pocCasi, sport, cestovani, domov, zvifata, ¢asti téla

Presahy a vazby

M — pocitani do 20

Clo — zvitata, ¢asti téla, smysly
Tv — slovesa oznacujici pohyb

Priifezova témata
VMEGS - Evropa a svét nas zajima (Zivot v Britanii — sbér a tfidéni informaci)
OSV - rozvoj schopnosti poznavani (svét kolem nas — poznavame zvirata a lidi)

3. roc¢nik

Dilci vystupy

* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né slovné i mimoslovné

» zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

» pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova nebo slovniho spojeni

= rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu
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» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
» piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Ucivo
= Zvukova a graficka podoba jazyka
— fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
grafickou a zvukovou podobou slov
= Slovni zasoba
— Zaci si osvoji a pouzivaji zakladni slovni zasobu z tematickych okruhu:
dny v tydnu, hmyz, venku, obleceni, hracky, plaz
= Jazykové ucivo
— Zaci pouzivaji jazykové struktury: I'm..., He's... , She’s..., We're...,
He’s got..., She’s got..., There is/ are..., We like... We don't like...,
mistni pfedlozky: in, on, My...is..., Your...is...

Presahy a vazby
\v/v — barvy, umistovani
Clo — dny v tydnu

Prurezova témata
VMEGS - Evropa a svét nas zajima (Let’s explore Britain - sbér a tfidéni informaci)
OSV - rozvoj schopnosti poznavani (rodina, Skola - poznavame véci a lidi) - hry

2. obdobi (4. a 5. roénik)

Charakteristika vyuéovaciho predmeétu

Cilem tohoto obdobi je upevnit a rozsifit slovni zasobu a feCové dovednosti
stfidanim cviCeni na poslech, mluveni, ¢teni a psani. Od 5. ro¢niku pak pfistupuje
systematicka vyuka gramatiky. Klade se zvySeny duraz na projektovou praci a na
sebehodnoceni zaka. U itelé podporuji u zakua rozvoj uceni, feSeni problémovych
situaci, vnimani souvislosti a ziskavani spravnych pracovnich a ucebnich navyka.
UCitelé ve své praci vyuzivaji vychovné a vzdélavaci strategie, prostrednictvim
kterych mohou rozvijet nasledujici kliCové kompetence.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
= Motivujeme zaka k osvojovani, upeviovani, rozSifovani a hodnoceni jeho
znalosti angli¢tiny pomoci jednoduchych textli s obrazovou podporou.
=  Seznamujeme zaky s novou gramatikou v kontextu Cteného textu, vybizime
k jeji analyze a hledani pravidel, k ,uchopeni“ nové latky.
= Sledujeme pokroky zaku a pfizplsobime naslednou vyuku situaci, tj. pfipadné
prodlouzime dobu na zopakovani a docviceni uciva.
= V5. roCniku vedeme zaky k sebehodnoceni vlastniho pokroku, nechame je
vypracovat oddil ,ovér si své pokroky“ v pracovnim sesSité a rozebereme to
S nimi.

Kompetence k feSeni problému
= Konfrontujeme Zaka s kazdodennimi situacemi, vyuzivame znalosti z jinych
predméta.
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= Umoziujeme Zzakdm odhadovat pokracovani c&teného textu na zakladé
obrazku a vytvaret vlastni hypotézy.

= V5. roCniku zadavame i takové ukoly, pfi nichz jsou zaci nuceni vyhledat
informace i z jiného zdroje nez u ucebnice.

Kompetence komunikativni
= Zafazujeme do hodin ukoly, pfi nichz se ZzZak vtazen do komunikace
s ostatnimi, dale pak neuplné texty k doplnéni, ¢imz se Zzak uci pisemnému
sdéleni.
* Pravidelné zafazujeme do hodin rozhovory ve dvojicich k tématu lekce.
= V5. roniku zadavame projektové prace, pfi jejichz prezentaci ZzZaci
srozumitelné formuluji informace v logickém sledu a usporadani.

Kompetence socidlni a personalni
= Zafazujeme do hodin ukoly pro mensi skupinky, pfi kterych se zak uci
spolupracovat s ostatnimi, Clenové skupin se méni, aby si Zaci zvykali na
ruzné styly prace.
= UCitel zafazuje do vyuky odlehCujici Cinnosti, jako hry, soutéZe, kterymi se
navozuje pratelska atmosféra ve tfidé.
= Ugitel pfizpusobuje vyuku individualnim potfebam a schopnostem zaka.

Kompetence obfanské
= Prostfednictvim ulebnice a DVD seznamujeme zaky s redliemi Zivota ve
Velké Britanii, ¢imz v nich rozvijime smysl pro kulturu a tradice, vedeme je
k respektovani kultury jinych naroda.
» Vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni u€eni kontrolnimi texty.
= V5. ro€niku vyzadujeme zodpovédnost za svuj podil na tymové praci.

Kompetence pracovni
» Vyzadujeme pInéni ukoll ve stanoveném rozsahu a terminu.
= V5. roniku vyZadujeme hodnoceni vlastni prace, Zaci si vedou vlastni
portfolio.

Diléi vystupy
Poslech s porozuménim
- Z4&k rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.
- Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, pokud jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.
- Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu.

Mluveni
- Zapoji se do jednouchych rozhovord.
- Sdéli jednoduchym zplasobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.
- Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.
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Cteni s porozuménim
- Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.
- Rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Psani
- NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota.
- Vyplni osobni udaje do formulare.

4. roCnik

Ucivo

» Slovni zasoba - Zzaci si osvoji a pouzivaji zakladni slovni zasobu
z tematickych okruht: rodina, jidlo, zvifata v zoo, mista ve mésté,
volnocCasové aktivity, zakladni povolani, po€asi, abeceda (hlaskovani).

» Jazykové ucivo — Zaci pouzivaji jazykové struktury: his/her, I've got...,
He’'s/She’s got..., He/She hasn’t got..., He/She likes..., He/She doesn’t
like..., Does he/she like...?, They are/aren't..., Are they...?, pfedlozky: next
to, between, opposite, vazba There is/are..., | like/don’t like + -ing, I'm
wearing..., He/She’s wearing...

Presahy a vazby
Clo — Co umi zvifata? Co jedi? NaSe Zemé jako soucast slunecni soustavy, ro¢ni
obdobi, pocasi

Priifezova témata

MV - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (poCasi - fascinujici fakta) — Cetba
¢lanku

OSV — Sebepoznani a sebepojeti (domov - nas svét) — beseda nad rodinnymi
fotografiemi

MUV — kulturni diference (svatky - Vanoce, Velikonoce) — video

EV — Ekosystémy (zvifata) — hry na poznavani

VMEGS - Evropa a svét nas zajima (Anglie) - poslech

5. ro€nik
Ucivo
» Slovni zasoba - Zaci si osvoji a pouzivaji zakladni slovni zasobu

z tematickych okruhu: rodina, jidlo, zvifata v zoo, mista ve méste,
volnoCasové aktivity, zakladni povolani, po€asi, abeceda (hlaskovani)
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= Jazykové uCivo — Zaci pouzivaji jazykové struktury: his/her, I've got...,
He’'s/She’s got..., He/She hasn’t got..., He/She likes..., He/She doesn’t
like..., Does he/she like...?, They are/aren’t..., Are they...?, pfedlozky: next
to, between, opposite, vazba There is/are..., | like/don’t like + -ing, I'm
wearing..., He/She’s wearing...

Presahy a vazby

Clo — velké staty Evropy a svéta, kontinenty a oceany, hlavni pohofi, feky a pousté
M — operace s Cisly

Hv — hudebni nastroje

Vv — popis lidi na obraze

Prurezova témata

OSV - sebepoznani a sebepojeti (rodina, venkov) — individualni projekty
MUYV — kulturni diference (Culture — souc€ast kazdé lekce) — Cteni a diskuse
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Matematika je jednou ze zakladnich vzdélavacich oblasti. Rozviji intelektualni
schopnosti zaku, jejich pamét, jejich predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a
usudek.
Pfedmét je rozdélen do Ctyf tematickych okruh:
=V okruhu Cisla a po&etni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace ve tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni, vyznamové
porozumeni.
= Vokruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji typy zmén a
zavislosti v béZném Zivote.
= Vtematickém okruhu Geometrie v roviné a prostoru zaci ur€uji a znazoriuji
geometrické utvary, hledaji podobnosti a odliSnosti, odhaduji a méfi délku. Ve
druhém obdobi vypocitavaji obvod a obsah Ctverce a obdélnika.
= Vokruhu Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy Zaci uplatfiuji logické
mysleni a uvazovani v zavislosti na jejich rozumové vyspélosti.

Casova dotace pfedmétu je rozdélena takto: 1. roénik — 4 hodiny tydné&, 2.—5. roénik
5 hodin tydné.

Matematika je zalozena na aktivnich Cinnostech a poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Postupné si Zaci osvojuji pojmy, algoritmy,
terminologii a symboliku. Pribézné je vyuzivana prace na PC k opakovani a
prohlubovani uciva.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
= UCime operovat s bézné uzivanymi terminy, znaky a symboly.
= Uvadime do souvislosti poznatky z ostatnich vzdélavacich oblasti.
» Vedeme k postupnému osvojovani  navyku a kvytvofeni optimalnich
podminek pro uceni.
= Zaméfujeme se na porovnani a kontrolu ziskanych poznatka.

Kompetence k feSeni problému
= Vedeme zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym neuspéchem.
= Podporujeme pfijimani odpovédnosti za vysledek feSeni problému.
= Dbame na to, aby se zaci dokazali poucit z chyb i nedspéchda.

Kompetence komunikativni
= UcCime se formulovat a vyjadfovat své mySlenky co nejvystiznéji a v logickém
sledu dle vékovych moznosti.
= Posilujeme dovednost pozorné naslouchat druhym a vhodné na né reagovat.
= Klademe dliraz na dovednost obhajit vliastni nazor.

Kompetence socialni a personalni
» P¥i praci ve skupiné dohlédneme na to, aby se zaci podélili o pomlcky
a material.
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= NacviCujeme prijeti roli ve skupiné.

» Podporujeme ocenéni nejen svych vlastnich vysledku, ale i ostatnich
spoluzakul ve skupiné.

= UcCime se podle potifeby nabidnout pomoc nebo o ni poZadat.

Kompetence obfanské
» Klademe dlraz na pfijeti nazoru druhych.
= Povzbuzujeme k nabizeni u€inné pomoci dle svych moznosti.

Kompetence pracovni
= Po celou dobu prace udrzuje své pracovni misto v porfadku.
» Po skonceni prace provede kontrolu a hodnoti si vysledky.
= Se snazi dodrZovat vymezena pravidla a pini si povinnosti.

1. ro¢nik

Diléi vystupy

» Zak provadi poCetni operace s pfirozenymi Cisly 0—-20

= pocita prvky souboru 0-20

» uziva linearni usporadani

» (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla 0-20

= gscCita a odCita 0-20 i pfechodem pfes 10

= vytvafi a chape jednoduché slovni ulohy vedouci ke scitani a odcitani a ke
vztahum o n-vice (méng)

= orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, vpfed, vzad), rozeznava geometrické
utvary — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh a télesa — krychle, kvadr, valec

Ucivo
= obor pfirozenych Cisel 0-20, poCetni operace scitani a od¢itani do 20
» zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa
= zakladni utvary v roviné a v prostoru

Presahy a vazby

Vv — modelovani Cislic

P& — modelovani €islic, prostorové vytvareni
Hv — fixace pocetni fady — popévky, fikadla
Tv — orientace v prostoru, pohybové hry

Prufrezova témata

OSV - rozvoj schopnosti poznani (smyslové snimani)
OSV - psychohygiena (relaxacni aktivity) - hra

2. roc¢nik

Dilci vystupy
= Zak provadi pocetni operace s pfirozenymi €isly 0-100
» gscita a odcCita, nasobi a déli v oboru nasobilek
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Cte a zapisuje Cisla 0-100

porovnava, zaokrouhluje na desitky

fesi slovni ulohy s vyuzitim pocetnich operaci a vztahu o n-vice (méné) a n
krat vice (méné)

rysuje body, pfimky a usecCky, méfi a odhaduje jejich délku (cm, dm), upevriuje
poznatky o télesech

orientuje se v Casu — sekunda, minuta, hodina, den, tyden, mésic, rok

obor pfirozenych Cisel 0—100

zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa
nasobilka

zakladni atvary v roviné a prostoru

Presahy a vazby

Cj — psani &islic

P& — modelovani téles, pomucky k nasobeni a déleni
Clo — sledovani v zavislosti na ¢ase

Tv — hry na vytvareni soubor o daném poctu prvka

3. rocnik

Dilci vystupy

Zzak provadi pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel 0-1000

zapisuje trojciferna €isla, porovnava je, orientuje se na Ciselné ose,
zaokrouhluje na desitky, stovky

automaticky uziva spoje v8ech nasobilek, déli se zbytkem, uziva déleni a
nasobeni pfi praktickych slovnich ulohach

vyuziva komutativnost s€itani a nasobeni, pozna pfiklady asociativnosti
pisemné scita a odcita trojciferna Cisla a déli dvojciferna jednocifernym Cislem
v geometrii oznacCi krajni body usecky, méfi délku na milimetry, oznaci
prusecik dvou pfimek,

orientuje se v ¢ase s jednoduchymi pfevody, hleda zavislosti v praktickém
Zivoté, sestavi tabulku

obor pfirozenych Cisel

zapis Cisla v desitkové soustavé
nasobilka

vlastnosti poCetnich operaci
pisemné algoritmy

zakladni utvary v roviné a prostoru
zavislosti, tabulky

Presahy a vazby

Cj — psani vicecifernych &isel, hlavolamy

PC — prace s papirem — geometricka télesa, méfreni
Clo — méfeni objemu, ¢asu a délek v praxi

Vv — geometrické tvary — perspektiva
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4. roCnik

Diléi
[ ]

vystupy

Zak provadi pocetni operace v oboru pfirozenych cisel 0-1 000 000

Cte, zapisuje a porovnava, orientuje se na Ciselné ose, zaokrouhluje na tisice
az sta tisice

pisemné déli jednocifernym délitelem, nasobi i dvojcifernym Cinitelem, feSi a
tvofi slovni ulohy (i slozené) v daném Ciselném oboru

chape komutativnost a asociativnost sCitani a nasobeni

v geometrii ur€i vzajemnou polohu dvou pfimek, sestroji rovnobézku, kolmici,
narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem, osa soumérnosti, vypocita
obsah ¢tverce a obdélniku (cm?, m? a mm?), zakladni Gtvary v prostoru - sité
vyuzije grafu, tabulky pfi feSeni slovnich uloh, zavislosti a jejich vlastnosti

v praktickém Zivoté

uziva logickou uvahu, naléza rizna feSeni nezavisla na béznych postupech
zafazujeme vyhledavani, sbér a tfidéni dat

obor pfirozenych Cisel

zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa

pisemné algoritmy pocetnich operaci, slovni ulohy

vlastnosti poCetnich operaci

zakladni utvary v roviné a prostoru

zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky

Ciselné a obrazkoveé rady, magické ctverce, prostorova predstavivost

Presahy a vazby

Cj — kfizovky, hadanky, lusténky

P& — modelovani téles, hrana, vrchol

Clo — praktické prevody a méfeni jednotek, méfitko mapy

5. rocnik

Diléi
]

vystupy

zak scita a odcita zpaméti

Cte a zapisuje Cisla vétSi nez 1 000 000, zaokrouhluje je a porovnava
pamétné nasobi a déli

pisemné scCita 3—4 pfirozena Cisla, odcCita dvé pfirozena Cisla, nasobi az
Ctyfcifernym Cinitelem a déli jedno az dvojcifernym délitelem, FeSi jednoduché
a slozené slovni ulohy (vice vypoctu)

geometrie v roviné — rysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojuhelni, vypocita
obvod a obsah obdélniku a ¢tverce (slovni ulohy)

doplnuje tabulky, sestroji a ¢te jednoduchy graf a diagram

sestavi a fesi Ciselné fady, magické Ctverce, vyuziva PC pfi rozvijeni
prostorové predstavivosti

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, scita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel
precCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty
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» porozumi vyznamu znaku ,minus® pro zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

Ucivo

» obor pfirozenych Cisel

= zapis Cisla v desitkoveé soustavé, jeho znazornéni (Ciselna osa), teplomér,
model)

= npasobeni a déleni

» pisemné algoritmy

= geometrie v roviné a prostoru

= zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy a tabulky

= Ciselné a obrazkové fady, magické Ctverce, prostorova predstavivost

» desetinna Cisla — porovnavani, zaokrouhlovani, znazornéni na Ciselné ose,
pocCetni operace s desetinnymi Cisly

» Zzlomky se jmenovatelem 10, 100, jejich pfevod na desetinné Cislo

» zlomky — zapis, s€itani a od¢itani zlomkl se stejnym jmenovatelem

Presahy a vazby

Vv — diagramy a rastry

Inf — vyukové programy

Cjs — vlastnosti a zavislosti znazornéné grafem a tabulkou, éasova pfimka, jednotky
obsahu, rozloha a pocet obyvatel

PC — prace s papirem — sité téles
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci predmeét: Informatika

Charakteristika vyucéovaciho predmétu
Predmét informatika dava prostor vSem zakum porozumét tomu, jak funguje
pocitaC a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocita€i, kddovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, FeSenim problémU, projektovou ¢&innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.
Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysSleni s jeho
slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou cinnost s tvorbou
jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k
tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita€ funguje, jak reprezentuje data rdzného
typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika feSi.
Pfedmét je rozdélen do Ctyf tematickych okruh:
» Data, informace a modelovani
» Algoritmizace a programovani
» Informacni systémy
» Digitalni technologie

Casova dotace predmétu je rozdélena takto: 4. roénik — 1 hodina tydné,
5. ro¢énik — 1 hodina tydné.

Skola klade dlraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech,
k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich &i tabletech, bud v PC ucdebné, nebo v bézné
ucebné. Néktera témata probihaji bez pocitaCe. V fadé Cinnosti preferujeme praci
zakd ve dvojicich u jednoho pogitade, aby dochazelo k diskuzi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Ccinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje,
pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
= Zadavame ukoly zpusobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupu.
» Sledujeme uspésnost jednotlivych zaku a ocenujeme jejich pokrok.
» Ukazujeme zakum, jak maji formulovat hypotézy a jak maji ovéfovat jejich
pravdivost pokusem Ci pozorovanim.
» Umoznujeme zakum prezentovat vysledky jejich prace.
» Vedeme zaky k planovani ukoll a postupa.
= Ve vyuce reflektujeme spolecenskeé i pfirodni déni.

Kompetence k feSeni problému
= Klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy ¢&i ulohy rozvijejici
tvofivost.
= Zafazujeme metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavériim Zaci
sami.
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= Pracujeme s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
feseni.

= Spole¢né s zaky formulujeme cil ¢innosti (Ukolu).

» Vedeme Zaky ke spravnym zpusobum uZiti materidl(, nastroja, techniky,
vybaveni.

Kompetence komunikativni
= Zajimame se o nazory, naméty a zkusenosti Zaku.
= Vytvafime pfilezitost pro vzajemnou komunikaci zakd k danému ukolu.
= Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuiji.

Kompetence socidlni a personalni
= Vedeme Zzaky k prozkoumavani pohledid a nazorl liSicich se od jejich
vlastnich.
= Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroja.
»  Umoznujeme zakum reflektovat (hodnotit) UspéSnost dosazeni cile.
= Ddasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel.
= Vnimame i aktivné zajisStujeme vzdélavaci potfeby jednotlivych zaka.
= Umoznujeme Zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory.

Kompetence obCanské
= Dusledné rozliSujeme procesy uceni a hodnoceni.
= Zakdm objasfiujeme, které koncepce a postupy pouzivané ve spoledenské
praxi jsou v souladu s dosaZenou urovni vzdélani.

Kompetence pracovni
= Umoznujeme diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaku.
» Umozhujeme zakum pracovat s materialy a zdroji, v nichz si mohou ovéfit
spravnost svého feseni.
» VyZadujeme dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Kompetence digitalni:

= Pomahame zakum identifikovat problémy a moznosti jejich efektivniho feSeni
pomoci digitalnich prostfedkl, zvazovat a kriticky hodnotit rizna Ffeseni
problému a v pfipadé potieb vybrat digitalni nastroje pro konkrétni postup.

= Vedeme zaky k vlastnimu vnimani a hodnoceni potencialu i rizika zapojeni
digitalnich technologii do rdznych &innosti a v rdznych situacich a podle toho
k zodpovédnému a etickému jednani.

= Umozhujeme zakum rozvijet schopnost vyuzivat nové technologie a aktualni
digitalni prostredi.

= Umozhujeme zakovi vytvaret, upravovat a vylepSovat obsah v ruaznych
formatech s vyuzitim digitalnich technologii a vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostredka.

= Zafazujeme ukoly, pfi nichz se zak uCi ziskavat, spravovat a sdilet data,
informace a obsah s pouZitim digitalnich technologii.
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4. roCnik

Diléi vystupy

Ucivo

Zak pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k Cemu slouzi

vysvétli, co je program

edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk Ci video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafrizenim

uvede ruzné pfiklady vyuZziti digitalnich technologii

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecCnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na vzdalenych pocitacich
a spousti online aplikace

sestavi program pro robota

programuje a pracuje s robotem

sdéli informaci obrazkem

pfeda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Digitalni zafizeni

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazki

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Pfehravani zvuku

Prikazy a program

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
PocitaCova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Sestaveni programu pro robota

Piktogramy, emodZi

Kod

Pixel, rastr, rozliSeni

Presahy a vazby

Vv — obrazky, piktogramy

M — tabulky. grafy

Cj — zpracovani textu

Clo — zdravy zplisob prace s digitalnim zafizenim

Prurezova témata
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OSV - Kreativita (Seznameni s postmodernim stylem mysleni, nahlizenim problému
Z ruznych uhla)

OSV - Psychohygiena (Seznameni s existenci zavislosti — netolismu - a jak se tomu
vyhnout)

MV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (Praktické rozliseni riznych funkci
medialnich sdéleni)

5. roCnik

Diléi vystupy
= 74k pracuje s texty, obrazky a tabulkami
umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
vytvofi a pouzije novy blok
vytvafri, pouziva a kombinuje vilastni bloky
precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Uéivo

Data, druhy dat

Doplfiovani tabulky a datovych rad
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Prikazy a jejich spojovani
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Systém, struktura, prvky, vztahy
Nahodné hodnoty

Cteni programti

Programovaci projekt
Schémata, obrazkové modely
Model

Modifikace programu

Presahy a vazby

M — tabulky. grafy

Vv — obrazky

Cj — zpracovani textu

Clo — zdravy zplisob prace s digitalnim zafizenim
Medialni vychova — informace a dezinformace

Prifezova témata

OSV - Komunikace (Seznameni s riznymi formami komunikace a jejich rozliSenim)
OSV - Mezilidské vztahy (Jak ochranit soukromi sebe i respektovat soukromi
ostatnich)

OSV Hodnoty, postoje, prakticka etika (Jednani v souladu s etickymi pravidly,
dodrzovani zakonu)

OSV - Kooperace a kompetice (Prace v tymu pfi feSeni ukoll)
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Vzdélavaci oblast: (:‘,Iovék a jeho svet
Vzdélavaci predmeét: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Nazev predmétu je totozny s nazvem vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
VyucCuje se v 1.-5. roCniku a obsahuje ucivo vlastivédné, prirodovédné, ucivo
obCanské vychovy a ucivo o zdravi Clovéka. Obsah je ¢lenén do péti tematickych
okruh: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody, Clovék a
jeho zdravi. Sougasti tematického celku Clovék a jeho zdravi je také dopravni
vychova.

Pfedmét je dotovan v 1.-4. ro¢niku dvéma vyu€ovacimi hodinami tydné
av 5. ro¢niku Ctyfmi vyuCovacimi hodinami tydné realizovanymi pod nazvy
pfirodovéda a vlastivéda.

Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach, v prostorach Skoly a v jejim okoli.
Jeji soucasti budou rdzné exkurze, navstévy vybranych akci, vlastiveédné vylety
a vyuka na dopravnim hfisti podle danych podminek.

UCitelé se budou snazit zamérovat na propojeni uciva s praktickymi ¢innostmi
a zkusenostmi zakau.

Potfebné védomosti a dovednosti v tomto vzdélavacim oboru ziskavaji zaci
predevs§im tim, Zze pozoruji nazorné pomducky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urené
role, feSi modelové situace atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci na zakladé jejich pochopeni.
= UcCime pouzivani zakladnich pojmu a jejich porozuméni.
» Vedeme k vytvareni si uceleného pohledu na pfirodni a spoleCenske jevy.
» Rozvijime kladny vztah k u€eni a posouzeni vlastniho pokroku.

Kompetence k feSeni problém
= Resime r(izné problémové situace ve svém okoli.
» UcCime rozpoznat problém a snazime se ho feSit s pomoci jinych nebo
samostatné.
= Vedeme k vyhledavani informaci a vyuzivani vlastnich zkuSenosti pfi feSeni
problém.
» Preferujeme snahu o dislednost a trpélivost.

Kompetence komunikativni
= UcCime Zaky vyjadfovat své mysSlenky souvisle v jednoduchém ustnim projevu.
» Posilujeme schopnost naslouchat druhym a snahu zapojit se do diskuze.
» Vedeme k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedka.

Kompetence socialni a personalni
» Podporujeme spolupraci s ostatnimi pfi feSeni ukolu.
= Vedeme zaky k podileni se na utvareni pravidel.
= Podporujeme pomoc druhym v pfipadé potfeby a v ramci moznosti.

Kompetence ob&anské
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» Zameéfujeme se na volbu spravného rozhodnuti v dané situaci.
» Povzbuzujeme Zzaky ktomu, aby se nebali pfevzit na  sebe urcitou

zodpovédnost.

» Seznamujeme zaky s jejich zakladnimi povinnostmi a pravy (doma a ve
Skole).

» Zaméfujeme se na uvédoméni si kulturniho a historického dédictvi nasi
zeme.

Kompetence pracovni
* Rozvijime manualni zru¢nost v ramci moznosti jednotlivce.
= Podporujeme ziskavani zakladnich dovednosti v praci s knihou, atlasem,
encyklopedii, poc¢itatem a ostatnimi pomuckami.
» Vedeme zaky ke schopnosti pfizplsobit se zméné pracovnich podminek.

Kompetence digitalni:

» Klademe duraz na vytvareni spoleCnych pravidel chovani ve tfidé vcetné
pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani.

» Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim
prostiedi, k ochrané osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sobé zvefejhovat a proc.

» Vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani,
a k jejich pfedchazeni.

» Motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke
vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci.

1. roénik
Misto, kde zijeme

Diléi vystupy
» Zak dojde bezpelCné a nejkratSi cestou do Skoly a zpét
= orientuje se ve Skole a v jejim okoli
= uvédomuje si mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

Ucivo
= naSe Skola
= domov

Lidé kolem nas

Diléi vystupy
= zak popiSe povolani svych rodi¢u a nékterych ¢lend rodiny
» respektuje kamarada a vnima odlidnosti v chovani déti ve tfidé — rozpoznava
nasili a nesnasenlivosti
* pojmenuje pfisludné vztahy v rodiné

Ucivo
= rodina
= souziti ve skupiné (pravidla tfidy)
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Lidé a cas

Dil¢i vystupy
» Zak ziskava zakladni poznatky o sobé a o dennich Cinnostech Clovéka
* poznava nékteré tradice a zvyky svych predku
» odliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Ucivo
= Casti dne, tydne
= ro¢ni obdobi
= rezim dne
» predméty denni potreby, Cinnosti Clovéka

tradice a zvyky
Rozmanitost prirody

Dilci vystupy
= 738k rozezna a pozoruje promeény v pfirodé
» uvédomuje si nékteré rozdily mezi ZivocCichy a rostlinami
* poznava nékteré skupiny znamych latek

Ucivo
» pfiroda
= promény pocasi
= rostliny a zivoCichové

Clovék a jeho zdravi

Diléi vystupy

» Zak popiSe postavu Clovéka a uvédomi si jeji zvlastnosti

» pohybuje se v prostorach Skoly i mimo ni tak, aby si neublizil, dba o svoiji
bezpelnost

» seznamuje se se zakladnimi hygienickymi navyky

= uvédomuje si, ze svym nespravnym chovanim muize ohrozit ostatni ve svém
okoli

= odmitne komunikaci s neznamymi lidmi, poznava jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

Ucivo
» hygiena — zasady a navyky
= zdravi a nemoc
» zakladni poznatky o lidském téle
* poznava hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu

Presahy a vazby
Cj — dramatizace — modelové situace
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Prirezova témata

MUV - lidské vztahy (vztahy mezi lidmi) — modelové situace

EV — vyjadfi své pocity pfi fyzickém kontaktu s pfirodou (Vztah Clovéka k prostiedi),
popiSe pozorované zmény v pfirodé v ¢ase (den, noc, ro¢ni obdobi) (Vztah Clovéka
k prostfedi)

2. roc¢nik
Misto, kde zijeme

Diléi vystupy
= 7ak strucné popise cestu do Skoly a vyznaci v jednoduchém planku
= orientuje se v jednoduchém planku obce, oznaci své bydlisté
» uvédomuje si mozna nebezpecli ve svém okoli, rizikové situace a chova se
podle toho
* seznamuje se s orientaci v terénu, v planku, rozSifuje si své poznatky
» vSima si zmén ve svém okoli a popisuje je

Ucivo
= Skola
= obec

* muj domov, mé bydlisté a okoli
Lidé kolem nas

Dilci vystupy
» Zak zna a pojmenuje nékteré dulezité profese a pracovni ¢innosti
= uvédomuje si hierarchii v rodiné a vhodné se chova ke star§im ¢lenam rodiny
a k lidem kolem sebe, pojmenuje mezilidské vztahy, vi, na koho se obratit
v pfipadé nasili, zastrasovani apod.

Ucivo
= pracovni ¢innosti dospélych — povolani
* rodina

= |idé kolem nas
Lidé a cas

Dilci vystupy

» 73k se seznamuje s nékterymi rodaky a kulturnimi ¢i historickymi pamatkami
svého okoli

» sefadi udalosti podle toho, jestli se odehravaji v minulosti, pfitomnosti nebo
budoucnosti

» dokaze v ¢asovém rozvrhu popsat rizné Cinnosti a vyuziva je k feSeni situaci
v dennim Zivoté

* pozna nékteré baje a povésti

Ucivo
= Cas a Casovy fad
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= tradice a zvyky v jednotlivych ro€nich obdobich
* Dbaje a povésti

Rozmanitost prirody

Dilci vystupy
= 73k popiSe a porovna viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych rocCnich
obdobich
= rozli§i nejznaméjsi druhy rostlin a ZivocichG podle mista jejich vyskytu a
uvédomuje si, kde se vyskytuji v nejblizSim okoli
» poznava rozdily ve skupenstvi latek

Ucivo
= rostliny a ZivoCichové na louce, v lese, na poli, u rybnika
= Ziva a neziva pfiroda
= rostliny podle vyskytu
»= podminky Zivota na Zemi
» skupenstvi latek

Clovék a jeho zdravi

Diléi vystupy

» popiSe a ukaze jednotlivé Casti téla Clovéka

» rozliSi a pojmenuje svUlj denni stravovaci a pitny rezim — vytvari a prohlubuje
si zakladni hygienické navyky

» uvédomuje si dulezitost péce o své zdravi a chova se podle toho

» seznami se se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu

= adekvatné a pohotové reaguje na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

» Jidské télo

» vyZiva a pitny rezim

» pécCe o zdravi, rozSifeni védomosti o tom, jak si udrzovat zdravi — zdravy
Zivotni styl

* bezpeénost silniéniho provozu

Presahy a vazby

M — sledovani v zavislosti na Case

Cj — dramatizace — modelové situace, adresa
P& — prostorové stavebnice — mdj diim, pokoj
Tv — vychazky do okoli

Prirezova témata
EV - vyhleda a zvolenou formou interpretuje pfibéhy a legendy o pfirodé (Vztah
Clovéka k pFirodé)
- uvede jednoduché pfiklady zavislosti organismu na prostiedi (Ekosystémy)
- identifikuje aktualni environmentalni problém v okoli, popiSe, jak se jej osobné
muZe dotykat a vyhodnoti, zda se na ném osobné podili (Lidské aktivity)
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- formuluje jednoduché otazky a na zakladé vlastniho pozorovani a zkoumani
na né ziskava odpovédi (Ekosystémy)

- vybere z béznych kazdodennich &innosti ty, pfi kterych muze svym chovanim
snizit jejich dopad na Zivotni prostfedi, navrhne konkrétni opatfeni, které by
k tomuto sniZeni vedlo (Lidské aktivity)

3. roénik
Misto, kde zijeme

Diléi vystupy
= Zak rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
» popiSe polohu obce v krajiné
» zaméfuje se na estetické hodnoty a rozmanitosti krajiny
» informuje se o zaclenéni své obce do pfislusného kraje

Ucivo
» typy krajiny — poloha
* mapa
= Zivotni prostredi
= okoli obce (mésta, vesnice, feky...)
= regiony CR

Lidé kolem nas

Dilci vystupy
= zak si uvédomuje vyznam a potiebu rlznych povolani
= popisuje a posuzuje zivot, role a vztahy vroding, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim
= zhodnoti vhodné a nevhodné chovani druhych a reaguje na né&, vytvafi si
vlastni lidské hodnoty, zna zpusob odmitani navykovych latek

*= prace a zabava

* mapa (ruzné druhy)

» souziti a chovani lidi (pravidla slusného chovani), pojmenuje zakladni
mezilidské vztahy

* rodina

Lidé a €as
Dilci vystupy
» zak ziskava informace o lidské spole¢nosti, souziti a vztazich
oznaci kulturni i historické pamatky v okoli

[ |
= zacleni udalosti, porovna soucasnost a minulost na prikladech
= seznamuje se s vyznamnymi udalostmi v regionu

51



» prevypravi vlastnimi slovy nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz
Zije
» uplatiuje a rozSifuje si zakladni poznatky o sobé&, rodiné a Cinnostech Clovéka

Ucivo
» historie obce
» povésti a baje
= Cas a Casovy fad, Cas jako fyzikalni veliCina

Rozmanitost prirody

Diléi vystupy
» 738k dokaze zaradit jednotlivé ZivoCichy a rostliny podle jejich napadnych
urCujicich znaku s ohledem na lokalitu, ve které se vyskytuji
» shrne spolec¢né a rozdilné vlastnosti znamych latek
» rozlisi zakladni veli€iny a dokaze je zméfit pomoci jednoduchych pfistroju
= pfipravi a provede jednoduchy pokus ve tfidé, v pfirodé

= druhy rostlin a zivoc€ichU
= Zivotni podminky

» ochrana pfirody

» |atky a jejich vlastnosti

Clovék a jeho zdravi

Dilci vystupy

» 73k si vybavi a vyuziva zakladni znalosti o lidském téle a rozviji je o dalSi
poznatky

» pouziva a aplikuje pojem zdrava vyziva, zdravotné preventivni navyky, zdravy
Zivotni styl

» upozorni na rozdil mezi vhodnym a nevhodnym chovanim s ohledem na
zdravi Clovéka, zdravotni rizika — koufeni, alkohol, drogy, zneuzivani léku

» zddvodriuje a uplatiuje zakladni pravidla u¢astnikd silniéniho provozu

» dokaze pozadat o pomoc pro sebe i pro druhého

* rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe&na mista pro hru a
traveni volného Casu, uplathuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a jinych

» ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

» lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy

» zdrava vyziva, zdravotni rizika — koufeni, alkohol, drogy, zdravy zivotni styl,
spravna vyziva, vhodna skladba stravy, pitny rezim,

= dopravni vychova

» zakladni pravidla prvni pomoci

Presahy a vazby
M — méfeni objemu, ¢asu a délek v praxi
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Hv — zvyky a tradice v lidové pisni
Tv — péce o télo

Prirezova témata
EV - libovolnou formou vyjadfi, ¢im je pro néj pfiroda (Vztah Clovéka  k prostiedi)
- vyhleda a zvolenou formou interpretuje pfibéhy o krajiné ze svého regionu
(Vztah Clovéka k prostredi)
- na konkrétnich prikladech vysvétli princip kolobéhu zakladnich latek a vody
v zZivotnim prostfedi (Ekosystémy)
- rozliSi rdzné druhy socialnich vztahi mezi nékolika jedinci u vybraného druhu
(Zakladni podminky zivota)
- osvojuje si zakladni badatelské dovednosti (Ekosystémy)

4. roCnik

Misto, kde zijeme

Dil¢i vystupy

» Zak uvede vyznamné krajinné prvky a orientacni body, popiSe podle nich
polohu svého bydlisté, vyuZije znalosti svétovych stran a orientace

» vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zplasobem posoudi jejich vyznam ukaze svétové strany
na mapeé a v pfirodé, uvede a popiSe moznosti orientace dle pfirodnich ukazu,
zorientuje mapu podle skute€nosti

= vysveétli pojmy glébus, mapa

» ukaze a pojmenuje prvky povrchu, vodstva a vyznamna mésta

» vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach u nas

= vysvétli pfirodni podminky u nas, primyslu a zemédélstvi

* vyjmenuje hlavni organy moci, vysveétli vyznam symboll naseho statu, uvede
jméno prezidenta a predsedy vlady

= urc€i a vysveétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné, statu

Ucivo

= domov — orientace v misté bydlisté

= Skola - prostiedi Skoly, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

» mistni krajina — &asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce, vyznamné
budovy, dopravni sit

» smeérova ruzice, buzola, kompas, pfirodni ukazy

= orientace na mapé a v misté bydlisté

= povrch, vodstvo, mésta, obyvatelstvo, rozloha

» naSe vlast, okolni krajina, pfirodni podminky, , Zivotni prostfedi

= statni symboly, prezident, viada, parlament, predstavitelé statni moci

= region
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Lidé kolem nas

Diléi vystupy

Ucivo

Zak uvede principy chovani a jednani s ohledem na prostfedi a situaci

chova se a jedna podle danych pravidel, samostatné a rozvazné

jmenuje nékteré rozdily mezi lidmi, spolupracuje, pfijme kritiku

poukaze na nespravné jednani, uvede priklady neshod mezi lidmi a navrhne
zpusob mozného feSeni

pouziva penize v béznych situacich, uvede rizika pajCovani penéz

rodina — postaveni jedince v roding, role v roding, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni,
zameéstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pratelé a znami principy
demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

pravo a spravedlnost — zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly
vlastnictvi — rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, zpusoby placeni, banka,
uspory, pujcky

Rozmanitost prirody

Dilci vystupy

zak rozezna a jmenuje priklady zivych a nezivych pfirodnin

uvede zakladni podminky zivota a jejich vyznam pro Zivé organismy

uvede zakladni typy pfirodnich spoleCenstev u nas a jejich vyznam

vyjmenuje typické ZivoCichy a rostliny pfirodnich spoleCenstev a jejich
vzajemneé vztahy

vyjmenuje zakladni znaky zivych organismu

uvede hlavni rozdily mezi houbami, rostlinami a ZivoCichy

jmenuje Cinnosti, kterymi plsobi ¢lovék na pfirodu, rozliSuje klady a zapory
zalozi pokus, pozoruje, zapisuje a vyhodnocuje

Slunce — zdroj svétla a tepla

Latky a jejich vlastnosti, voda, vzduch, nerosty a horniny, puda

houby, rostliny, ZivoCichové

pfirodni podminky, rostliny, ZivoCichové v jednotlivych ro€nich obdobich
pfirodni spoleCenstva — les, pole, louka, voda, potravni fetézce, rovhovaha v
pfirodé

zakladni znaky Zivota

ochrana pfirody — ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, odpovédnost lidi,
ochrana rostlin a zivod&ichu, likvidace odpadu
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Lidé a cas

Diléi
]

vystupy
navstivi v ramci vyuCovani a Skolniho vyletu nékteré pamatné misto nebo
historickou pamatku
utvari si kladny vztah ke kulturné historickym hodnotam véci a chrani je
seznami se s nejznaméjSimi Ceskymi poveéstmi i povéstmi naseho kraje a
samostatné je vypravi
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplUsob Zivota pfedkl na nasem
uzemi v minulosti a v soucasnosti s vyuzitim regionalnich zvlastnosti
vyuziva ke zjiSténi informaci archivy, sbirky muzei a internet
seznami se stru¢né s nasimi déjinami (pravék — 16. stoleti)

zakladni orientace v Case — kalendar, generace, statni svatky a vyznamné dny
historické prameny

slovanské myty, baje a povésti

pamatna mista nasich déjin

Ceské déjiny od pravéku do 16. stoleti (historicka obdobi, vyznamné osobnosti
a udalosti)

Clovék a jeho zdravi

Dilci vystupy

» 7ak popiSe kazdodenni péci o Cistotu téla a zasady spravného odivani

» uvede pfiznaky nemoci, svoji reakci a chovani v pribéhu onemocnéni

» uvede prostfedky k poskytnuti oSetfeni drobnych poranéni

» predvede a popiSe postup oSetreni

» zapamatuje si dllezita telefonni Cisla pro zajisténi pomoci

» dodrzuje pravidla chovani chodcl a cyklistd v silniénim provozu, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro sveé
chovani jako chodec a cyklista

* rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou
pomoc

» zdlvodni vyznam zdravé stravy, pitného rezimu a pohybu, zdravy Zivotni styl

» pokusi se sestavit nebo pozménit svij denni rezim v souladu se svymi
potfebami a zasadami zdravi — jako zakladni lidska hodnota

Ucivo

péCe o zdravi — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, zasady odivani, o$etfeni drobného poranéni

osobni bezpeci — pravidla chovani chodcu a cyklistl, sluzby odborné pomoci
situace hromadného ohrozeni (pozar, zaplavy)

zdravy Zivotni styl

zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog a
zneuzivani léku
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Presahy a vazby

M — méfitko mapy

Cj — &teni z mapy, vyhledavani podstatnych udaijt, zapisky, pravopis mistnich
nazvul

CJ - etba starych povésti Geskych

Hv — hymna

» Vv - vytvarné zobrazeni mytd a poveésti

Prirezova témata

VDO - obCanska spolecnost a Skola (spolecnost a Skola)

MUV — multikulturalita (lidé kolem nas)

EV - vypravi pfibéh vybraného organismu a porovna jej s zivotem Clovéka,
vyjadii své stanovisko k smrti ¢i omezeni Zzivotnich potfeb organismu
pusobenim Clovéka (Vztah Clovéka k prostiedi)

pfizpusobi své chovani k Zzivym organismim na zakladé vyhodnoceni jejich
zakladnich potfeb (Vztah Clovéka k prostredi)

uvede jednoduché priklady potravnich vazeb mezi organismy, u vybranych
organismu urci jejich roli v potravnim fetézci (Ekosystémy)

rozlisi zakladni biotopy a typy vyuziti krajiny a pfifadi k nim organismy, které
se v nich vyskytuji (Ekosystémy)

nalezne vztah mezi stavem ekosystému a lidskou Cinnosti na pfikladu
konkrétnich mist (Ekosystémy)

na konkrétnich pfikladech vysvétli princip kolobéhu zakladnich latek a uhliku v
zivotnim prostredi (Zakladni podminky zZivota)

pozoruje a zkouma pfirodni déje pomoci jednoduchych pomulcek a nastroju
(Zakladni podminky zivota)

vyhledava informace ke zkoumanym otazkam v odborné literatufe a dalSich
zdrojich (Lidské aktivity)

5. rocnik

Misto, kde zijeme

Diléi v
u

Ucivo
| ]

ystupy

zak ukaze svétové strany na mapeé i ve skuteCnosti, uziva hlavni i vedlejSi
svétové strany pfi praci s mapou, zorientuje mapu pomoci buzoly

vyhleda kontinenty, oceany, ur€i polohu Evropy a jeji hranice, ostrovy a
poloostrovy, vyjmenuje a najde staty Evropy a jejich hlavni mésta

uréi polohu CR v ramci Evropy a jeji sousedni staty a hlavnimi mésty

popiSe povrch, vodstvo a pfirodni podminky, vyjmenuje zdroje surovin,
prumysl a zemédélstvi, uvede vyznam dopravy, cestovniho ruchu a kultury
porovna zpusob Zivota v jinych zemich

smérova ruzice, orientace na mapé
buzola, kompas, orientace v terénu, pfirodni Ukazy, orientace dle nich
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mapy a jejich druhy, obsah, vysvétlivky, méfitko

Evropa a svét - glébus, kontinenty, polokoule

CR a sousedni staty, staty Evropy a hlavni mésta, Evropska unie, cestovani
regiony CR, Praha, region Vysoé&ina

Lidé kolem nas

Dil¢i vystupy

Zzak vyjmenuje pravidla chovani — jedna a chova se podle nich

rozliSuje vztah k opacnému chovani a jednani s nim

jmenuje zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly,
poukaze na nespravné jednani, zna zakladni zakony lidského souZiti

vysveétli pojmy osobni, soukromé a verejné vlastnictvi

uziva s jistotou penize, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vraceni penéz,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

ma povédomi o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych, je
protipravni

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

souziti lidi — znami a neznami lidé, vzajemna komunikace

pravo a spravedlnost, prava a povinnosti lidi

formy vlastnictvi, penize, rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplUsoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

zameéstnani lidi — role pracovni, spoleCenska, vefejna

Rozmanitost prirody

Diléi vystupy

zak vyjmenuje zakladni podminky zivota a zdlvodni vyznam pro ¢lovéka
uvede zakladni suroviny pro vyrobu nékterych latek

vysveétli pojme slune€ni soustava a postaveni Zemé ve vesmiru

popiSe jejich vznik

uvede pficiny stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

zdUvodni vyznam Slunce pro zivot na Zemi

jmenuje podnebné pasy a typy krajin

popiSe vzajemné vztahy mezi organismy pfirodnich spoleenstev podnebnych
pasu

zduvodni a uvede pfiklady pfizplsobeni organismu v rizném prostiedi
tfidi Zivé organismy do zakladnich skupin

popiSe Cinnosti nicici zivotni prostfedi

zakladni podminky Zivota jako prvky nezive pfirody

hospodafsky vyznamné horniny a nerosty, jejich zpracovani

vesmir a Zemé (slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi, Slunce a Mésic)
podminky zivota na Zemi, podnebné pasy
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pfirodni spoleCenstva podnebnych pasu — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

houby, rostliny, zZivo€ichové

ochrana rostlin, zivo€ichu, prostiedi

CHKO, NP a ZOO, botanické zahrady

pFirodni a ekologické pohromy — odpovédnost lidi, likvidace odpadd, zivelné a
ekologické pohromy, ochrana rostlin a zivo€ichu

Slunce (zdroj svétla a tepla)

puda, nerosty, horniny (vznik, vyznam, ochrana pldy, pojmy hornina, nerost,
hospodarsky dulezité horniny a nerosty)

Lidé a ¢as

Dilci vystupy

Zak se orientuje na Casové pfimce

vysvetli pojem letopocet, tisicileti, stoleti

vyuziva znalosti o Case jako o fyzikalni veli€iné

seznami se struéné s nasimi déjinami (16. stoleti — sou€asnost)

objevuje, zapisuje a zapamatovava si dulezité i zajimavé historické
skute€nosti

porovnava zpUsob zivota naSich predkl s dneSnim zivotem

Ceské déjiny od 16. stoleti k souCasnosti (historicka obdobi, vyznamné
osobnosti a udalosti)

statni a regionalni pamatky, jejich vyznam a péce o n€, soucasnost a minulost
v naSem zivoté (zmény zplsobu Zivota)

baje, myty, poveésti

statni svatky a vyznamné dny

Clovék a jeho zdravi

Dilci vystupy

Ucivo

Zak jmenuje a ukazuje casti lidského téla

vyuziva znalosti a zkuSenosti, uvede zplsob ochrany a péce o jednotliva
ustroji v ramci spravného Zivotniho stylu

vyjmenuje etapy vyvoje Clovéka a jejich zakladni znaky

seznami se vramci u€iva o rozmnozovaci soustavé se vznikem a vyvojem
jedince

jmenuje navykové latky a jiné Skodlivé jevy, pojmenuje zdravotni rizika
predvede a popiSe zpusoby odmitnuti ¢i obrany proti nim

rozpozna krizovou situaci, vyuzije znalosti dllezitych telefonnich Cisel a zajisti
odbornou pomoc, komunikace s organy odborné pomaoci

seznami se s obsahem evakuaéniho zavazadla a Cinnostmi pfi hromadném
ohrozeni

ma pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jev(

zna zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu, Sifeni drog
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lidské télo - Zivotni potfeby, zakladni stavba a funkce, prevence a péce o

zdravi, pohlavni rozdily mezi muzi a Zenami, zaklady lidské reprodukce, vyvoj

jedince, vyziva

= péce o zdravi — prvni pomoc, drobné urazy a poranéni, urazy, osobni, intimni
a dusevni hygiena, HIV, AIDS (nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi)

= stres, vliv reklamy

= navykové latky a zdravi - alkohol, koufeni, drogy, hraci automaty a pocitaCové
hry, nebezpeli komunikace prostfednictvim elektronickych médii

= osobni bezpeCi — krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzba odborné pomoci

» situace hromadného ohrozZeni, postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal,

evakuace, zkouska sirén), pozary (pfi€ina a prevence vzniku pozaru, ochrana

a evakuace), integrovany zachranny systém, Cisla tisnoveho volani

Presahy a vazby

Aj — sousedni staty

M - vlastnosti a zavislosti znazornéné grafem, tabulkou, ¢asova pfimka, jednotky
obsahu, rozloha a pocet obyvatel

Cj — prace s mapou, pravopis zemépisnych nazvii

Hv — folklér, narodopisné oblasti

PC — lidoveé tradice

Prirezova témata

VDO - obcan, spolec€nost a stat (ob&an, spole€nost, stat)

VMEGS — Evropa a svét nas zajima (CR jako souc&ast Evropy) - diskuse

MUV — kulturni diference (lidé kolem nas) - pozorovani

MEV — fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (reklama a zdravi) — projekt

EV - identifikuje aktualni environmentalni problém v okoli, popiSe, jak se jej osobné
muze dotykat a vyhodnoti, zda se na ném osobné podili (Lidské aktivity)

- propoji dany problém do zakladnich souvislosti se svymi znalostmi, vyhledava dalsi
informace vztahuijici se k problému, problém analyzuje (Vztah ¢lovéka k prostfedi)

- porovnava zaznam nebo zkusenost z vlastniho pozorovani pfirody s informacemi
uvedenymi v pfirodovédné literatufe (Lidské aktivity)
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmeét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vytvarna vychova umozfiuje Zakim poznavat okolni svét i svUj vnitini svét
prostfednictvim vytvarnych &innosti. Zaci se uéi chapat vytvarnou kulturu v nejsir§im
slova smyslu jako nedilnou sou€ast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti.
Zaci si prakticky osvojuji potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji si potfeby
vlastniho vytvarného vyjadfeni, fantazie a prostorovou predstavivost, zdokonaluji
smysl pro originalitu a vlastni vyraz, coz vSe vyznamné napomaha k utvareni
kreativni stranky jejich osobnosti.

Ve vytvarné vychové usilujeme zejména o to, aby Zaci ziskali praktické i
teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci
s riiznymi materialy, o modelovani a prostorovém vytvareni. Zak si prohlubuje vztah
k vytvarnému uméni, véetné uméni uzitého, lidového a architektury. Zak se snazi
nalézt a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvoreném lidmi. Zaci
ziskavaji predstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni, v€etné uméni uzitého,
lidového a architektury.

Pfedmét vytvarna vychova se vyu€uje v 1., 2., 3. a 5. roCniku po 1 hodiné
tydné a muze byt podle potfeby spojen do dvouhodinového bloku s hodinou
pracovnich Cinnosti. Ve 4. ro¢niku jsou vytvarné vychové vénovany 2 hodiny tydné.
VyucCuje se v kmenovych tfidach, mize v8ak byt vyuZzito i keramické dilny.

Vytvarna vychova je pfedevsim predmét &innostni. Ulohou je podporovat
v Zacich vlastni vytvarné vyjadreni, podnécovat jejich zajem o vytvarnou praci a
zaujmout je naméty vyzadujicimi pfemysleni a uvazovani, které odpovida jejich
rozvijejicim se rozumovym schopnostem.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
= UcCime Zaka potfebné znalosti o barvach, technikach, materialech.
» Maximalné se snazime vyuzit vSech smyslU k dosazeni pocitu uspokojeni.
» Vedeme k samostatnému experimentovani a k vzajemnému porovnavani
vysledku.

Kompetence k feSeni problému
» Ukazujeme moznost vyjadfit se v ploSnych i prostorovych pracich.
» PFi feSeni stavajicich probléml rozvijime dovednost aplikovat ziskané
zkuSenosti.
= Upeviiujeme schopnost poradit si na zakladé navodu s vytvarnymi materialy
a technikami.

Kompetence komunikativni
» Podporujeme dovednost domluvit se s ostatnimi pfi skupinové praci.
» Hovofime o pozorovanych jevech z pfirody, spoleénosti, lidové kultury,..

Kompetence socialni a personalni
» Vyzadujeme, aby se Zaci pfi praci ve skupiné podélili o pomucky a material.
= Vedeme Zaky k pfijeti jakékoli role ve skupiné.

60



Netolerujeme negativni pfistup k praci své i ostatnich.
Uc€ime se posoudit vysledky své prace.

Kompetence ob&anské

Podporujeme aktivni zapojeni se do vytvarnych soutézi.
Pomahame pfi vyzdobé Skoly, tfidy.

Pripravujeme estetické prostfedi pfi vefejnych vystoupenich.
Vedeme zaky k péci o pracovni prostredi.

Kompetence pracovni

VyZadujeme, aby zak po celou dobu prace udrzoval své pracovni misto
v poradku.

Dbame na S$etrné zachazeni se svéfenym vytvarnym materialem.

DodrZujeme hygienicka pravidla a bezpecnost pfi praci.

1. obdobi

Dil€i v
u

ystupy

zak uvédoméle zachazi s nékterymi prostfedky a materialy, ovlada zakladni
technické dovednosti, uziva dulezité pojmy tykajici se vytvarné formy,
vytvarnych materiald a technik, vyvozené na zakladé vlastnich vytvarnych
cinnosti

organizuje si vlastni vytvarnou praci

feSi pfimérené ukoly v ploSnych i prostorovych pracich, chape vzajemné
souvislosti zobrazovanych predmétld a uplatiuje pfi praci predstavivost a
fantazii

vyuziva zakladni klasifikace barev, svétlostni kontrast, chape vyrazové
vlastnosti barvy

poznava rozdily ve vytvarném vyjadifovani malifd, zvlasté ilustratorti détskych
knih, uvédomuje si, ze vytvarné umeéni patfi ke kulturnimu bohatstvi naroda

kresba — uhel, rudka, tuzka, dfivko, tus, kfida

malba — temperové barvy, kryci vodové barvy, pastel, voskovy pastel
kombinované techniky — kolaz, tiskatka, monotyp, frotédz, dotvareni, vrypy,
kombinace pfirodnich materiala

modelovaci hlina, modurit, té€sto

pFirodni materialy — kaminky, kdra, trava, plody

papir, dfevéné odfezky, difevéné Spejle, krabicky

Presahy a vazby

M — modelovani Cislic, geometrické tvary, perspektiva
Cj — ilustrace, obrazkova osnova

Hv — ilustrace pisni

Aj — pexeso — vyroba

Prufrezova témata

oSV -
oSV -

kreativita (hra s barvou)
psychohygiena (prace s hlinou) — prozitek
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EV
(Vztah

- rlznymi zpusoby reflektuje svij prozitek smyslového kontaktu s pFirodou
Clovéka k prostiedi)

2. obdobi

Diléi v
]

ystupy

zdokonaluje se v technikach malby, kresby a plastického vyjadfovani z 1.
obdobi, zvlada i kombinaci riznych technik

dokaze pomoci barvy vyjadfit své pocity a nalady, vnima svétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporcni vztahy

0 obsahu svych dél komunikuje

prace s linii, dokaze prostorové usporadat prvky a plosné vyjadfit linii

v navaznosti na komunikaci se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti

rozliSuje grafické techniky, hleda a naléza vhodné prostfedky pro sva
vyjadieni na zakladé smyslového vnimani, které uplatfiuje pro vyjadfeni
novych prozitkll, svého osobitého pfistupu k realité, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenost

vytvarné zpracovava pfirodni materialy

poznava ilustrace znamych Ceskych ilustratort, porovnava rizné interpretace
a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

kresba —dfivko, Stétec, tuzka

malba — tempera, akvarel

kombinované techniky — kolaz, aplikované grafické techniky, textilni techniky,
modelovani

prostorove vytvareni — modelovaci hmota

papir — pfehybani, skladani, mackani, stfiha ni, trhani

Presahy a vazby

Cj — vytvarné zpracovani textu, pfani, oznameni, pozvanka, plakat
Clo — kresba planu, slovanské myty a baje

M — diagramy, rastry

Prirezova témata

MEV —

stavba medialniho sdéleni (zpracovani pfani, oznameni, pozvanky)
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmeét: Hudebni vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Hudebni vychova je realizovana v 1.-5. ro¢niku — 1 hodina tydné, ve

vzdélavacim oboru Uméni a kultura, vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr oblasti:

= vokalni €innost — prace s hlasem, kultivace péveckého a mluveného projevu

* instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje

* hudebné pohybova €innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

= poslechova €innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanra, styli apod.
Z&ci pracuji ve tfidé s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci rtiznych forem
a vyuziti dostupnych vyucovacich pomucek.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
*» Rozvijime schopnost zpivat na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky.
» NacviCujeme uzivani spravné terminologie a symboliky.

Kompetence k feSeni problému
= UcCime rozliSovat jednotlivé kvality ténd, rozpoznat vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
» Na praktickych ukazkach rozpoznavame v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliSujeme hudbu vokalni, instrumentalni.

Kompetence komunikativni
= NacviCujeme rytmizaci a melodizaci jednoduchych textd improvizaci v ramci
nejjednodussich hudebnich forem.
» PokouSime se reagovat pohybem na znégjici hudbu a pohybem vyjadfovat
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Kompetence socialni a personalni
» UCime se vzajemnému naslouchani.
= Bereme ohled na druhé.

Kompetence ob&anské
=  Kiriticky se zamyslime nad obsahy hudebnich dél.
= Spole¢né tvofime kritéria hodnoceni innosti nebo vysledku.

Kompetence pracovni
» VyuzZivame jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe, tanecnim
pohybem vyjadfujeme hudebni naladu.

1. obdobi

Diléi vystupy
= zpiva v jednohlase
= rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
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zak dba na spravné dychani a drzeni téla

zna vyznam not

rozliSuje a umi napsat notu celou, pulovou a &tvrtovou

rozliSuje ton, zvuk a hlas

umi vytleskat a taktovat 2/4 a 3/4 takt

uCi se pouzivat détské hudebni nastroje

rozliSuje nastroje dechové, smyccove, a Zestove

pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, dfivka, triangl, halky, bubinek
doplni zpév hrou na jednoduché nastroje

pouziva pojmy notova osnova, houslovy kli¢, rozliSuje noty, pomlky, takty
pohybové vyjadfi hudbu

1. roénik

Uéivo

vokalni cinnosti — pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena), hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

instrumentalni ¢innosti — hra na Orfovy hudebni nastroje, rytmizace hudebni
hry (ozvéna)

hudebné pohybové €innosti

poslechové Cinnosti

2. rocnik

Uéivo

vokalni ¢innosti — pévecky a mluveny projev

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

instrumentalni ¢innosti — hra na Orffovy nastroje

rytmizace, hudebni hry (otdzka, odpovéd)

hudebné pohybové €innosti

pohybové vyjadieni hudby

poslechové Cinnosti

hudebni vyrazové prostifedky, hudebni prvky (pohyb, melodie, rytmus)

3. roc¢nik

Ucivo

vokalni ¢innosti — spravny pévecky postoj

instrumentalni ¢innosti — zdokonalovani doprovodu na rytmické nastroje
hudebné pohyboveé Cinnosti - taktovani na dvé doby

poslechové ¢innosti — poznavani hudby zabavné, slavnostni

poznavani dalSich hudebnich nastroji (klarinet, lesni roh, fagot, pficna a
zobcova flétna)

Presahy a vazby

M — fixace pocetni fady — popévky, fikadla
Cj — rytmizace Fikadel

Tv — tanecni krok, pochod
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Vv — ilustrace pisni
Clo — lidové pisné, zvyky a tradice
Aj — pisnicky

2. obdobi

Dil¢i vystupy
» Zzak zna pojmy repetice, houslovy kli¢
zpiva v jednohlase
uci se dalSi pisné
piSe houslovy kli¢
rozliSuje délky not a umi je napsat
pozna dynamicka znaménka p, mf, f a umi je v pisni pouzit
zna stupnici Cdur
rozliSuje nastroje dechové, smyccove, klavesové, drnkaci a bici
doprovodi pisné na rytmické nastroje
umi pohybové vyjadfit hudbu, val€ikovy krok

4. a 5. rocnik

Ucivo
= vokalni innosti — pévecky a mluvni projev

jednohlas a dvojhlas

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

intonace a vokalni improvizace (durové a mollové téniny)

graficky zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu

jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

* instrumentalni ¢innosti — hra na hudebni nastroje (reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci Orffovych a jinych nastroju)

» rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

» zaznam instrumentalni melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

* hudebné pohybové Cinnosti — taktovani a pohybovy doprovod (2/4, 3/4 a 4/4

takt)

pohybové vyjadieni hudby (pantomima a improvizace)

orientace v prostoru (pamétné uchovani tanec¢nich pohybu)

poslechové &innosti — kvalita ténu a vztahy mezi nimi

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni...)

hudebni formy (mala pisfiova forma, rondo, variace)

interpretace hudby (slovni vyjadfeni)

Presahy a vazby

Cj — zhudebnéni vlastniho textu

Clo — hymna, folklér, narodopisné oblasti
Aj — pisnicky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmeét: Télesna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét Télesna vychova se vyuCuje na prvnim stupni jako samostatny
predmét. V kazdém roCniku se vyu€uje 2 hodiny v tydnu. Rozviji u zakd pohybové
dovednosti a kultivaci pohybu. Propojuje zdravi a mezilidské vztahy a pracuje na
poznavani toho, ze pohyb je nezbytnou soucasti denniho rezimu. Péstuje u déti
radost z pohybu a zaméfuje se na chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu a
duSevni pohody. Rozpoznava zakladni situace ohrozujici télesné a dusevni zdravi a
osvojuje dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit.

Vyuka probiha v zavislosti na pocCasi na Skolnim hfisti nebo ve Skolni
télocvi¢né a je k ni vyuzivano vSechno dostupné naradi a pomucky.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

» Poznavame smysl a cil télovychovnych aktivit.
* NacviCujeme uzivani jednouchého nazvoslovi, signall a pravidel.

Kompetence k feSeni problému
» UcCime Zaky fesit problémove situace.
» Klademe dliraz na prevzeti zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
» Vedeme ke spolupraci ve skupiné.
» UCcCime se respektovat kamarady a navazat pratelsky vztah.

Kompetence socidlni a personalni
» Podnécujeme vytvareni pfijemné atmosféry vtymu a respektovani
dohodnutych pravidel.
» Upeviiujeme sebedlveéru a schopnost ovladat a fidit svoje chovani.

Kompetence obCanské
» Vedeme Zaky k takovému jednani, které podporuje a chrani jejich zdravi.
» Klademe daraz na aktivni zapojeni do sportovnich €innosti.

Kompetence pracovni
» Vyzadujeme bezpecéné a ucinné vyuziti pomucek a sportovniho nacini.
» Dodrzujeme stanovena pravidla.
» NacviCujeme prvni pomoc.

1. obdobi

Diléi vystupy
= Zak se seznami s prostifedim, kde bude probihat pohybova aktivita
(télocvi€na, hristé, bazén...)
» dodrzuje pravidla bezpec€nosti v prostfedi, kde cviCi
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Ucivo

dba na spravné drzeni téla pfi riznych pohybovych &innostech i pfi provadéni
cvikl

seznami se s nékterymi kompenzacnimi a relaxacnimi cviky

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati téla a uvolnéni

zna vyznam sportu pro zdravi

ovladne a osvoji si nékteré zakladni atletické CcCinnosti s pfihlédnutim
k individualnim pfedpokladim

provadi jednoducha gymnasticka cvi€eni s dopomoci i bez ni

rozliSuje nékteré druhy sportovnich her

respektuje zdravotni handicap

projevuje pfiméfenou radost z pohybové Cinnosti, samostatnost, odvahu i vuli
ke zlepSeni

zna a dodrzuje pravidla zakladnich sportovnich her

neporuSuje dohodnuta pravidla — jedna v duchu fair play

osvojuje si smluvena gesta

uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych €innosti, télocvicného
naradi a nacini

zdravotni cviky

zaklady gymnastiky (Svihadlo, dlouhé lano, lavicky, zebfiny, cviCeni na
zinénce, mustek, kladina)

zaklady atletiky (rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem, rozvoj rychlosti a
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace)

zaklady sportovnich her - vybijena, fotbal, koSikova, florbal

turistika a pobyt v pfirodé

plavani, brusleni

Presahy a vazby
M- orientace v prostoru — pohybové hry, hry na vytvareni souborli o daném poctu

prvku

Hv — tanecni krok, pochod
Clo — vychazky do okoli, péce o télo

Prarezova témata

OSV - seberegulace a sebeorganizace (pravidla her) - hra
2. obdobi
Diléi vystupy
= zak projevuje radost z pohybu a vuli ke zlepSeni své pohybové zdatnosti
* pouziva kompenzacni a relaxacni prvky a cviky
= ZzlepSuje si svoji kondici pfiméfenym cviCenim
= dba na spravné drzeni téla

pfi vlastnim svalovém oslabeni nebo v souvislosti s jednostrannou zatézi
dokaze vyuZzivat korektivni cviceni

zvysuje svoji zdatnost v nékterych osvojenych atletickych disciplinach

rozviji gymnastické cvi€eni s dopomoci i bez ni

samostatné vytvafri varianty pohybovych her a cviceni
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. dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi sportu (t€locvicna, hfisté, bazén, pfiroda
atd.)

» adekvatné reaguje na smluvené signaly a povely a dokaze je pouzivat

= pohotové reaguje v situaci urazu spoluzaka (pfivola pomoc, pouZzije znalosti o

zakladnich pravidlech prvni pomoci pfi leh€ich urazech apod.)

respektuje a dodrzuje pravidla hygieny v béZném sportovnim prostredi

zhodnoti kvalitu své i spoluzakovy pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap a individualni schopnosti ostatnich spoluzaku

upevnuje si znalosti o zakladech sportovnich her, zna jejich pravidla dodrzuje

je a pfiméfrené reaguje na zjevné prestupky

pfi Cinnostech respektuje opacné pohlavi

jedna a soutézi v duchu fair play

vyuziva zakladni télocvicné pojmy a nazvoslovi

zna povely k pofadovému cvi¢eni a pohotové na né reaguje

cviCi podle jednoduchého planku, popiSe cviCeni z nakresu

navrhuje nenaroc¢né pohybové €innosti a organizuje soutéze na urovni tfidy

vyuziva pomucky k méreni pohybovych vykonu

porovnava vysledky s pfedchozimi vykony

vysledky zapiSe do tabulky a vykony vyhodnoti

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach v misté svého bydlisté a

aktivné se v ramci svych individualnich schopnosti zapoji

= zdravotni cviky

* napinaci a protahovaci cviky

» zaklady gymnastiky — pripravna cviCeni, akrobacie, cvi€eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

= rytmicka a kondi¢ni cviceni

» zakladni sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajicim velikosti a hmotnosti, herni c¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, prlpravné hry, utkani podle zjednodu$enych pravidel
minisportd

» zaklady atletiky (rychly béh, skok do dalky, hod mi¢kem, rozvoj vytrvalosti, sily
a pohyblivosti, koordinace pohybu)

Presahy a vazby
Cjs — télesna kondice, pohyb, otuzovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmeét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu€éovaciho predmétu

Oblast Clovék a svét prace sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali zakladni a praktické
pracovni dovednosti a navyky. Vzdélavaci program je realizovan v prabéhu celého
prvniho stupné. Nezbytnou soucasti je pozorovani Zivota a prace dospélych.
Zodpovédnéji pak pfistupuji k vysledkim prace své i druhych.

Pracovni navyky jsou dulezité pro uplatnéni v dalSim Zzivoté. Praktické dovednosti
ziskavaji zaci v téchto oblastech: Prace s drobnym materialem, Konstrukcni €innosti,
Péstitelské prace, Pfiprava pokrmu.

Prfedmét se vyucCuje ve vSech rocCnicich 1 hodinu v tydnu, podle potfeby muze byt
spojovan do dvouhodinovych blokl s vytvarnymi ¢innostmi. Vyuc€uje se v kmenovych
tfidach, lze vSak vyuzivat i keramickou a Skolni dilnu.

Tematické celky postihuji Siroké spektrum praktickych Cinnosti, kterymi by se zak
mohl ve Skolnim prostfedi zabyvat. Zaci ziskavaji zakladni pougeni o materialech,
pomuckach a nafadi, o dodrzovani bezpecCnostnich pravidel, organizaci prace a
pracovniho prostfedi. Jsou vedeni k vytrvalosti, houZevnatosti a seberealizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
» vytvafime si optimalni podminky pro praci
= posuzujeme vysledky prace
= ucime se vyuzit navodu a schémat

Kompetence k feSeni problému
» posilujeme dovednost vyhledat rizné varianty pracovniho postupu
» rozvijime vytrvalost pfi praci
» vedeme zZaky k uvazlivému a zodpovédnému rozhodovani

Kompetence komunikativni
» ucime zaky vyuzivat rad a informaci druhych
» podporujeme obhajobu vlastniho nazoru

Kompetence socialni a personalni
= povzbuzujme zaky k ocenéni prace druhych
= dbame na to, aby se zaci ochotné podélili o pomUcky a material
= ucCime schopnost organizovat si jednotlivé pracovni €innosti

Kompetence obfanské

= ucCime zaky chranit vysledky jejich prace

» nacviCujeme dodrZovani zakladnich spole€enskych norem chovani pfi praci
Kompetence pracovni

» vyZadujeme, aby Zak udrzoval pracovni misto v pofadku a Cistoté.

» klademe dlraz na dodrzovani pokynu pfi praci a pracovnich postupech
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1. obdobi

Prace s drobnym materialem
Dil€i vystupy
= 738k si osvojuje jednoduché pracovni postupy, poznava vybrané materialy a
jejich vlastnosti
pouziva pfi praci vhodné nastroje a pomucky
pracuje podle slovniho navodu a predlohy
zvlada zakladni ¢innosti a dovednosti pfi praci se stavebnicemi
sestavuje jednoduché modely podle predlohy i podle pfedstavy

Ucivo

prace s modelovaci hmotou — hlina, modelina, tésto, modurit
prace s papirem a kartonem

prace s textilem

prace s netradiCnimi a pfirodnimi materialy

konstrukéni ¢innosti

Konstrukéni €innosti

Diléi vystupy
» Zak zvlada zakladni €innosti a dovednosti pfi praci se stavebnicemi
» sestavuje jednoduché modely podle pfedlohy i podle pfedstavy

Ucivo
* montaz a demontaz, udrzba jednoduchych stavebnic
» sestaveni pohyblivych modeld podle navodu

Péstitelské prace

Diléi vystupy
» 74k pozoruje pfirodu, zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani
= pecuje o nenaro¢né rostliny

Ucivo
= oSetfovani pokojovych rostlin a nékterych plodin
» zakladni podminky pro péstovani rostlin — ptida, vyziva, oSetfeni
» exkurze do zahradnictvi
» bezpecénosti a hygiena pfi praci s hlinou

Priprava pokrmu

Diléi vystupy
» Zak pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
= umi se vhodné chovat u stolu

Ucivo
= (prava stolu, pravidla spravného stolovani

= poradek a Cistota, bezpecCnost a hygiena v kuchyni
= slavnostni stolovani, zvyky a tradice

70



Presahy a vazby

M — modelovani Cislic, prostorové vytvareni, modelovani téles, pomulcky k nasobeni
a déleni, prace s papirem — geometricka télesa a méreni

Cj — modelovani pismen

Clo — prostorové stavebnice — m(j dim, mdj pokoj

Prurezova témata

EV — pod dohledem dospélé osoby se pravidelné a dlouhodobé stara o kvétinu nebo
vhodné vybrana zvifata (Vztah Clovéka k prostredi)

- spolupracuje se zaky na feSeni problému, které vyvstanou pfi béZzném provozu
Skoly, uci se porozumét odliSnym nazoriim na feSeni problému (Lidské aktivity)

2. obdobi

Prace s drobnym materialem
DI|CI vystupy

zak wvytvafi vyrobky =z daného materialu podle navodu i podle své
predstavivosti
= vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
» voli a pouziva pfi praci vhodné nastroje, naradi a pomucky
» 0sV0ji si zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci s rGznymi materialy
» udrzuje poradek na pracovnim misté, umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu
Ucivo

= prace s modelovaci hmotou (tésto, hlina, modelina, modurit, vosk)
» prace s papirem a kartonem, ru¢ni papir

= prace s textilem a provazky

= prace s netradiCnimi a pfirodnimi materialy — dfevo, sklo, plasty

Konstrukéni ¢innosti
DI|CI vystupy

zak provadi jednoduchou montaz a demontaz stavebnice, udrzba

» pracuje podle slovniho i psaného navodu, pfedlohy, nacrtu

= Osvojuje si spravné pracovni dovednosti i navyky pfi organizaci, planovani a
vlastni pracovni €innosti

» dodrzuje zakladni bezpecnost a hygienu pfi praci

Ucivo
= stavebnice plosné, prostorové, konstrukeni
» sestavovani modeld
= prace s navodem, nacrtem a pfedlohou

Péstitelské prace
Diléi vystupy
= 7ak provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede jednoduché
péstitelské pokusy a pozorovani v koutku pfirody
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» oSetfuje a péstuje pokojové rostliny a plodiny

» poznava péstitelsky material, naradi a pomUcky a spravné s nimi pracuje

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Ucivo
» pokojové rostliny — zalévani, kypreni, roseni, hnojeni
= péstovani rostlin ze semen, sazenic, fizkovani, rozmnoZzovani, rychleni
» pokusy a pozorovani
= rostliny jedovaté, IéCivé, alergeny

Priprava pokrmu
Diléi vystupy
» Zak se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyné
= pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
= prostife a upravi stal k riznym pfilezitostem, dodrzuje kulturu chovani u stolu
a stolovani
» udrZuje poradek a Cistotu, zaklady hygieny a bezpecCnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu

Ucivo
» zakladni vybaveni kuchyné
= potraviny a jejich jednoducha uprava
» zakladni uprava stolu, stolovani
= technika v kuchyni — historie a vyznam

Presahy a vazby
M — modelovani téles, hrana, vrchol, prace s papirem — sité téles
Clo — lidové tradice

Prurezova témata

EV — na pfikladech rdznych organismu vysvétli princip promén v zavislosti na
prostfedi a Case (Zakladni podminky zZivota)

- popiSe vybrané vyrobni procesy, vyhleda ve svém okoli pfirodni zdroje, ze kterych
se tyto produkty vyrabéji (Zakladni podminky Zivota)

- nalezne vztah mezi pfiinou a nasledkem béznych €innosti a zduvodni nezvratnost
nékterych rozhodnuti a chyb (Lidské aktivity)

- ukaze svému vrstevnikovi postup, jak provést jednoduché opatfeni z oblasti
ekomanagementu, které sam povazuje za dulezité, vysvétli divody, pro¢ opatfeni
provadi (Lidské aktivity)

- uvede vyhody a nevyhody rlznych opatfeni z oblasti ekomanagementu, ktera
snizuji dopady vlastniho jednani na Zivotni prostfedi (Vztah ¢lovéka k prostiedi)
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Ucebni osnovy 2. stupneé

73



Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmeét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu
a Literarni vychovu. Jednotlivé slozky se ve vyuce navzajem prolinaji a doplfiuji.

V 6.-9. roCniku je Casova dotace tohoto pfedmétu 4 hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach, popfipadé v u€ebné informatiky, kde jsou vyuzivany
vyukové programy. Nedilnou soucasti vyuky je prace s knihami v zakovské knihovné.
Pravidelna je rovnéz ucast naSich zakl v okresnim kole olympiady z ¢eského jazyka
a ucast v literarnich soutézich vyhlaSovanych rdznymi subjekty.

Hlavnim cilem pfedmétu komunikacni a slohova vychova je rozvoj
komunikaénich schopnosti a dovednosti zakul, jejich tvofivosti a predstavivosti.
V Jazykové vychové zaci ziskavaji dovednosti a védomosti nutné Kk osvojeni
a pouzivani spisovného jazyka, seznamuji se s jeho vyvojem a vrstvami. V literarni
vychové se zaci seznamuji se zakladnimi literarnimi druhy, rozliSuji jejich znaky
a formuluji svoje vlastni nazory na prectené dilo, které dokazi zaroven prezentovat
a obhajit.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
= Ucitelé seznamuji zaky s riznymi zplUsoby, metodami a postupy vlastniho
uceni (prace s texty).
» VyZadujeme zvladnuti systematického vyhledavani a kritického tfidéni
informaci za uc€elem jejich dalSiho vyuziti pfi vzdélavani.
*» UmozZnime poznani vyznamu hodnotnych literarnich dél a cetby pro Zivot.

Kompetence k feSeni problému
» Vedeme zaka ke kritickému zhodnoceni vypovédi v textech v rdznych
médiich.
= Napomahame zakum pfi hledani riznych cest pfi FeSeni problémovych situaci.
= UCcCime vybrat feSeni, které nejlépe naplfiuje dané zadani.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaka k formovani vlastniho nazoru v pisemném i ustnim projevu.
» ProcviCujeme vybrani nejvhodnéjSich vyraz( vzhledem k dané komunikacni
situaci.
» UcCime Zaky diskutovat, vést diskusi a hodnotit jeji vystupy.
» Zafazujeme pravidelnou prezentaci nazoru a postoju zakda.
» Podporujeme moznost pfesvédci oponenty o svych nazorech.

Kompetence socialni a personalni
= Zapojujeme Zaky do skupinové prace.
» Podporujeme védomi vyhodnosti skupinové prace v nékterych situacich.
= UCime Zaky respektovat jejich pfidélenou roli ve skupiné a role ostatnich.
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Kompetence obfanské

Vedeme Zzaky kuvédoméni si sounalezitosti s rodnou zemi a narodem
prostfednictvim zazitkid z Cetby umeéleckych dél a sledovani filmovych
a divadelnich pfedstaveni.

Seznamime zaky se svétové proslulymi Ceskymi umélci a na zakladé tohoto
poznani jim umoznime zazit pocity viastenecké hrdosti.

Na zakladé Cetby krasné literatury si uvédomi, kdy je tfeba projevit
sounaleZzitost s rodnou zemi.

Kompetence pracovni

Podnécujeme vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti pfi plnéni pracovnich
ukold.

Zafazujeme praci s knihami, encyklopediemi a internetovymi prameny, ucime
je kriticky hodnotit a vybirat potfebné udaje.

Vedeme je k samostatné a soustiedéné praci, jejiz vysledky odpovidaji
zadani.

Kompetence digitalni

» vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani

spolehlivosti informacnich zdroju a informaci, k dodrZzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a naplfiovani portfolii a pfipravé
vlastnich komunikatd v digitalnim prostfedi v€etné tvorby novych digitalnich
obsahl

navozujeme ruzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky,
uCitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zplsobem vytvafime pfilezitosti, aby
Zaci rozvijeli komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni
situaci a zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostfedky; vedeme
je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich
aktualni vzdélavaci a komunikacni potreby

vedeme zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s
informaénimi zdroji vedeme zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané
osobnich udajli a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci duSevniho vlastnictvi
atd.
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6. rocnik

Jazykova vychova

Diléi vystupy
= 7ak spisovné vyslovuje Ceska slova, spravné intonuje a frazuje
» pouziva samostatné Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné cCestiny,
Slovnik cizich slov
» popiSe stavbu slova a obohacovani slovni zasoby
» rozliSuje jednotlivé vrstvy jazyka a odlvodni jejich pouziti v riznych
komunikacnich situacich
» zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti
» spravné tfidi slovni druhy
» rozliSuje zakladni a rozvijejici vétné Cleny
* rozezna vétu uvozovaci a pfimou fe€, umi ji pouzit
Ucivo

obecné pouceni o jazyce — utvary jazyka, jeho vrstvy, vyvoj feCi a vznik
jazykul, jazykovéda a jeji slozky

zvukova stranka jazyka — hlaskoslovi, slovni a vétny pfizvuk, hlasky znélé a
neznélé, diraz

slovni zasoba — stavba slova, stfidani hlasek pfi odvozovani, slovotvorny
zaklad

skladba — véta a vypovéd, poradek slov ve vété, zakladni a rozvijejici vétné
Cleny, shoda pfisudku s podmétem, véta jednoducha a souvéti

tvaroslovi — druhy slov, podstatna jména (abstraktni, konkrétni, pomnozna,
hromadna, latkova), pfidavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa (podminovaci
zpusob)

pfima a nepfima fe€

pravopis lexikalni, syntakticky, morfologicky ve vété jednoduché a souvéti

Komunikaéni a slohova vychova

Diléi
]

vystupy
Zak vytvari pisemné i ustné probirané slohové utvary na pfislusné urovni
vytvari souvislé texty s odpovidajicimi mezivétnymi vazbami za pouziti
vhodnych jazykovych prostifedku
pracuje s texty v ucebnicich
kultivované pouziva k dorozumivani spisovny jazyk, voli vhodné komunikacni
prostfedky vzhledem k pfisluSnému komunikacnimu zameéru, pfi komunikaci
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
vyhleda hlavni myslenky textu, vytvofi vypisky a vytah
dokaze odlisit predkladana fakta od subjektivnich nazort a dojma

Ucivo

vypravovani

popis
zprava a oznameni
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pozvanka

sdélovaci prostfedky, inzerat
vypisek a vytah

dopis

Cteni, naslouchani

Literarni vychova

Diléi vystupy
» 7ak dokaze plynule precist a ucelené reprodukovat dany text
= formuluje vlastni nazor na umélecké dilo (text, film, divadlo)
» reaguje na emotivni zaZitek vytvofenim vilastniho uméleckého textu
* rozezna zakladni literarni druhy a basnické prostredky

Ucivo
» zakladni literarni druhy zanry
myty a baje
pohadky, povésti, legendy
bajky
dobrodruzna literatura pro mladez
lyrika — pisen, basen, lidova tvorba
zaklady literarni teorie
reprodukce textu, dramatizace, vytvarny doprovod k vlastnim i uméleckym
textim

Presahy a vazby

D — Starovéké Recko — E. Petigka — Staré fecké baje a povésti
Vv — llustrace bgji

Inf, PE — vyhledavani a zpracovani informaci

Prirezova témata

OSV - rozvoj schopnosti poznani (vypisky, vytah) - referat

MUYV — etnicky pavod (baje a legendy) - dramatizace

MUV — multikulturalita (vznik jazyk() — vyklad

MEV - kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni (zprava a oznameni) — prace

S textem

EV — popiSe svUj vztah k pfirodé na zakladé svych dosavadnich zkuSenosti a své
vyjadfeni zdavodni (Vztah Clovéka k prostiedi)

7. roénik
Jazykova vychova

Dilci vystupy
= Zak spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
» ovlada nauku o slové, rozpoznava nejdllezitéjSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a doklada je na pfikladech v textu
» tfidi slovni druhy, rozliSuje jejich mluvnické kategorie, seznami se
s mluvnickymi vyznamy a tvary slov
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seznami se se zvlastnostmi neohebnych slovnich druh

aktivné pouziva  dosud zvladnuté pravopisné jevy, dokaze pracovat
s vykladovymi slovniky a Pravidly Ceského pravopisu

rozliSuje a ur€uje dle algoritmu vétné Cleny

urcCuje vety hlavni a druh vét vedlejSich

rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou ¢estinu a oduvodniuje jejich uziti
rozpozna pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

obecné pouceni o jazyce, rozvrstveni narodniho jazyka — spisovna Cestina,
nareci, obecna ¢estina, skupiny jazyk

tvaroslovi — procvicovani u€iva o ohebnych slovnich druzich, slova neohebna,
prislovecné sprezky, predlozkoveé vazby, spojky souradici a podradici, Castice,
citoslovce

skladba — druhy vét podle postoje mluvciho, vétna melodie, véty a vypovéd,
stavba textu, véta jednoClenna a dvojClenna, vétné cleny, véta hlavni a
vedlejSi, druhy vedlejSich vét

vyznam slova — souslovi, slova jednoznac¢na, mnohoznacna, synonyma,
antonyma, homonyma, terminy, frazémy

obohacovani slovni zasoby, zpUsoby tvofeni slov

Komunikaéni a slohova vychova

Dilci vystupy

Zak vytvari pisemné i ustné probirané slohové utvary

vyuziva poznatku o jazyce ke spravnému pisemnému i ustnimu projevu
pracuje s textem, vytvafi vypisky a vytah z pfecteného textu

vyhledané informace kriticky hodnoti, ovéfuje a porovnava s jinymi
informa&nimi zdroji

formuluje hlavni mysSlenky textu

v pfipraveném i improvizovaném mluvnim projevy vhodné voli verbalni,
nonverbalni i paralingvalni prostfedky

pfi jazykovém projevu pouziva vhodné jazykové prostifedky

popis uméleckého dila

popis pracovniho postupu
charakteristika

vytah a vypisek

zadost

Zivotopis

vypravovani

Cteni praktické, vécné, naslouchani

Presahy a vazby
VV — autorské psani — ilustrace

Literarni vychova
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Diléi vystupy
= 7ak reprodukuje pfecteny text
» vystizné se vyjadfuje o knize, o navstéve divadla, vytvafri vlastni nazor na
umélecké dilo
= orientuje se v zakladech literarni teorie, rozliSuje zakladni literarni druhy
» vyhledava informace o knihach a jejich autorech v knihovné, na internetu
= pfipravuje si referaty ze své vlastni Cetby

Ucivo
= Ustni lidova slovesnost
*  baje a myty
= povesti
* bajky
= povidky

basnické prostifedky — rym, rytmus, metafora, personifikace, vers

Presahy a vazby

D — Rudolfinska Praha — Zidovské povésti o rabinu Lowovi

D, VyO — pocatky Ceskych déjin — A. Jirasek, Staré povésti Ceské
D, Z — Nizozemsko, Jan Amos Komensky

Prurezova témata

OSV - sebepoznani a sebepojeti (charakteristika) — individualni prace

MEV - tvorba medialniho sdéleni (vytah - prace na odborném textu) — problémové
vyucovani

MUV — etnicky puvod (baje a myty) — skupinova prace

8. roénik
Jazykova vychova

Dilci vystupy

= Zak zvlada pouziti spisovné Cestiny v béZznych komunikaénich situacich

= pfi vlastnim tvofeni textl vyuziva znalosti lexikalniho, slovotvorného,
morfologického i syntaktického pravopisu ve vété hlavni i vedlejsi

» rozli§i vyznamove vztahy jednotek ve vété jednoduché i v souvéti

* pozna vyznamové vztahy mezi jednotlivymi gramatickymi jednotkami ve vété
jednoduché

= popiSe a graficky znazorni stavbu souvéti

» rozliSi slova domaci a prejata, seznami se s nékterymi zvlastnostmi psani a
vyslovnosti pfejatych slov

= popiSe vyvoj Ceského jazyka, stanovi zasady tvoreni ceskych slov

* vyznamovy pomér mezi soufadné spojenymi vétami hlavnimi

» vyznamovy pomeér mezi souradné spojenymi vétami vedlejSimi

* vyznamovy pomér mezi nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny

= samostatny vétny Clen, vsuvka, véta neuplna, osloveni, pfistavek, druhy
privlastku
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stavba souvéti

tvaroslovi

slova prejata, jejich psani a vyslovnost (prace se slovnikem)

obecné pouceni o jazyce — Cestina a jeji vyvoj, rozvrstveni narodniho jazyka,
rozdéleni indoevropskych jazyku, jazyk nejblizSi — slovenstina

Komunikaéni a slohova vychova

Dil¢i vystupy

Uéivo

zak vytvari mluvené i pisemné projevy na odpovidajici urovni za pouZziti
vhodnych jazykovych prostfedkd vzhledem ke svym schopnostem a zajmim
shromazdi a zhodnoti fakta, prezentuje je a obhajuje vysledky své prace
rozliSi fakta od nazoru a zaujme k nim postoj

tvofivé pracuje s textem, kriticky jej hodnoti, pfetvafi jej

nasloucha projevam ostatnich, uci se je hodnotit a posuzovat

samostatné pfipravi za vyuziti rGznych pramenud referat na zadané téma a
pfednese jej za pouziti vhodnych intonacnich a neverbalnich prostredku
zvladne improvizovany mluvni projev bez predbézné pfipravy

rozezna manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujme k nému kriticky
postoj

rozliSi jednotliva masmeédia

charakteristika literarni postavy

diskuse o literarnich a filmovych hrdinech

liceni

vyklad, vytah

uvaha

diskuse

publicistické utvary, masmédia, Casopis, reklamni plakat
objednavka

Cteni kritické, prozitkové

Presahy a vazby
VyZ — manipulativni reklama a ovliviiovani pomoci informaci
Vv — vyroba komiksu

Prurezova témata

EV — na zakladé vlastniho pozorovani vyjadfi, zda povaZzuje urcCitou krajinu za
harmonickou, naruSenou ¢&i zdevastovanou a své vyjadreni zdavodni (Vztah Clovéka
k prostfedi)

Literarni vychova

Diléi vystupy

zak zvladne reprodukci uméleckého textu, popise strukturu a jazyk dila,
posoudi jeho uméleckou uroven, obhaji svlij nazor na dilo a jeho smysl|
vyhleda individualni rysy autorova stylu, zaradi jej do dobového kontextu
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» pokusi se o vytvofeni vlastniho uméleckého textu na zakladé svych
schopnosti a zajmu

» interpretuje umélecky text

» rozliSuje rGzné druhy umélecké urovné literarniho textu, svoje hodnoceni
doklada konkrétnimi priklady

= definuje literarni zanry

= orientuje se v Casovém zarazeni jednotlivych literarnich obdobi

Ucivo
= hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury — zarny, predstavitelé do
konce 19. stoleti
bible, antické drama
starsSi ¢eska literatura
renesance v evropske literature a dramatu
romantismus v literature
role literatury v Ceském narodnim obrozeni
Ceska literatura a drama 19. stoleti

Presahy a vazby

D — literatura narodniho obrozeni, umélecké slohy — baroko, romantismus a
realismus

Hv — sbératelé lidové slovesnosti v 19. stoleti

Prurezova témata

OSV - feSeni problému (vyklad — prace s odbornym textem) — problémové vyucovani
VMEGS - Evropa a svét nas zajima (renesance v evropské literatufe a dramatu) -
referat

VMEGS - objevujeme Evropu a svét (indoevropské jazyky) - vyklad

MUV — etnicky pavod (pohadky v raznych jazycich — indoevropskeé jazyky) -
prezentace

MEV — kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni (publicistické utvary a masmédia)
— prace s textem

MEV - interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality (publicistické utvary a
masmeédia)

MEV - stavba medialniho sdéleni (Easopis) — skupinova prace

MEV - tvorba medialniho sdéleni (plakat) - projekt

9. ro€nik
Jazykova vychova

Dilci vystupy
= 73k spravneé tfidi slovni druhy
» tvofi spisovné tvary slov a dokaze je vhodné pouzit vzhledem k dané
komunikaéni situaci, slova vyslovuje se spravnou vyslovnosti, pauzami a
frazovanim
» uziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé& vhodnych jazykovych projevu podle
komunikacni situace
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» zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a souvéti

» rozliSuje spisovnou a nespisovnou cestinu, vyuziva ji vhodné v dané situaci

= dokaze provest rozbor vyznamovych vztahl jednotlivych slov ve vété a v
souveéti

= obecné pouceni o jazyce — CeStina a jeji vyvoj, rozvrstveni narodniho jazyka,
rozdéleni indoevropskych jazyku, jazyk nejblizSi — slovenstina

= slovni zasoba a tvofeni slov — slova prejata, neologismy, archaismy,
prechylovani podstatnych jmen

= tvaroslovi — opakovani slovnich druhd, odchylky od pravidelného sklofovani
podstatnych jmen, jmenné tvary pfidavnych jmen, pfechodnikova vazba

» skladba — stavba véty, porfadek slov ve vété, vychodisko a jadro vypovédi,
slozita souvéti

Komunikaéni a slohova vychova

Dil¢i vystupy

» Zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera
v hovoru

» zapojuje se do diskuse, Fidi ji, vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

* rozpoznava manipulacni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

» vyuZziva zaklady studijniho ¢teni, vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvari otazky a strucné poznamky

Ucivo
= charakteristika
uvaha
proslov
strukturovany zivotopis
diskuse
teze
vyklad
funkéni styly

Presahy a vazby

VyZ — komunikace s institucemi poskytujicimi sluzby
VyO, Pr¢ — Zivotopis jako pfiloha k zadosti o zaméstnani
VyO - vliv reklamy na prodejnost produktu

Literarni vychova

Dilci vystupy
» 73k tvofi viastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti literarni teorie
» rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor doklada argumenty
» rozliSuje a charakterizuje zakladni literarni druhy a zanry, uvadi jejich vyrazné
predstavitele
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» uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské i
svétové literature

» porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

= seznameni s vyraznymi osobnostmi Ceskeé a svétové literatury 20.stoleti

= tvofivé Cinnosti s textem — pfednes zadanych literarnich textl, zaznam a
reprodukce hlavnich myS$lenek, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod

» zaklady literarni teorie a historie — namét, téma dila, hlavni hrdina, jazyk
literarniho dila...

= literarni druhy a Zzanry — poezie, proza, cestopis, reportaz, drama, lyrika, epika,
typické zanry a jejich predstavitelé

Presahy a vazby

D — literatura mezi dvéma svétovymi valkami
Vv — kaligrafy

D, Hv — Charta 77, ineditni literatura, pisni¢kafi

Prurezova témata

OSV - sebepoznani a sebepojeti (Zivotopis) — individualni prace

OSV - kreativita (diskuse, volné psani) — diskuse

OSV - kreativita (charakteristika) - diskuse

VMEGS - Evropa a svét nas zajima (cestopis a reportaz) — vyklad, referat
MEV - kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni (fejeton) — prace s textem
MEV - stavba medialniho sdéleni (Casopis) — skupinova prace
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Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vzdélavaci predmeét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyucCovan v 6.-9. rocCniku. Jeho obsahem je zvladnuti
oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych
okruhu, prufezovych témat RVP pro zakladni vzdélavani.

Od 6. rocniku se tfidy déli na tfi skupiny, rozdéleny jsou podle abecedy.
Skupiny pracuji podle jednotného planu, Zaci se specifickymi poruchami uceni
pracuji a u€ivo si osvojuji soucasné s ostatnimi zaky, jsou jim poskytovana pfislusna
podpulrna opatieni.

Zaméfujeme se na pochopeni vyznamu znalosti ciziho jazyka pro osobni
Zivot, vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym
kulturnim hodnotam jinych narodu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme ZzZaka k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce v ramci
soucasného studia i celozZivotniho vzdélavani.
» Umoziujeme vyhledavani a tfidéni informaci.
= UCcCime propojovat probrana témata a porovnavat jazykoveé jevy.

Kompetence k feSeni problému
» Rozvijime schopnost samostatné feSit problémové situace v cizojazyéném

prostiedi.
» QOdstranujeme jazykové prekazky s vyuzitim dosavadni slovni zasoby.
» Motivujeme 2Zaky kdalSi praci i pfes pfipadné nezdary vyplyvajici

z nedostacujici slovni zasoby.
» Ocefiujeme schopnost opsat jadro myslenky jinymi slovy.

Kompetence komunikativni
* Prohlubujeme schopnost formulovat a vyjadfovat jednoduché mySlenky
a nazory v pisemném i ustnim projevu.
= ProcviCujeme schopnost reagovat na sdéleni pfiméfené narocnosti.
» Vyuzivame vhodnych prostfedkd k navazani ucinné komunikace.

Kompetence socidlni a personalni
» Systematicky nacviCujeme dovednost v béznych kazdodennich situacich
pozadat o pomoc, radu a totéz poskytnout i ostatnim.
» Vedeme k respektovani zasad slusného a zdvofilého chovani v cizojazyéném
prostredi.
» Zafazujeme diskusi ve skupiné a spolupraci s ostatnimi na feSeni daného
ukolu.

Kompetence ob&anské
= Seznamujeme ZzZaky se zvyky, tradicemi a narodnimi svatky v anglicky
hovoficich zemich, porovnavame je s nasimi tradicemi a svatky.

84



Zameéfujeme se na pochopeni zakladnich problém0 tykajicich se prostredi
cizich zemi a porovnavame je s problémy CR.

Kompetence pracovni

Pravidelné zafazujeme samostatnou praci s dvojjazyénym, vykladovym
a obrazkovych slovnikem, pouzivame dostupné materialy zabezpecujici
ziskani potrebnych znalosti.

Nacvi€ujeme vyuzivani znalosti ciziho jazyka k ziskavani informaci z rdznych
oblasti a vedeme k orientaci vzdélani na budouci profesni zaméreni.

Kompetence digitalni:

Motivujeme Zaky k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti.

Vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému
vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacéniho
zdroje.

Vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani
a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu.

Davame zakam prostor ke ¢teni elektronickych textu s hlubSim porozuménim,
v€etné porozuméni vyznamu obraznych symbolud (piktogramu).

Klademe ddraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci
vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroju.

Podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na
dotykovém displeji a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znaku, velkych
a malych pismen, ¢islic a symbolu.

Uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni
(SMS, e-mail, chat).

Umoznujeme zakum vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné c&estiny,
slovnik cizich slov).

6. roCnik

Diléi vystupy

Ucivo

zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Ci konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZzadované informace
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi pokyntm ucitele pfi praci ve tfidé a dokaze na né reagovat

orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na otazky
recituje zpaméti nékolik fikanek

umi sdélit zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatené srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby
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jednoduché sdéleni — predstaveni se, oblibené Cinnosti, osloveni, reakce na
osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouCeni, kratka sdéleni o oblibenych
cinnostech, jidle, TV pofadech, cestovani

zakladni vztahy — existencionalni (kdo?...), prostorové (kde?...), kvalitativni
(kolik?...)

tematické okruhy — rodina, Skola, zvifata, jidlo, rok, pocasi, TV a film

slovni zasoba a tvoreni slov viz tematické okruhy

must/ have to, be going to

gramatické struktury — pfitomny Cas prosty a prubéhovy, fadové Cislovky a
datum, minuly Cas prosty, pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jmeéna,
stupnovani pridavnych jmen, pravidelna a nepravidelna slovesa

Presahy a vazby

Z — pocasi v Britanii, Casova pasma, USA
PF — rozdéleni obratlovct

D - doprava

Priifezova témata
OSV - psychohygiena (organizace ¢asu) — fizeny rozhovor
VMEGS - objevujeme Evropu a svét— sbér a tfidéni informaci

7. rocnik

Dilci vystupy

Ucivo

Zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych situacich
vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

zak rozumi pfimérené obtiznym souvislym projevim

dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni

orientuje se v obsahu textu, vyhledava odpovédi na otazky

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

pisemné formuluje otazky a odpovédi

Jednoducha sdéleni — pfedstavovani, podékovani a reakce na podékovani,
zadost o informaci, setkani, pozvani, nabizeni pomoci, domlouvani schuzky,
vyli€eni zkuSenosti nebo zazitku, pfijmuti a odmitnuti navrhu

Tematické okruhy — domov, rodina, faze Zzivota, zaliby, vesmir, doprava,
mésta/zemé, bydleni, pfiroda, pfirodni katastrofy, popis cesty, Zivotni
prostiedi, tfidéni odpadu, zdravotni potize

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickém okruhim a komunika&nim
situacim
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= Gramatické struktury — minuly ¢as prosty a pribéhovy, budouci ¢as will/going
to, otazky a kratké odpovédi, Clen urcity, pfedpfitomny ¢as, modalni slovesa
must a should

Presahy a vazby
Z — Slunecni soustava, Casova pasma, pfirodni katastrofy
VyZ — zdravotni potize

Prirezova témata

VDO - obcan, obCanska spolecnost a stat (schopnost pfijimat odpovédnost za své
¢iny) -pisemna omluva za to, co jsme poskodili.

Ev — Vztah Clovéka k prostfedi (nas zivotni styl- spotfeba véci, energie, odpady,
zpusob jednani a vliv na prostfedi) — fizeny rozhovor

8. roCnik

Diléi vystupy
= zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy €i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
* mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

» zvlada bézné konverzacni situace
» vyZada si a poskytne informaci
» pisemné, gramaticky spravné tvofi a ooménuje véty a texty
* vede jednoduchy rozhovor na dané téma
» pouziva slovnik
Ucivo

» jednoduché sdéleni — blahopfani, pfani, omluva, reakce na omluvu, souhlas,
nesouhlas, prosba, zadost, rada, vyjadieni obavy, divodu

» Tematické okruhy — materialy, oblékani, péCe o zdravi, ¢asti téla, objednavky
v restauraci, zZadosti, zivotni prostfedi, osobni dopis, pocity a nalady,
spole¢nost a jeji problémy

» Gramatické struktury — minuly ¢as ,used to“, pfedpfitomny €as, should/might,
vztazné veéty, trpny rod (rGzné Casy), podminkové véty (prvni podminka) a
Casove véty

Presahy a vazby

Inf — informatika, komunikacni technologie, bezpedi na internetu
Hv — moderni popularni hudba (jazz)

Hv — hudebni seskupeni, hudebni nastroje

Pf — vitaminy, mineraly, zdravi

VV — umeéni, romantismus v malbé

Z — pocasi, klimatické zmény, hurikany
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Prirezova témata

MEV — kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni (rozliSovani bulvarnich prvkd ve
sdéleni od spoleCensky  vyznamnych) - diskuse nad ¢lankem
OSV - sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé) — vyplnéni a
vyhodnoceni dotazniku

EV — lidské aktivity a problémy ZP (ochrana pfirody a kult. pamatek)

OSV - psychohygiena (hledani pomoci pfi potizich) — dramatizace Linka duvéry

9. roCnik

Dil¢i vystupy
= zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy €i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
» vypravi jednoduchy pfibéh Ci udalost, popiSe osoby, mista Ci véci ze svého
kazdodenniho Zivota
formuluje otazky a odpovida na né
pouziva ustalené fraze
samostatné vede jednoduchy dialog
souvisle pohovofi na znama témata
pouziva slovniky a jazykové pFirucky
napi$e jednoduchy Zivotopis, pfibéh, neformalni dopis
ma vSeobecny rozhled o Americe
odhaduje vyznamy neznamych vyrazu

Ucivo

» rozvijeni schopnosti pracovat stextem, prace se slovnikem, vyjadfeni
slozitéjSich gramatickych struktur, samostatna sdéleni o narocnéjSich
tématech. Dlraz je také kladen na vlastni sebefizeni pfi uceni.

» tematické okruhy — sport, Sikana, média, popis osobnosti /vnéjSi vzhled i
vlastnosti/, zaméstnani, cestovani

= gramatické struktury — opakovani min. ¢asUl, vyjadfeni budoucnosti, 1. a 2.
podminkova véta - would, rod trpny, rod trpny modalnich sloves, nepfima fec

» tvorba otazek, Zadosti o informace, reklamace

= formalni dopis, rozdil mezi formalni a neformalni podobou jazyka

» frazova slovesa

» redlie USA a Britanie

» slovni zasoba dle tematickych okruh(

Presahy a vazby

D — déjiny USA (rasova segregace a diskriminace)
VyO — volba zaméstnani

Pf — Body clock

Prufrezova témata

OSV — mezilidské vztahy (Sikana)
MUV - rasismus — prace s textem
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Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyucéovaciho predmétu
Némecky jazyk je vyuCovan od 7. roCniku dvé hodiny tydné. Jeho obsahem je
zvladnuti oekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruh( pro zakladni vzdélavani.
Zaci se specifickymi poruchami udeni pracuji a ugivo si osvojuji souasné
s ostatnimi zaky, k jejich porucham je pfihlizeno.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
» vedeme Zzaka k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce v ramci
soucasného studia i celozivotniho vzdélavani
» umoznujeme vyhledavani a tfidéni informaci
» ucCime propojovat probrana témata a porovnavat jazykove jevy

Kompetence k feSeni problému
* rozvijime schopnost samostatné feSit problémové situace v cizojazyCném

prostredi.
» odstrafujeme jazykoveé prekazky s vyuzitim dosavadni slovni zasoby.
» motivujeme zaky kdalSi praci i pfes pfipadné nezdary vyplyvajici

z nedostacuijici slovni zasoby,
» ocefujeme schopnost opsat jadro myslenky jinymi slovy.

Kompetence komunikativni
= prohlubujeme schopnost formulovat a vyjadfovat jednoduché mysSlenky a
nazory v pisemneém i ustnim projevu.
= procviCujeme schopnost reagovat na sdéleni pfimérené narocnosti.
» vyuzivame vhodnych prostfedkl k navazani u¢inné komunikace.

Kompetence socialni a personalni
= gystematicky nacviCujeme dovednost v béZznych kazdodennich situacich
pozadat o pomoc, radu a totéz poskytnout i ostatnim.
*» Vedeme k respektovani zasad slusného a zdvofilého chovani v cizojazyCném
prostfedi
» zafazujeme diskusi ve skupiné a spolupraci s ostatnimi na feSeni daného
ukolu
Kompetence obfanské
= seznamujeme zaky se zvyky, tradicemi a narodnimi svatky v anglicky a
némecky hovoficich zemich, porovnavame je s nasimi tradicemi a svatky.
= Zaméfujeme se na pochopeni zakladnich problému tykajicich se prostiedi
cizich zemi a porovnavame je s problémy CR.

Kompetence pracovni
» pravidelné zarfazujeme samostatnou praci s dvojjazyénym, vykladovym a
obrazkovych slovnikem, pouzivame dostupné materialy zabezpecujici ziskani
potifebnych znalosti.
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»= NacviCujeme vyuzivani znalosti ciziho jazyka k ziskavani informaci z rdznych
oblasti a vedeme k orientaci vzdélani na budouci profesni zaméreni.

7. rocnik

Dil€i vystupy
= Zak rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ugitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

» Zapoji se do jednoduchych rozhovoru
* Rozumi jednoduchym informa&nim napisim a orientaénim pokynim
= Stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
» Uziva Cesko — némecky a némecko — Cesky slovnik
Ucivo

= Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Pozdrav, podékovani, pfedstaveni se

Jednoducha véta, tvorba otazky a zaporu

Casovani pomocnych a pravidelnych sloves

Poradek slov ve vété

Tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny

8. rocnik

Diléi vystupy
* rozumi slovlim i jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématdm
vyslovuje a Cte jednoduché texty
ve slovniku samostatné vyhleda neznamé slovo
formuluje jednoducha sdéleni a otazky ustné i pisemné
zvladne jednoduchy dialog
Uéivo
= 7&ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhu
= Prace se slovnikem
= Zakladni gramatické struktury a typy vét
®  Pfivitani, rozlou€eni, omluva, prosba
= Casovani nepravidelnych sloves
= Tematické okruhy: svatky, obleCeni, nakupy, lidské télo, zdravi, dopravni
prostfedky, obec, realie v némecky mluvicich zemi
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9. rocnik

Diléi

vystupy

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

pouziva dvojjazycny slovnik

Vv pisemném projevu spravné pouzivani zakladni gramatickou strukturu

Ucivo

Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh

zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov

tematické okruhy: pocasi, pfiroda, zvifata, jidlo, povolani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét matematika je vyuCovan od 6. do 9. roCniku. Hlavnim
cilem je poskytovat matematické védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté, pfivést zaky k porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim, matematickym
pojmim a jejich vzajemnym vztahdm. Z&ci si postupné osvojuji pojmy, algoritmy,
terminologii a symboliku a zpusoby jejich vyuZiti pfi feSeni praktickych uloh. Pfi
feSeni nestandardnich aplikaCnich uloh a problému uplatiuji logické mySleni a feSeni
nezavislé na znalostech Skolské matematiky.

V 6., 7., a 9. roCniku je Casova dotace 4 hodiny tydné, v 8. roCniku je to 5 hodin
matematiky tydné. V 9. roCniku je Casova dotace rozSifena o 1 hodinu Seminare
z matematiky tydné, pfi némz jsou zaci ve tfidé rozdéleni do dvou skupin podle
urovné matematickych znalosti. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popf. v u¢ebné
informatiky, kde Zaci vyuzivaji vyukovych programui. Zde také na internetu
vyhledavaiji informace potfebné pro realizaci nékterych projekta.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

» Vyzadujeme od zakl pouzivani matematické terminologie a symboliky pfi
zapisu a vypoctech.

» Vedeme k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci potfebnych pro
matematické feSeni.

* Rozvijime schopnost uplatnit ziskané dovednosti pfi zpracovani vysledku
Vv jinych pfedmétech.

» UCime dovednost ziskané vysledky porovnat, posoudit jejich spravnost
a vyvodit z nich praktické dusledky.

*» Podporujeme schopnost posoudit vliastni pokrok pfi feSeni matematickych
problém.

Kompetence k feSeni problému
» Povzbuzujeme zaky k feSeni problému pomoci osvojenych dovednosti.
» Pfi feSeni matematickych uloh vedeme k nachazeni jejich shodnych,
podobnych a odliSnych znaku, které napomahaiji k vyfeSeni ulohy.
» Uprfednostiiujeme hledani vice moznosti feSeni a vybér nejvhodnéjsi.
» PouZivame logické postupy nezavislé na znalosti Skolské matematiky.

Kompetence komunikativni
= NacviCujeme spravnou formulaci a vyjadfovani myslenek a postupu, které
vedly zaka k feSeni v logickém sledu.
= UCime Zzaky orientovat se v ruznych typech grafl, tabulek a obrazkd,
a ziskavat z nich udaje pro dalSi vypocty.
= Pfi feSeni uloh ve skupiné i pfi vysvétlovani postupl feSeni vyzadujeme
vystizné a kultivované vyjadfovani.
Kompetence socialni a personalni
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» Umoziujeme zazit zZakim pocit sebeuspokojeni pfi samostatném feSeni
pfiméfené narocnych uloh.

» P¥i feSeni slozitéjSich matematickych zadani zarfazujeme praci ve dvojicich Ci
ve skupiné.

Kompetence obfanské
» Vedeme zaky kuvédomovani si nutnosti pravidelného plnéni Skolnich
povinnosti.
» Netolerujeme Spatny pfistup k domaci pfipravé.

Kompetence pracovni

= Uclime Zaka pouzivat bezpeCné Skolni pomucky, rysovaci potieby.
Vyzadujeme jejich udrzovani v pofadku tak, aby byla zachovana jejich
funk&nost. Pfi praci s rysovacimi pomickami dbame na pfesnost provedeni.

» Vedeme zaka k samostatnému zhodnoceni kvality jeho prace a presnosti
dosazenych vysledku.

» Seznamujeme Zzaka se zakladnimi pojmy finanéni matematiky, které pak
vyuZziva pfi posouzeni svého podnikatelského zaméru.

Kompetence digitalni

» UCime zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbold s jednoznacnym
a nejednoznaénym vyznamem.

» Vedeme Z4aky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na FfeSeny problém,
k dohledavani chybégjicich informaci potfebnych k feSeni uloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroju.

» Vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze
k efektivnimu feSeni matematického problému.

» Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni
dat, prezentaci a interpretaci vysledka.

6. rocnik

Dilci vystupy

» 7ak provadi pocetni operace v oboru pfirozenych Ccisel, zaokrouhluje a
odhaduje vysledky s danou pfesnosti

= 7ak provadi pocetni operace v oboru desetinnych Cisel, zaokrouhluje a
odhaduje vysledky s danou pfesnosti

» vypocitava aritmeticky primeér, provadi odhady s danou presnosti

» prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, ¢asu, hmotnosti

= uréi nasobek, délitel, pouziva znaky délitelnosti, rozlisi prvocislo a Ccislo
sloZené, rozlozi Cislo na soucin prvocisel, ur€i nejmensi spoleény nasobek a
nejvétsi spolecny délitel, FeSi jednoduché ulohy s vyuZzitim délitelnosti v N

» (Cte, zapisuje desetinné zlomky, pfevadi desetinné zlomky na desetinna Cisla a
naopak

» uziva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, useCka, rysuje linearni
geometrické utvary, charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary a zapiSe je
pomoci geometrickych symbolU
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Uéivo

narysuje a zméfi dany uhel, provadi pocetni operace s velikostmi uhll, rozlisi
a pojmenuje druhy uhld, rozezna mnohouhelniky

nacrtne ruzné typy trojuhelnikt a popise jejich vlastnosti, pojmenuje, znazorni
a spravné uziva zakladni pojmy (strana, vyska, vnitini a vnéjsi uhly)
charakterizuje kvadr a krychli, nacrtne a narysuje sit, vypocita objem a povrch
krychle a kvadru, uziva a pfevadi jednotky objemu

rozhodne, zda jsou rovinné utvary shodné, rozhodne, zda jsou rovinné utvary
osové soumeérne, nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumeérnosti

Vg wviiv s

Cisla proménna

délitelnost pfirozenych Cisel - prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel,
nejmensi spoleCny nasobek, nejvétsi spoleCny délitel, kritéria délitelnosti
desetinna Cisla — porovnavani a zaokrouhlovani, znazornéni na Ciselné ose,
poCetni operace s desetinnymi Cisly

zlomky — se jmenovatelem 10,100, pfevod na desetinné Cislo

Geometrie v roviné a prostoru

rovinné utvary — pfimka, polopfimka, useCka, vzajemna poloha pfimek
v roviné, uhel (druhy uhld), trojuhelnik (typy, trojuhelnikova nerovnost
prostoroveé utvary — kvadr, krychle

konstruk¢ni ulohy — osova soumeérnost

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Ciselné a logické fady, Ciselné a obrazkové analogie, netradi€ni geometrické
ulohy

Presahy a vazby
F — fyzikalni jednotky
D — Fecka abeceda

7. rocnik

Dilci vystupy

zak provadi pocetni operace v oboru celych Cisel; odhaduje a kontroluje
vysledky

provadi pocCetni operace s racionalnimi Cisly

uziva rizné zpusoby vyjadieni kvantitativniho vztahu celek — ¢ast (desetinnym
Cislem, pomérem, zlomkem, procentem)

feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomeérem; pracuje s méritky
plant a map

feSi aplikaCni ulohy na procenta (i v pfipadé, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

urCuje vztah pfimé nebo nepfimé umérnosti; matematizuje pomoci pfimé a
nepfimé umérnosti jednoduché realné situace

charakterizuje a tfidi rdzné druhy rovnobé&zniku

odhaduje a vypocita obsah a obvod trojuhelniku, rovnobézniku a lichobézniku
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Ucivo

naCrtne a sestroji trojuhelnik, rovnobéznik a lichobéznik; zapiSe pomoci
vhodné symboliky

uziva véty o shodnosti trojuhelnik

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové soumérnosti; urci
stfedové soumérny utvar

analyzuje a feSi aplikani geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

cela Cisla — znazornéni na Ciselné ose, Cisla navzajem opacna; pocetni
operace s celymi Cisly

zlomky — znazornéni na Ciselné ose; rozSifovani, kraceni, porovnavani
zlomku; zapis desetinnym Cislem; prevracené Cislo; smiSené Cislo; pocetni
operace se zlomky; slozeny zlomek

racionalni Cisla — poCetni operace

pomér - méfitko; pfima a nepfima umérnost; troj¢lenka

procenta — procento, promile; zaklad, procentova Cast, poCet procent
shodnost trojuhelnik( — véty o shodnosti trojuhelniku

stfedova soumérnost

rovnobéznik — vysky a uhlopficky; konstrukce; obvod a obsah rovnobézZniku
lichobézZnik — konstrukce, obvod a obsah

Presahy a vazby
F — fyzikalni jednotky, vypocty fyzikalnich veli€in
Aj — Cislovky, zlomky

8. rocnik

Dil¢
]

i vystupy

Zzak uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu; ucelné vyuziva
kalkulator

pouziva pravidla pro pocCitani s mocninami s pfirozenym mocnitelem
matematizuje jednoduché realné situace pomoci proménnych; urCi hodnotu
vyrazu; scita, odcita a nasobi mnohocleny; provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcu a vytykanim

formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic

analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru racionalnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data; porovnava soubory dat

pouziva Pythagorovu vétu pfi feSeni praktickych uloh

odhaduje a vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice; nacrtne a sestroji
kruh a kruznici

urCuje a charakterizuje kolmy hranol, analyzuje jeho vlastnosti; odhaduje a
vypocita objem a povrch kolmého hranolu; nacrtne jeho sit a obraz v roviné
urCuje a charakterizuje rotacni valec, analyzuje jeho vlastnosti; odhaduje a
vypocita objem a povrch rotacniho valce; nacrtne jeho sit a obraz v roviné
uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni problému; hleda pfi
feSeni uloh rizné zplsoby feseni
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Ucivo

mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina; tfeti mocnina; mocniny
s pfirozenym mocnitelem; pravidla pro pocitani s mocninami

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny; sc€itani, od¢itani, nasobeni mnohoclend; rozklad mnohoclenu na
soucin

rovnice — linearni rovnice, slovni ulohy

metrické vlastnosti v roviné — vzdalenost bodu od pfimky; Pythagorova véta
kruznice a kruh; vzajemna poloha pfimky a kruznice, vzajemna poloha dvou
kruznic; Thaletova véta; délka kruznice, obvod a obsah kruhu

kolmy hranol — sit, povrch, objem

rotacni valec — sit’, povrch, objem

logické a netradiCni geometrické ulohy

Cetnost znaku, aritmeticky prameér

Presahy a vazby
Ch — slovni ulohy — smési, roztoky
F — vyjadfeni neznamé ze vzorce

Prurezova témata

oSV -

kreativita (slovni ulohy) — problémové vyucovani

9. roCnik

Diléi vystupy

zak matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

zapiSe a feSi realnou situaci pomoci rovnic nebo jejich soustav

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

vyjadfi funkeni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahu
zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémd, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

vyuziva pojem mnozina vSech bodlu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh; naértne a sestroji
trojuhelniky a ¢tyruhelniky

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikl

urCuje a charakterizuje jehlan; analyzuje jeho vlastnosti; odhaduje a vypocita
objem a povrch jehlanu; nacrtne sit' a obraz jehlanu v roviné

urCuje a charakterizuje rotacni kuzel; analyzuje jeho vlastnosti; odhaduje a
vypocita objem a povrch rotaéniho kuzele; nacrtne sit obrazu kuzele v roviné
urCuje a charakterizuje kouli; analyzuje jeji vlastnosti; odhaduje a vypocita
objem a povrch koule; nacrtne obraz koule v roviné

analyzuje a feSi aplikaCni geometrické ulohy pomoci osvojeného aparatu
uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni problém(; hleda pfi
feSeni uloh rizné zplsoby feseni

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Ucivo
» Jlomeny vyraz — pocetni operace s jednoduchymi lomenymi vyrazy
* rovnice s neznamou ve jmenovateli; soustava dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych, slovni ulohy
= zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky
» funkce — pravouhla soustava soufadnic; pfima a nepfima umérnost, linearni
funkce
= procenta — jednoduché urokovani
= konstrukéni ulohy — mnoziny v8ech bodl dané vlastnosti; trojuhelniky,
Ctyfuhelniky
podobnost trojuhelnikld — véty o podobnosti trojuhelnik
prostorove utvary — jehlan, rotacni kuzel, koule
Ciselné a logicke rady; Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Presahy a vazby
Z, D — zavislosti a data (diagramy, grafy, tabulky)
Ch — slovni ulohy — smési, roztoky

Prifezova témata

OSV - kreativita (slovni ulohy) — problémové vyucovani

OSV — moralni rozvoj — FeSeni problémd a rozhodovaci dovednosti (Urokovani) —
diskuse vysledku
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci predmeét: Informatika

Vzdélavaci pfedmét Informatika umoziuje vSem Zakim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pfi vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Z4&ci jsou vedeni ke spravnému pouzivani pojmud z oblasti software, hardware
a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem,
tabulkami a k tvorbé prezentaci. Tyto nastroje se uéi pouzivat pro zpracovani
informaci vyhledanych také pomoci internetu. Pro vzajemnou komunikaci se uci
pouzivat elektronickou postu.

Dovednosti ziskané v informatice umozfuji Zakim aplikovat vypocetni
techniku ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni
» vedeme zaka ke schopnosti formulovat svij pozadavek a vyuzivat pfi praci
s pocitaCem algoritmické mysleni
» vyuzivame vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvySeni
efektivnosti uceni

Kompetence k feSeni problém
= upfednostfiujeme tvofivy pfistup pfi feSeni zadavanych uloh a projekt(
» vedeme zaka k poznani, ze pfi praci s ICT i v zivoté bude feSit problémy, které
nemaji jedno spravné feseni, ale ze spravnych fedeni je vice
= ucime pouzivat napovédu u jednotlivych programu

Kompetence komunikativni
» seznamujeme s moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich prostfedkl a
technologii pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim svétem
= ucime dodrzovat vzité konvence a pravidla v pisemném projevu
» vedeme zaka k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki
pfi prezentaci vysledku své prace

Kompetence socialni a personalni
» prohlubujeme dovednost pracovat v tymu, poskytnout pomoc a pozadat o ni
= ucime FeSit dany ukol formou diskuse a efektivni spoluprace
» vytvafime situace, v nichZz Zaci oceni zkuSenosti druhych lidi a C&erpaji
pouceni ze spoluprace

Kompetence obCanské
» vedeme zaky krespektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani
softwaru
» pfi zpracovani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni, které se vyskytuji na internetu Ci v jinych médiich

Kompetence pracovni
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netolerujeme neSetrné zachazeni s vypocetni technikou

vyZadujeme dodrzZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel

umoziujeme vyhledavani informaci v zajmu vlastniho rozvoje a pro své
profesni zaméreni

Kompetence digitalni:

Pomahame zakum identifikovat problémy a moznosti jejich efektivniho feseni
pomoci digitalnich prostfedkl, zvazovat a kriticky hodnotit rlzna fesSeni
problémU a v pfipadé potfeb vybrat digitalni nastroje pro konkrétni postup.
Vedeme zaky k vlastnimu vnimani a hodnoceni potencialu i rizika zapojeni
digitalnich technologii do riznych &innosti a v riznych situacich a podle toho
k zodpovédnému a etickému jednani.

Umozniujeme zakim rozvijet schopnost vyuzivat nové technologie a aktualni
digitalni prostredi.

Umozniujeme Zzakovi vytvaret, upravovat a vylepSovat obsah v rlznych
formatech s vyuzitim digitalnich technologii a vyjadfovat se za pomoci
digitalnich prostfedku.

Zarazujeme ukoly, pfi nichz se zak uCi ziskavat, spravovat a sdilet data,
informace a obsah s pouzitim digitalnich technologii.

6. rocnik

Diléi

vystupy

zak posoudi a ovéfi vérohodnost informaci a informacnich zdroju

rozhodne o zavaznosti a vzajemné navaznosti informaci

ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory, vyuziva vhodnych
aplikaci

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci stextem a
obrazem

pouziva informace v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

vyuziva informace z rdznych informacnich zdrojd, porovnava je

informace zpracuje a na uzivatelské urovni prezentuje v textové a grafické
formé a pomoci jednoduchych programu pro prezentaci

Ucivo

opakovani uciva 5. ro¢niku

vyvojové trendy informacnich technologii

internet — opakovani, web jako zdroj informaci, hodnota a relevance informaci
a informacénich zdroji, metody a nastroje jejich ovéfovani (posouzeni
vérohodnosti), bezpecnost pfi praci na internetu

elektronicka posta — vytvofeni a smazani zpravy, jeji ulozeni a pfeposlani,
pfipojeni prilohy

textovy editor Word — opakovani uciva, tvorba tabulky ve Wordu, formatovani
textu

tabulkovy editor Excel — pojmy, vytvafeni tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce, grafy

poCitatova grafika, rastrové a vektorové programy, opakovani prace
v grafickém editoru
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PowerPoint — snimky, jejich animace a Casovani, uprava textu, jednoducha
prezentace

prezentace informaci — webové stranky, programy, multimédia

ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informacni technika

Presahy a vazby

Cj— kr

itické posouzeni informaci

CJ, Pr& — vyhledavani informaci
Vv — kresba v grafickém editoru

7. rocnik

Diléi v
]

ystupy

ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci stextem a
obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

pouziva informace z rliznych informacnich zdroja a porovnava je

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textove, grafické a
multimedialni formé

textovy editor Word - vkladani tabulky, kopirovani pfes schranku, WordArt,
textové pole, prfesouvani a seskupovani objektl, formatovani odstavce,
zahlavi, zapati, Cislovani stranek

tabulkovy procesor Excel — tvorba tabulky, editace a format bunék, zakladni
vzorce, funkce soucet a priimér, tvorba grafu

graficky editor Zoner Callisto - ovladani zakladnich pracovnich nastroju
programu, sloupcovy a umeélecky text, tvarovaci body, kopirovani podle osy,
prace s hladinami, barevné vyplné, spojovani objektl, import a export obrazku
prezentacni program PowerPoint - vytvofeni prezentace, vkladani obrazkd,
textovych poli, animace, pfechody snimk

internet — vyhledavani a ukladani informaci

projekt — zivotni naklady, osobni doklady

zakladni uprava fotografii

zasady bezpecnosti prace pfi praci na pocitaci

Priarezova témata
MEV — kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni (internet jako zdroj informaci) —
prace s textem
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vzdélavaci predmeét: Déjepis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyuka déjepisu otevira zakim pohled na hlavni obdobi dé&jinného vyvoje
lidstva a naseho naroda, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a
s osobnostmi, které ovlivnily zivot pfedchazejicich generaci a maji vyznam i pro
orientaci v souéasném spoledenském Zivot&. Zaci jsou vedeni k Ucté ke kulturnimu
dédictvi lidstva a Ceského naroda, k ochrané historickych a kulturnich pamatek, ke
smyslu pro etnické, naboZenské a kulturni odliSnosti narodu. Uvédomuiji si pfinos
téchto narodnich specifik pro sou¢asny multikulturni svét a rozvoj vzdélanosti.

VyucCovaci pfedmét déjepis svym vzdélavacim obsahem navazuje na predmét
Clovék a jeho svét ve 4. a 5. ro¢niku prvniho stupné. Je propojen s dalSimi predméty
— zemeépisem, vychovou k obcanstvi, vytvarnou vychovou, literarni vychovou, ale
I s fyzikou, chemii a matematikou.

Z celkové Casové dotace vyuCovacich hodin na 2. stupni bylo tomuto
pfedmétu pfidéleno osm hodin, v kazdém rocniku dvé vyu€ovaci hodiny tydné.
Vyuka probiha v jednotlivych kmenovych tfidach, je vyuzivana rovnéz internetova
uCebna a Zakovska knihovna. V hodinach déjepisu jsou vyuzZivany poznatky zaku
zexkurzi a vyletd s vlastivédnym zaméfenim. Zaci zajimajici se o historii se
pravidelné zucastnuji déjepisné olympiady.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme zaka k zodpovédnosti za jeho Skolni vysledky.
» Pfi praci vyuzivame déjepisnou mapu, ¢asovou osu, text.
= Davame historické udalosti do souvislosti.

Kompetence k feSeni problému
*» Vedeme zaka k zodpovédnému pfistupu k feSeni problému.
» Pfi vyhledavani informaci pouzivame ruzné zdroje (uebnice, encyklopedie,
internet, krasna literatura).
» Pravidelné zafazujeme moznost konzultovat a porovnavat své poznatky
s dalSimi zdroji.

Kompetence komunikativni
* Prohlubujeme schopnost vyjadfit své nazory, poznatky a postoje.
= Motivujeme k jasné prezentaci ziskanych informaci.
» Vedeme k dovednosti pfesvédcit ostatni o spravnosti svych zavéru.

Kompetence socialni a personalni
» Stanovujeme pravidla vzdjemné spoluprace a pomoci.
= UCime se vzajemné posuzovat a hodnotit svoje vykony.
» UCcCime zasady prace ve skupiné a respektu k praci ostatnich.

Kompetence ob&anské
= Vedeme Zaka k vnimani hodnoty uméni, kultury a védy v rdznych historickych
obdobich.
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Podnécujeme ziskavani ucty k odkazu predku a ostatnich narodu.
Na vhodnych pfikladech ukazujeme nazory a postoje ohrozujici lidskou
dUstojnost nebo odporujici zakladnim principm demokratického souziti.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaka k soustavné Skolni praci i domaci pripraveé.

Uc&ime schopnosti porozumét grafim, diagramim a tabulkam.

Ziskané poznatky vyuzivame také v jinych vyuCovacich pfedmétech, pfipadné
i mimo Skolu.

Kompetence digitalni

= Vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii

pfi planovani, realizaci a hodnoceni cinnosti s digitalnimi historickymi zdroji,
prameny a programy.

Seznamujeme zaky s ruznymi moznostmi, jak komunikovat €innosti a vysledky
prace s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim rlznych
digitalnich technologii a nastroju pro komunikaci a sdileni.

Klademe duraz na bezpeCnou a efektivni komunikaci zakl, ucime je
odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostredi.

6. roCnik

Dil¢i
]

vystupy
zak je veden k ucté ke kulturnimu dédictvi lidstva
orientuje se na ¢asove ose, v historické mapé a dokaze seradit hlavni
historické epochy ve spravném sledu
uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti a pojmenuje instituce, ve kterych
jsou tyto zdroje shromazdovany
seznami se s vyvojem Clovéka a zplsobem Zzivota pravékych lidi
objasni vyznam zemédélstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost
uvede pfiklady souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem starovékych
statl, seznami se s vyvojem jejich spoleCenského usporadani
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, vysvétli vzajemné obohaceni
starovékych kultur
srovna odlidnosti vyvoje v Athénach a Sparté
seznami se s odkazem fecké kultury a s vyznamem demokracie
pozna vnitini vyvoj fimského statu (kralovstvi, republika, cisafstvi), porozumi
pri€inam krize a rozpadu fimskeé fiSe
popiSe vznik a ulohu kfestanstvi
seznami se s kulturnim odkazem Riman(
pracuje s texty v ucebnici, s encyklopediemi, vyhledava informace na internetu

historie kolem nas, prace s Casovou osou a s mapou, muzea, knihovny,
archivy

archeologie, vyznamna archeologicka nalezisté v nasich zemich a v Evropé
pravék — vyvoj Clovéka, vznik zemédélstvi a zmény ve zplsobu Zivota
staroorientalni staty - vznik, zemépisné zafazeni, kultura — vznik pisma
starovéké Recko — Fizeni statu (demokracie), valky, vzdélanost a véda
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starovéky Rim
vznik kfestanstvi
stfedni Evropa a jeji styky s antickymi staty

Presahy a vazby

Aj — olympijské hry

Z — sveétadily

Cj — starovéké Recko — Staré fecké baje a povésti
Vv — mladSi doba kamenna — prace s hlinou

M — uhly, nedesatkova soustava, fecka abeceda

VYO —

moc ve staté

Prurezova témata

oSV -
oSV -

komunikace (staroorientalni staty - vznik pisma) - vyklad
hodnoty, postoje, etika (vybojné valky) - diskuse

VDO - obc¢anska spole¢nost a Skola (fecka vzdélanost a véda) - dramatizace
VDO - principy demokracie (athénska demokracie) — frontalni vyuka

7. roCnik

Diléi vystupy

Ucivo

zak se seznami se zménou v Evropé zpusobenou stéhovanim narodu,
christianizaci a vznikem stat(

popiSe zakladni rysy evropskych nabozenstvi

seznamuje se se statnimi dtvary na naSem uzemi — Samova fiSe,
Velkomoravska fiSe, vyvoj Ceského statu v evropském kontextu

pozna ulohu kfestanstvi a viry v zZivoté stfedovékého Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

seznami se s romanskou a gotickou kulturou

popiSe jednotlivé spoleCenské vrstvy stfedovéke spoleCnosti

vysvétli znovuobjeveni antického idealu Clovéka, nové myslenky Zzadajici
reformu cirkve

pozna vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot

popiSe prubéh zamorskych objevd, jejich pfiiny a disledky

objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

orientuje se na Casoveé ose a Vv historické mapé

pracuje s texty v ucebnici, s encyklopediemi, vyhledava informace na internetu

vytvareni nové Evropy, Byzantska, Arabska a Franska fise

pfrichod Slovanu

Samova fise

Velka Morava

Cesky stat, jeho vyvoj a postaveni v Evropé v obdobi raného stfedovéku
kiizové vypravy
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romanska kultura

struktura stfedovékeé spolecnosti, vrstvy obyvatel
Lucemburkoveé, vliada Karla IV.

goticka kultura

reformace, M.J.Hus, husitské valky, mise Jifiho z Podébrad
renesance a humanismus

zamoriské objevy a pocCatky dobyvani svéta

Habsburkové na ¢eském triiné

30-leta valka

Presahy a vazby

Cj — rudolfinska Praha — zidovské povésti o rabinu Lowovi
Cj — pocatky nasich d&jin — A. Jirasek - Staré povésti ceské
VyO — uméleckeé slohy

Z — zamorské objevy

Z, Cj—
VyO —

Nizozemsko, Jan Amos Komensky
pamatky Unesco

Vv — stfedovéké hrady

Prurezova témata

oSV -

hodnoty, postoje, etika (valky, ni€¢eni moralnich hodnot) - diskuse

VDO - obc¢an, spole¢nost, stat (feudalni systém) - vyklad
VMEGS - jsme Evropané (mise Jifiho z Podébrad) - referat
MUV — multikulturalita (vliv kfizovych vyprav) — prace s mapou
VMEGS - jsme Evropané (pfichod Slovanu) - dramatizace

8. rocnik

Dilci vystupy

Ucivo

zak definuje pojmy republika, konstituni a absolutni monarchie

pozna nejznameéjSi barokni pamatky a umélce baroka

charakterizuje vyznam osvicenstvi jako vyznamny mysSlenkovy predél

reformy

vysvétli podstatné ekonomickeé, socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
porovna prubéh a vyznam francouzské revoluce a napoleonskych valek pro
evropské déjiny

pozna pamatky klasicismu a romantismu

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého Ceského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

vysvétli vznik USA, pfi€iny ob&anské valky v USA

poznava soupereni jednotlivych velmoci o pferozdéleni svéta, seznami se
s vyznamem Kolonii

evropske staty v 17. a 18. stoleti

baroko

osvicenstvi

Habsburska monarchie po tficetileté valce, nevolnictvi, Ceské baroko
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vlada Marie Terezie a Josefa Il.

kolonialismus

vznik USA

Francouzska revoluce, Napoleon a jeho valecné vypravy

prumyslova revoluce, socialni otazka

rozvoj védeckého poznani

klasicismus, romantismus

utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce v 19. stoleti jako prostfedek feSeni politickych, socialnich a

narodnostnich problém

» obcanska valka v USA

= politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

» konflikty mezi velmocemi, prvni svétova valka

Presahy a vazby
Cj — literatura narodniho obrozeni, umélecké slohy baroko, realismus
Hv — hudba baroka, klasicismu, romantismu

Prurezova témata

OSV - hodnoty, postoje, etika (napoleonské valky, ni¢eni moralnich hodnot) -
diskuse

VDO - obc¢an, spolecnost, stat (nevolnictvi) - vyklad

9. roCnik

Diléi vystupy

» Zak na prikladech popiSe zneuziti techniky ve svétovych valkach

* rozpozna klady a zapory demokratickych systému

» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy

» vylozi pojmy: nacionalismus, faSismus, antisemitismus, rasismus, posoudi
nebezpedi rasistickych a antisemitskych projevu na pozitivni vyvoj spole¢nosti

= seznami se s postavenim Ceskoslovenska v evropskych souvislostech

= vysvétli pfi€iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta, porozumi pojmu studena
valka

» na pfikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

= prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného svéta

» dokaze popsat rozvojové zemé a vyjadfit se k jejich postaveni v souCasném
svété

= orientuje se v soucasné hospodarsko-politické problematice

» |. svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dasledky

» nové usporadani Evropy, uloha USA ve svété

= vznik Ceskoslovenska, jeji hospodafsky a politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

= mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech

= totalitni systémy — komunismus, faSismus, nacismus
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Il. svétova valka, holocaust, dusledky valky

situace v Ceskoslovensku, domaci a zahraniéni odboj
studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku
Ceskoslovensko od roku 1945 do roku 1989

vznik CR

rozpad kolonialniho systému

problémy souCasnosti

Presahy a vazby

Cj — literatura mezi dvéma svétovymi valkami

F, Aj — lety do vesmiru

M, Z — zavislosti a data (grafy, diagramy a tabulky)

Cj, Hv — Charta 77, ineditni literatura, tvorba pisnickaru
VyO — holocaust, problematika narodnostnich mensin

Prifezova témata

OSV - hodnoty, postoje, etika (valky — ni€¢eni moralnich hodnot) - diskuse

MUV — etnicky plvod (holocaust) — sbér a tfidéni informaci, prezentace

MUV - princip socialniho smiru a solidarity (protifasisticky odboj) - referat

MEV — interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality (vliv propagandy v totalitnim
systému)

VDO - formy participace ob&an (vznik politickych stran) — sbér a tfidéni informaci
MEV — interpretace vztah( medialniho sdéleni a reality (spor o Rukopisy) — sbér a
tfidéni informaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci predmét: Vychova k obéanstvi

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét vychova k obCanstvi je vyuCovan v 6. — 9. ro€niku s ¢asovou dotaci
jedné hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a je pro ni kromé ucebnic
a ostatnich didaktickych materiald vyuZivana také vypocetni technika (internet),
interaktivni tabule a denni tisk. Zak je zde seznamovan s védomostmi
a dovednostmi, které jsou dullezité pro jeho dalSi Zivot v obCanské demokratické
spolecCnosti. Poznava historické kofeny a vyvoj nasi spoleCnosti, uvédomuje si
zakladni principy demokracie a ostatnich statnich zfizeni. Toto poznani vede
k utvareni védomi prisluSnosti k evropskému civilizaCnimu a kulturnimu prostfedi a
k tvorbé pozitivnich obCanskych postojl. Zaroven se na prikladech seznami se
Skodlivymi jevy, jako je rasismu, xenofobie, extremismus, potlacovani lidskych prav.
Je veden také k ucté k pfirodnimu a kulturnimu bohatstvi naseho naroda. Pfedmét
dale seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a dalSich socialnich skupinach, se zaklady
prava, ekonomie, ekologie a psychologie. Nedilnou soucasti vyuky jsou zaklady
finanéni gramotnosti, které umozni lepSi orientaci pfi rozhodovani zaka v jeho
obCanském Zivoté. Pfedmét dale rozviji obCanské a pravni védomi a motivuje je
k aktivnimu zivotu v obCanské demokratické spole€nosti. UCivo je rozdéleno do péti
tematickych okruht: Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodarstvi,
Stat a pravo, Mezinarodni vztahy a Globalni svét.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme zaka kvybéru, posouzeni a kritickému zhodnoceni informaci
o politickém a hospodarském zivoté, které nabizeji média.
» Posilujeme sebevédomi Zaka v modelovych situacich.
» Vedeme zaka ke kreativnimu mysSleni pomoci porovnavani jevl a souvislosti.
» Posilujeme védomi nutnosti poznani a spravného vyhodnoceni informaci.

Kompetence k feSeni problému
» Vyzadujeme odpovédny pfistup k feSeni probléma.
» P¥ijejich feSeni se snazime pouZzit co nejvice moznych informaci a hledisek.
= Zadavame ukoly, které umozni rizna reseni.
» Podporujeme aktivni pfistup k volbé svého budouciho povolani.

Kompetence komunikativni
» Umoziujme Zzakim obhajit svij postup pfi FeSeni problému vécnymi
a vystiznymi argumenty.
= Uc¢ime schopnosti naslouchat nazorim ostatnich.
» VyZadujeme pfesné a vystizné vyjadfeni myslenek.
» VrlUznych komunika¢nich situacich vhodné pouzivame verbalnich
a nonverbalnich prostrfedka.

Kompetence socialni a personalni
» Pfi skupinové praci vedeme zaky k respektovani danych roli.
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UCime Zzaky pfijmout odpovédnost za vysledky prace skupiny, jejimz je
Clenem.

Ocenujeme schopnost objektivnino a pozitivniho pfistupu k sobé samému.
Motivujeme ke zhodnoceni svych moznosti a prfedpokladu pro zvladnuti
daného ukolu.

Kompetence obfanské

Vedeme k poznani nutnosti aktivnihno zaclenéni do zivota obcCanské
spolecnosti.

Vysvétlujeme nutnost chranit pfirodni a kulturni hodnoty nasi civilizace.
UcCime respektovat osobnost, nazory, postoje a osobni svobodu druhych lidi.
Ocenujeme zodpovédné jednani v kazdodennim zivoté.

Vysvétlujeme prava a povinnosti ob¢ana.

Kompetence pracovni

Vedeme zaka ktomu, aby pfi plnéni zadanych ukold vyuzival ucinné
a efektivné vSechny dostupné zdroje informaci a prostfedky vypocetni
techniky.

VyZadujeme dodrzovani pravidel ochrany zdravi.

Vytvafime zakladni pracovni navyky nutné pro jeho budouci profesni zivot.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zzaky k zapojovani se do spoleCnosti a do obCanskéeho Zivota
prostfednictvim digitalnich technologii.

Vedeme zaky k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani
v digitalnim svéteé.

Podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
v digitalnim prostredi.

6. rocnik

Dilci vystupy

zak se seznami s dulezitymi svatky a slavnostmi béhem celého kalendainiho
roku

pozna fungovani svoji Skoly, jeji minulost, spole¢na pravidla, systém zakovské
samospravy

uvédomi si vyznam vzdélani pro zivot

pozna vyznamna mista, historii, tradini vyrobky a slavné rodaky obce,
regionu a Ceské republiky

popiSe systém spravy obce, regionu, statu seznami se s historii Skolstvi v nasi
obci, navrhne mozné zmény ¢i vylepseni sou€asného stavu

vyjmenuje a popiSe statni symboly naseho statu a zdlvodni zpusob jejich uziti
uvédomi si dlouhou tradici naSeho naroda a dokaze rozliSit projevy
vlastenectvi od projevl nacionalismu, seznami se s narodnostnimi mensinami
v nasi zemi a jejich problematikou

vyjmenuje situace, kdy Ize zaZzit pocit narodni hrdosti

seznami se zakladnimi institucemi statni moci

definuje pojem majetek, jeho zdroje, zplUsoby ochrany, formy vlastnictvi
v€etné dusevniho
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» sestavi jednoduchy rodinny rozpocet, uvede hlavni pfijmy a vydaje rozliSi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaju v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu

» rozliSi racionalni a neracionalni nakladani s penézi
» seznami se se sluzbami bank, s jejich produkty
» pozna historii nasi mény, rozliSuje mény jednotlivych cizich statu
= uvédomi si vztahy v rodiné a dalSi socialni role, ve kterych se Clovék b&hem
Zivota muze ocitnout
Ucivo

= promény, slavnosti a svatky kalendarniho roku

nasSe Skola, naSe obec

nas region, nase vlast, statni instituce a symboly

statni sprava a samosprava

majetek, vlastnictvi, hospodareni — rozpo€et domacnosti, uspor, banky, jejich
produkty

= socialni skupiny, role, pravidla chovani

Presahy a vazby
D — moc ve staté
Cj, D — pocatky Ceskych dé&jin - Staré povésti Ceské

Prurezova témata

OSV - psychohygiena (denni rezim) - miniprojekt

VDO - ob¢anska spolecnost a Skola (Skola v nasi obci) — prace s prameny
MUV - lidské vztahy (socialni skupiny) — hrani roli

7. rocnik

Dilci vystupy

» 73k se seznami s pojmem charakter, charakterové vlastnosti, uvédomi si
nutnost posilovani kladnych charakterovych vilastnosti a potlaCovani
zapornych charakterovych vlastnosti

» navrhne metody a cesty, jak rozvijet kladné charakterove vlastnosti

= zvySuje si zdravou sebedlvéru na zakladé sebehodnoceni

= popiSe vyznam poznani vlastni osobnosti a moznosti kladné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s ostatnimi lidmi a kvalitu Zivota

» seznami se s pojmem globalizace, uvede pfiklady jejiho pusobeni

= popiSe hlavni globalni problémy lidstva, objasni souvislost mezi globalnimi a
lokalnimi problémy

* vyjmenuje kulturni instituce a mezinarodni organizace zabyvajici se ochranou
hmotného dédictvi (UNESCO)

AT 4 4

Vigwviv s

» uplathuje vhodné zplUsoby komunikace a chovani v raznych Zzivotnich
situacich

= uvédomi si nutnost svobody pfi rozhodovani v rliznych situacich

= pfipomene se pravidla chovani mezi lidmi

» seznami se se vznikem a vyvojem statu, s druhy politického zfizeni
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rozlisi nejCastéjSi typy a formy statd, na pfikladech porovna jejich znaky

objasni vyhody demokracie

seznami se s pojmem lidska prava, s jejich vyvojem a uplatiiovani

pozna vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu

déti - prostuduje Umluvu o pravech ditéte a daldi mezinarodni dokumenty

slouZzici k ochrané déti

= vyhleda pfiklady poSkozovani lidskych prav a prav déti, zna ¢innost dalezitych
organu pravni ochrany ob¢anu

= pfiméfené uplathuje sva prava v€etné prav spotrebitele a respektuje prava
jinych lidi

= posoudi vyznam ochrany prav a svobod

= objasni nutnost tolerance klidem odliSné kulturni, nazorové a zamove
orientace

* rozezna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy

= zaujme aktivni postoj proti projevim nesnasenlivost

= umi vyhledat odbornou pomoc, v pfipadé potfeby ji dovede vyuZzit

Ucivo

» podobnost a odliSnost lidi — charakter, vlastnosti
moralka, mravnost, svoboda a vzajemna zavislost
globalizace a jeji problemy
kulturni Zivot, instituce, umélecké slohy, masova kultura
stat — znaky, typy, formy
lidska prava, prava mensin, stereotypy v posuzovani lidi
zakladni prava spottebitele

Presahy a vazby

D — umélecké slohy

Pr¢ — enviromentalni vychova
D — pamatky UNESCO

Prurezova témata

MUV — kulturni diference (umélecké slohy) — dramatizace

EV - popiSe pficiny a mozné dasledky vybraného problému z hlediska
environmentalniho, ekonomického a socialniho (Vztah ¢lovéka k prostredi)

- vysvétli, kdy se z environmentalniho problému stava environmentalni konflikt (Vztah
Clovéka k prostiedi)

- vysvétli, ze problém ma vice feSeni a uvede pfiklady feSeni na rliznych urovnich —
jednotlivec, rodina, skolni tfida, politika, vysvétli, jak problém souvisi s jeho regionem
(Vztah Clovéka k prostiedi)

8. roCnik

Dilci vystupy
= uveédomi si nutnost vzajemné tolerance a kvalitni komunikace ve vztazich
» pozna zakladni prava a povinnosti ob&ana naseho statu
* rozeznava ruzné zpUsoby nabyvani statniho ob&anstvi a jeho podminky
= rozdéli druhy moci v demokratickém staté
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Ucivo

posoudi Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR, jejich organd a instituci,
ktere fidi obec, kraj stat

objasni zakladni principy demokratickych voleb, popiSe volebni soustavu nasi
zemé, vylozi smysl| voleb

popiSe na prikladech, jak vysledky voleb ovliviuji kazdodenni Zivot obCana
rozliSuje druhy politickych stran v politickém spektru

seznami se se systémem vnéjSi a vnitini ochrany naseho statu

kriticky pfistupuje k plisobeni médii

pozna nastroje, které stat pouziva k udrzeni poradku, vymahani prava a
postihu téch, ktefi pravni normy pfekracuji

objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

chrani duSevni vlastnictvi

zodpoveédné pfistupuje k vybéru budouciho povolani

seznami se s moznostmi vybraného povolani na trhu prace

zhodnoti vlastni osobnostni potencial s ohledem na dosazeni svych cilu
popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakteroveé a volni vlastnosti, rozvijet
svoje prednosti, pfekonavat nedostatky a zvySovat zdravou sebeduvéru
uvédomi si vyznam vule pfi pfekonavani prekazek

prohloubi svoje poznatky o penézich — rozliSuje pojmy valuty a devizy

pozna vyhody bezhotovostniho platebniho styku, na pfikladech ukaze vhodné
vyuziti rlznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede nejCastéjSi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejSi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu

rozliSi spofici a uvérove produkty

osobni a neosobni vztahy mezi lidmi

rozdily mezi lidmi, rovnost muzl a zen, pomoc lidem v nouzi

komunikace, konflikt, nesnasenlivost

ochrana statu — povinnosti obCana pfi jejim zajisténi

pravni zaklady statu

principy demokracie

statni sprava a samosprava

volby, politické spektrum

osobni rozvoj — motivace, vulle, sebekazeri, dovednosti, schopnosti, osobni
potencial

zivotni perspektivy — Zivotni cile a plany

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uro€eni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a ziskavani prostfedku

bezhotovostni platebni styk

spofici ucty, uvéry

Presahy a vazby
Z — narodnostni mensiny
Pr¢ — volba povolani
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Prirezova témata

OSV — mezilidské vztahy (porusovani lidskych prav) — prace s dokumenty

OSV - fedeni problému (Zivotni perspektivy — volba povolani) - exkurze

VDO - formy participace ob&anu (politické spektrum) — vyklad

MUV — kulturni diference (narodnostni mensiny) — sbér a tfidéni informaci

- zhodnoti, zda je v pfipadé daného problému tfeba néco udélat, zda se ma do jeho
feSeni zapojit a jak (Vztah ¢lovéka k prostfedi)

- navrhne pfiklady a realisticky naplanuje, jak by mohl svym chovanim pfispét
k feSeni daného problému, odhadne, jaké bude mit jeho chovani dusledky (Vztah
Clovéka k prostiedi)

9. roCnik

Dil¢i vystupy

zak rozdéli projevy zivota, pozna vyznam citl a potifeb pro kvalitni Zivot
rozezna kvalitni osobni vlastnosti a uvédomi si jejich potfebu pro svij osobni i
pracovni Zivot

seznami se s pojmem stres, navrhne zpusoby feSeni stresovych situaci
posoudi vyznam nabozenstvi pro psychicky vyvoj jedince, pozna hlavni
svétova naboZenstvi

seznami se s nékterymi zakladnimi principy pracovniho prava

posoudi pracovni pfilezitosti v regionu a svoje Sance na uplatnéni na trhu
prace v regionu, pozna vyznam sebehodnoceni

popiSe pravni frad nasi zemé a systém rozdéleni statni moci

seznami se s Ustavou CR

uvédomi si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za pfipadné
protipravni €iny

rozliSuje trestny Cin a prestupek, uvede instituce, které se jimi zabyvaiji,
vyhleda konkrétni pfiklady

seznami se se zakladnimi ekonomickymi pojmy

pozna tvorbu cen, vliv nabidky a poptavky

popise fungovani bank

rozliSi urok ze spofreni a urok z uvéru

rozliSuje hospodarskou a socialni politiku statu, posoudi zdroje a vydaje
statniho rozpoctu, navrhne pfipadné zmény

na konkrétnich pfikladech pozna pojem inflace

pozna danovy systém nasi ekonomiky

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat
smeéfuje své vydaje, uvede priklad davek a pfispévkl ze statniho rozpoctu
seznami se s principy fungovani trzniho hospodarstvi a s postavenim nasi
ekonomiky ve svété

na prikladu chovani kupujiciho a prodavajiciho vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
princip tvorby ceny jako soucet nakladl, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

pozna vyvoj a strukturu Evropskeé unie

posoudi dopady naseho ¢lenstvi v EU na kazdodenni Zivot obyvatel

uvede priklady prav ob&ant CR v EU a zplisoby uplatnéni
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Ucivo

vnitini svét Clovéka- vnimani, prozivani, stres a jeho feSeni
Clovék a pracovni zivot — zakonik prace

pravni fad CR, Ustava, prava spotrebitele

pravo v kazdodennim zivoté

protipravni jednani

soustava soudu

zakladni ekonomické pojmy

principy trzniho hospodarstvi

tvorba ceny, inflace

statni rozpocCet — typy rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam dani
penize, mény, uroky

evropska integrace, historie, symboly a instituce EU, spoleCna evropska
ména, Rada Evropy

Presahy a vazby

Z — staty EU, svétova nabozenstvi, hospodarské sektory
VyZ — sebepoznani

Prc — volba povolani

Cj — Zivotopis, reklama — trzni hospodafstvi

Prurezova témata

OSV - psychohygiena (feSeni stresovych situaci) — prace s textem

VMEGS - Evropa a svét nas zajima (nadnarodni spoleCenstvi) — sbér a tfidéni
informaci

VMEGS - objevujeme Evropu a svét (historie, symboly a instituce EU) — sbér
a tfidéni informaci

MUV — princip socialniho smiru a solidarity (zakonik prace) - vyklad
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmeét: Fyzika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét fyzika je vyuCovan jako samostatny pfedmét od 6. do 9.
rocniku. Hlavnim cilem je, aby zak prostfednictvim svych c¢innosti porozumél
fyzikalnim zakonitostem pfirodnich procest, aby umél fyzikalni poznatky uplatnit
v praktickém Zivoté, aby se na zakladé ziskanych poznatkl dokazal rozhodnout ve
prospéch ochrany pfirody a principl udrzitelného rozvoje. Ve vSech d&tyfech
roCnicich je Casova dotace 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v u¢ebné fyziky, kde je
k dispozici zpétny projektor, televize svideem a dataprojektorem. V jednotlivych
lavicich jsou umistény rozvody stejnosmérného i stfidavého proudu. Pfi vyuce jsou
vyuzivany ruzné pomulcky a modely. Vyuka také probiha v u¢ebné informatiky, kde
Zaci vyuzivaji vyukovych programud a na internetu vyhledavaji informace potfebné pfi
realizaci nékterych projektl. V ramci vyuky se zaci zuCastiuji exkurze do jaderné
elektrarny Dukovany, popf. vodni elektrarny DaleSice a planetaria v Brné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

» Vedeme zaky k pouzivani spravnych odbornych termind a symbol( pro zapis
fyzikalniho vyjadieni skutecnosti.

= UCime je vyhledavat a zpracovavat informace z hlediska dulezitosti
a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni.

» Provadime fyzikdlni experimenty a pozorovani, ziskané vysledky
porovnavame, posuzujeme a vyvozujeme z nich zavéry.

» Ziskané poznatky propojujeme se znalostmi z dalSich oboru.

Kompetence k feSeni problému
» UCime Zzaka rozpoznat fyzikalni problém, vyuzivat vlastniho uUsudku
a zkuSenosti pfi jeho feseni.
» Pfi FfeSeni problému preferujeme vyuzivani pfedchozich poznatku
a zkusenosti.
» Podporujeme Zaky pfi hledani vice feSeni problému, pokud jsou mozna.

Kompetence komunikativni

*= NacviCujeme presnou formulaci a vyjadfovani myslenek a postupl v logickém
sledu.

* Vedeme k naslouchani vysvétleni fyzikalnich jevd a pojmu spoluzaky C&i
ucCitelem a k porozumeéni,

» Zaméfujeme se na to, aby se zak orientoval v rlznych typech schémat,
obrazku, grafu a tabulek a ziskaval z nich udaje.

= PFi feSeni uloh ve skupiné a pfi vysvétlovani postupl feSeni vyzadujeme
vystizné a kultivované vyjadrovani.

Kompetence socialni a personalni
» Navozujeme takové situace, aby Zak samostatnym feSenim pfimérené fyzicky
naro¢nych uloh dosahoval pocitu sebeuspokojeni.
» Podporujeme spolupraci ve skupiné.

114



Zarazujeme diskusi nad probiranymi tématy.
Uc€ime Zaky poskytnout pomoc pfi FeSeni problému nebo o ni pozadat.

Kompetence ob&anské

Vedeme zaky k poznani moznosti vyuziti i zneuziti fyzikalnich jevd (jaderné
zbrané, havarie).

Zabyvame se pficinami zhorSeni zivotniho prostredi.

Seznamujeme s poskytnutim pomoci dle svych mozZnosti v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi Clovéka (pfi urazu el. proudem).

Kompetence pracovni

Zaméfujeme se na planovani Cinnosti, kdy Zak provadi pozorovani a méfeni,
experimenty ziskané udaje sestavuje do tabulek a dale zpracovava.
Vyzadujeme bezpe€nou manipulaci s pouzivanymi pomuckami, materialy
a zarizenimi.

UcCime Zaky dodrZovat pravidla pro bezpe¢né zachazeni se zdroji el. napéti,
s el. spotfebici.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich
jevu.

Podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani
nameérenych dat.

Vedeme Zzaky k vyuzivani digitalnich zaznamua experimentd a vizualnich
simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva.

UCime zaky feSit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju.
Vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materialy
a zaznamy o pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia
k dalSimu vyuziti pfi vzdélavani.

6. roCnik

Diléi vystupy

zak rozlisi, zda se jedna o latku Ci téleso, a uvede priklady latek a téles

uvede konkrétni pfiklady jevu, které dokazuji, Ze se Castice latek neustale a
neusporadané pohybuji a vzajemné na sebe pusobi

predpovi, jak se zméni délka &i objem télesa pfi zméné jeho teploty, uvede
praktické vyuziti

vybere vhodné méfidlo a zméfi délku, objem, hmotnost, teplotu télesa, cas,
prevede jednotky

vypocita hustotu, hmotnost i objem ze vztahu pro vypocet hustoty, vyhleda
hustotu dané latky v tabulkach, vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problému

vyuziva praktické poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet
predvede elektrovani télesa, urCi souhlasné a nesouhlasné naboje a jejich
vzajemné pusobeni

rozdéli podle pokusu latky na vodic€e a izolanty

sestavi podle jednoduchého schématu nerozvétveny a rozvétveny elektricky
obvod
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Uéivo

télesa a latky, Casticova stavba latek, skupenstvi, zmény skupenstvi, difuze
fyzikalni veliCiny a jejich méfeni — délka, objem, hmotnost, hustota, Cas,
teplota

magnetické pole, magneticka sila

elektrické pole, elektricky naboj

elektricky obvod — vodiCe a izolanty, zdroj napéti, spotiebic, spinac

bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Presahy a vazby
M — fyzikalni jednotky
Pr& — méfeni fyzikalnich veli€in

7. roCnik

Diléi v
]

Uéivo

ystupy
zak rozhodne, zda je téleso v klidu nebo v pohybu vzhledem k jinému télesu;

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona

vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problém( vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovhomérného pohybu téles

uri v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti pfi feSeni uloh

vyuziva Pascaliv zdkon pro FeSeni konkrétnich jednoduchych uloh;
v jednoduchych konkrétnich pfipadech urCi hydrostaticky tlak

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi
a zakon odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych optickych prostfedich,
zda se svétlo lame od kolmice nebo ke kolmici a vyuziva toho pfi analyze
priachodu svétla ¢ockami

klid a pohyb télesa; pohyb rovhomérny a nerovhomérny, pohyb pfimocary a
kfivo€ary; draha, rychlost rovnomérného pohybu, primeérna rychlost; jednotky
rychlosti

vzajemné pusobeni dvou téles; sila

gravitaCni pole a gravitacni sila — pfima umeérnost mezi gravitaCni silou a
hmotnosti télesa

tlakova sila a tlak

tfeci sila — smykové tfeni, ovlivnéni tfeci sily v praxi

skladani dvou sil stejnych a opacnych sméra

Pascallv zakon — hydraulicka zafizeni

hydrostaticky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny

atmosfeéricky tlak — souvislost s nékterymi jevy v atmosfére

vztlakova sila, Archimédldv zakon, plovani, potapéni a vznaseni se téles
v klidnych tekutinach
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vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rlznych
prostfedich; stin, zatméni Slunce a Mésice; mésicni faze, zobrazeni odrazem
na rovinném, vypuklém a dutém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

Presahy a vazby
M — fyzikalni jednotky
Pf — optika, zobrazeni lomem spojkou — lidské oko

8. rocnik

Dil€i v
u

ystupy
Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, praci a ¢asem

rozlisi zakladni zmény skupenstvi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rlznych energetickych zdrojl
z hlediska vlivu na Zivotni prostredni

rozezna zdroj zvuku, kvalitativné analyzuje vhodnost daného prostfedi pro
Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostifedi
sestavi spravné podle schématu el. obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu; zméfi el. proud a napéti

prace, vykon; polohova a pohybova energie; vnitfni energie

zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vyparovani a var, kapalnéni; hlavni faktory
ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

vznik zvuku, Sifeni v riznych prostfedich; rychlost Sifeni zvuku v zavislosti na
prostfedi; odraz zvuku na pfekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; hlasitost
elektricka sila, el. naboj, el. pole, el. napéti; el. proud, tepelné ucinky el.
proudu; elektricky odpor; el. energie, el. vykon

Presahy a vazby

Ch — model atomu

Ch, Pr¢, PF, VyZ, Tv — ochrana zdravi, prvni pomoc

Pr& — zapojeni jednoduchych elektrickych obvodu, elektrotechnické soucastky

9. roCnik

Diléi vystupy

zak sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu; zméfi el. proud a el. napéti

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti

rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého

rozlisi polovodi¢€ na zakladé analyzy jeho vlastnosti

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rlznych energetickych zdroja
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi
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= objasni kvalitativné pomoci poznatku o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl kolem planet

Ucivo

= stejnosmérny elektromotor; stfidavy proud; transformator; bezpeéné
zachazeni s elektrickymi zafizenimi

» vedeni el. proudu v polovodicich

» jaderna energie; Stépna reakce; jaderny reaktor; jaderna elektrarna, jaderny
odpad; ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

= obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

» slunecCni soustava — jeji hlavni Casti

Presahy a vazby
Aj, D — lety do vesmiru
Ch - ionty

Prirezova témata

OSV - seberegulace a sebeorganizace (bezpefné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi) — instruktaz, diskuse
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmeét: Chemie

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Pfedmét chemie se vyucCuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roCniku po
dvou hodinach tydné.

K hlavnim vzdélavacim cilim pfedmétu patii poznavani pfirody jako systému,
chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite€nosti
pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikace v praktickém zZivoté, rozvijeni pozorovani,
experimentovani, vytvareni a ovéfovani hypotézy, vyvozovani zavérd a jejich
interpretace.

V pfedmétu chemie sméfujeme vyuku k naplnéni jesté tfi specifickych cilQ.
Podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani chemickych zakonitosti, vyuZivani
jednoduchych chemickych pokusu, FeSeni problému v praktickych situacich. Ziskané
poznatky vyuzivat krozvijeni odpovédnych obc&anskych postoju. Ziskavani
dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytovat prvni pomoc pfi urazech s nebezpeCnymi chemickymi latkami a pfipravky.

K naplnéni vzdélavacich cild v chemii pouzivame frontalni vyuku spojenou
s praktickym cvi€enim, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupd,
projektové vyucovani, praci ve skupinach, demonstracni pokusy, videoprogramy i
programy na PC.

Vyuka probiha v ucebné chemie, ktera je vybavena videotechnikou i laboratornim
centrem. Kabinet je vybaven potfebnymi chemikaliemi i laboratornimi pomuackami.
Pro Zaky i uCitele je zavazny pracovni rad uCebny i kabinetu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» UCime Zaka spravné pouzivat chemické terminy, znacky a symboly.
» Vedeme k samostatnosti pfi pozorovani a experimentech, pfi porovnavani
vysledkld a vyvozovani zaveéra.
» Dbame na vyhledavani souvislosti mezi chemickymi jevy.

Kompetence k feSeni problém
= Motivujeme zaky k nachazeni pfikladd chemickych jevl a déjl z bézné praxe
a k vysvétleni jejich podstaty.
= Spole¢né promyslime pracovni postupy praktickych cvi€eni a laboratornich
praci.
= Motivujeme k samostatni pfi volbé vhodnych zpusobl FeSeni problému a
k uzivani logickych postupu.

Kompetence komunikativni
» Vyzadujeme, aby Zak pouzival spravné chemické nazvoslovi.
* Vedeme Kkvyuziti vSech komunika¢nich a informacnich prostifedkl a
technologii.
» Podporujeme vystizné, logické a souvislé vyjadfovani vlastnich myslenek
zaka.

Kompetence socialni a personalni
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» Zafazujeme spolupraci ve skupiné pfi feSeni spoleCcného ukolu, vedeme
k pfijeti role, ktera pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

» Samostatnym FeSenim laboratornino uUkolu vedeme Kk dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obfanské

= Netolerujeme porusovani pravidel pro praci s chemickymi latkami, fradu
uCebny a laboratorniho fadu.

= UCime zaka chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektujeme pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

= NacviCujeme zodpovédné chovani v krizovych situacich — pfi ohrozeni
chemickymi latkami umi pfivolat pomoc a poskytne prvni pomoc.

= Rozvijime chapani vyhod dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu.

Kompetence pracovni
» UCime zaka spravné, Setrné a bezpecné pouzivat laboratorni pomdacky,
nastroje a vybaveni ucebny.
» VyZadujeme dodrzovani pravidel hygieny a bezpecCnosti prace s ohledem na
ochranu zdravi i Zivotniho prostfedi.
= Zaméfujeme se na to, aby byl Zak schopen ziskané znalosti a dovednosti
vyuzivat v praxi a pfi pfipravé na budouci povolani.

Kompetence digitalni

» Vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné
spolupraci v digitalnim prostredi.

» Vedeme zaky k tvorbé& a upravam digitalniho obsahu v rdznych formatech a
jeho sdileni s vybranymi lidmi.

» PFi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe
dUraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim.

= Seznamujeme zaky s principy bezpeéného chovani na internetu a vedeme je
k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatfiovali pravni a etické normy spojené
S vyuzivanim pfevzatych zdroja.

8. rocnik

Diléi vystupy
» 74k dodrzuje zasady bezpeCné prace v laboratofi, posoudi rizikovost a
bezpe€nost latek, posoudi nebezpelnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi
poskytne a pfivola prvni pomoc pfi urazech
popiSe spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek
pouziva spravné pojmy chemicky Cista latka a smés
rozpozna premeény skupenstvi latek
vypocita slozeni roztok, pfipravi roztok daného slozeni
navrhne postup a oddéli slozky béznych smési, uvede priklady oddélovani
slozek v praxi
= rozliSi druhy vod, pfifadi jejich vyskyt a pouziti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu
= pouziva spravné a v souvislostech pojmy atom a molekula
» rozezna chemicky prvek a slou€eninu, pouziva jejich nazvy, znacky a vzorce
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Uéivo

vyhledava souvislosti v periodické soustavé prvku, rozliSuje kovy a nekovy a
odvozuje jejich vlastnosti

rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
pFiklady prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani
predpovi, jak faktory ovlivni prabéh chemickych reakci v praxi a jak
predchazet jejich nebezpenému prabéhu

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

prakticky urCi kyselost a zasaditost roztoku pomoci indikatoru na stupnici pH a
vyhleda pfiklady praktického vyuziti neutralizace

vlastnosti latek, zasady bezpecné prace

nebezpecné latky a pfipravky — H véty, P — véty, piktogramy a jejich vyznam
smési, voda, vzduch

Casticové slozeni latek, prvky, chemické slou€eniny (nazvoslovi)

chemické reakce, faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci

oxidy, kyseliny a hydroxidy, soli kyslikaté a bezkyslikaté

Presahy a vazby
F — ionty

Z,F-

podnebi CR, inverze, kyselé desté

F, P¥, VyZ, Pr&, Tv — ochrana zdravi, prvni pomoc
M — slovni ulohy — smési, roztoky

Prurezova témata

oSV -

seberegulace a sebeorganizace (zasady bezpecnosti prace) - vyklad

9. roCnik

Diléi v
]

ystupy
dodrzuje zasady bezpecCné prace v chemické laboratofi, posoudi rizikovost a

bezpec€nost vybranych latek, poskytne a pfivola prvni pomoc

charakterizuje jednoduché uhlovodiky, ovlada nazvoslovi, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a vyuziti

porovna vyuziti fosilnich a vyrabénych paliv jako zdroju energie, popisSe
zpracovani ropy a vyhleda pfiklady vyuziti produktd

roztfidi derivaty uhlovodikl, ovlada jejich nazvoslovi, u vybranych derivatl
uvede vlastnosti, vyuziti a zdroje

uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukl, sacharidi a vitaminu

vyhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin a posoudi obnovitelné a
neobnovitelné zdroje a trvale udrzitelny rozvoj na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na feSeni modelovych situaci z
praxe

orientuje se v pfipravé a vyuZiti vybranych latek v dennim Zivoté a urci jejich
vliv na zdravi ¢lovéka a Zivotni prostredi
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Ucivo
= uhlovodiky, paliva, derivaty uhlovodikd, pfirodni latky
= chemicky primysl v CR
= plasty a synteticka viakna
» |éCiva a navykové latky
* hoflaviny
= detergenty, pesticidy a insekticidy
= pruamyslova hnojiva
» tepelné zpracované materialy

Presahy a vazby
Z, Pf — globalni ekologické problémy
Z — energetické zdroje surovin

Prirezova témata

OSV - psychohygiena (navykove latky) - projekt

OSV — mezilidské vztahy (IéCiva) — sbér a tfidéni informaci

EV — navrhne mozné scénare vyvoje lidské spolecnosti po vyCerpani nékterych
surovin (Zakladni podminky Zivota)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vyucéovaciho predmeétu

Pfedmét pfirodopis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6.—9. roCniku vzdy
2 hodiny tydné. Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si zak v prabéhu
vzdélavani vytvofil ucelenou pfedstavu o vztazich mezi zivou a nezivou pfirodou,
aby umél aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté a aby byl podchycen
a rozvijen jeho zajem o pfirodu a o pfirodniny.

Podle charakteru uciva a cild vzdélavani jsou béhem vyuky uplatiovany
rizné metody a formy prace, napf. frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami,
kratkodobé projekty a skupinové prace s vyuzitim pfFirodnin, pracovnich listd
a odborné literatury. Velmi dllezitou soucasti vyuky pfirodopisu jsou laboratorni
prace, ve kterych zak ziskava nové poznatky nejCastéji na zakladé pozorovani
a pokusu. Do vyuky jsou téz zafazovany pfirodovédné vychazky.

Vyuka PFirodopisu probiha v odborné ucebné pfirodopisu, kde je k dispozici
zpétny projektor a televize s DVD pfehravatem. K praci na laboratornich pracich
slouzi 15 Skolnich mikroskopl s prepara¢nimi sadami a 1 mikroskop pro ucitele
s moznosti napojeni na televizni obrazovku. Ve vyuce jsou pouZzivany rdzné
prirodniny a modely z kabinetu pfirodopisu, kde je také napf. sbirka vycpanych ptaku
a savcu. V prirodopise také vyuzivame ruzné vyukové programy, které jsou
nainstalovany na PC v pocitaCové ucCebné. Zde také na internetu ziskavame
informace potfebné napf. pro realizaci projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» ProcviCujeme spravneé pouzivani odborné terminologie.
= UcCime vyhledavat a tfidit potfebné informace tykajici se zZivé a neZivé pfirody,
porovnavat a vyuZzivat je v praktickém Zivoté.
* Rozvijime dovednost vybirat a vyuzivat vhodné zplUsoby, metody a strategie
pro efektivni u€eni.

Kompetence k feSeni problém
* Vedeme zaka k samostatnému feSeni problém, k volbé vhodného zpusobu
feSeni a k formulaci zavéra.
= Zaméfujeme se na ovéreni praktické spravnosti feSeni problému.
» Zafazujeme aplikovani osvédCenych postupl pro FfeSeni obdobnych
problémovych situaci.

Kompetence komunikativni
» Posiluleme dovednost komunikace pfi praci ve skupinach a respektovani
nazoru ostatnich.
» Vedeme zaka k tomu, aby dokazal obhajit sva tvrzeni v diskusi.
= Davame prostor k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.
» Pfi prezentaci projektd u¢ime zaka hodnotit vysledky jeho prace, reagovat na
hodnoceni ostatnich zakl a pfijmout kritiku.

Kompetence socialni a personalni
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» Posilujeme schopnost spolupracovat ve skupiné.

» Vedeme zaky k utvareni pfijemné atmosféry pfi praci v tymu.

» Dbame na to, aby zak v pfipadé potfeby dokazal pozadat o pomoc spoluzaka
nebo vyucujiciho.

Kompetence obfanské
» VyZzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.
» Podporujeme zodpovédné rozhodovani pfi praci, které vede Kk pocitu
zodpovédnosti a sebeduvéry.
» Na pfikladech u€ime zaka chapat zakladni ekologické souvislosti a problémy
zivotniho prostfedi jako problémy celé spolecCnosti.

Kompetence pracovni

= Pfi praci nalaboratornich pracich netolerujeme porusovani pravidel
bezpeCnosti prace, pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi
prirodninami dodrZujeme pravidla hygieny.

= Dbame na to, aby se zapulj¢enym materialem a pfistroji pracoval zak Setrné
a ekonomicky.

» Zafazujeme takové ukoly, aby si zak na zakladé vlastniho pozorovani
a provadénych pokuslt oveéfil informace ziskané z rlznych informacnich
zdroju.

Kompetence digitalni

» Vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZzivani, a
k jejich pfedchazeni.

» Motivujeme Z2zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke
vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci.

= Davame zakum prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusU
s u€elnym vyuzitim digitalnich technologii.

6. rocnik

Dilci vystupy

» popiSe stavbu Zemé, orientuje se v daném prehledu Zivych organism, tridi
organismy, rozliSuje jednotlivé projevy a podminky zivota na Zemi, vysvétli
podstatu fotosyntézy a nakresli schéma

= provede nacrt stavby bunky, rozliSuje jednobunéCné a mnohobunécné
organismy, vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZzovani

= vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu, pouziva s porozuménim
zakladni pojmy tykajici se ekologie

» ovlada praci slupou a s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat, dodrzuje pravidla bezpecnosti prace

» uvede na pfikladech vyznam vira a bakterii, porovna stavbu jejich téla, urci

viwv s

vyznam liSejnikd a jejich vyskyt
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Ucivo

vznik a vyvoj Zemé, usporadani zivého svéta, podminky Zivota na Zemi,
fotosyntéza, projevy Zivota

vzajemné vztahy organismu v pfirodé, ekologie

mikroskop, laboratorni prace

viry, bakterie, liSejniky, houby, fasy

prvoci, zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, Clenovci, klepitkatci,
korysi, vzduSnicovci, hmyz s proménou dokonalou a nedokonalou

Presahy a vazby
Z — biosféra, stavba Zemé
Aj, Z — vesmir, planety

Priifezova témata

EV — na zakladé znalosti riznych potravnich vztaht vyhleda vyjimky (Ekosystémy)

- popiSe kolobéh prvkl a latek na Zemi, identifikuje a vyhodnoti zmény v pfirozeném
kolobé&hu zpusobené lidskou €innosti (Zakladni podminky Zivota)

- vysvétli, jak je poCetnost a rozmisténi organismu ovliviiovano mnozstvim dostupné
energie a ruznych forem latek a vztahy s jinymi organismy (Zakladni podminky
zivota)

7. rocnik

Dilci vystupy

zak objasni rozdil mezi strunatci a obratlovci, rozdéli zastupce obratlovcu na
zakladé pozorovani jejich charakteristickych znakl do jednotlivych tfid,
objasni na pfikladech jejich pfizpusobeni danému prostfedi a jejich postaveni
v potravnim Fetézci, chape vyvojové zdokonaleni jednotlivych tfid obratlovcu,
rozliSuje a porovnava vybrané zastupce ryb, paryb, obojzivelnikl, plazi a
ptakl, popiSe jejich vnitini a vnéjSi stavbu téla, objasni funkci jednotlivych
organu, vysvétli zpusob jejich rozmnozovani, poskytne prvni pomoc pfi
ustknuti hadem

rozliSuje niz8i a vyssi rostliny a dolozi rozdil mezi nimi na pfikladech, vysvétli
rozdil mezi rostlinami vytrusnymi a semennymi, rozliSuje a porovnava vybrané
zastupce  mechorostl a  kapradorostd, rostin ~ nahosemennych,
krytosemennych jednodéloznych a krytosemennych dvoudéloznych,

na zakladé pozorovani odvodi uspofadani rostlinného téla, vysvétli na
pfikladech pojmy bunfka, pletivo, organ, vysvétli funkci jednotlivych Casti
rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét a plod), provede jednoduchy nacrt
jejich stavby, urdi jejich funkci a vzajemny vztah, rozliSuje a porovnava druhy
stonk(, vybrana kvétenstvi a druhy plodU, pfifazuje k nim konkrétni zastupce
rostlin, charakterizuje rozdil mezi opylenim a oplozenim

navrhuje zpusoby ochrany rostlin, diskutuje o jejich vyznamu v pfirodé a pro
Clovéka, urci pfizpusobeni vybranych zastupcl rostlin podminkam prostiedi a
jejich zavislost na ném, charakterizuje spolecenstvo lesl, vod a mokradu, luk,
poli a sidelnich aglomeraci
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» pracuje s jednoduchymi botanickymi kli¢i a s atlasy, chape vyznam
charakteristickych znakd pro ur€ovani rostlin, vyrobi jednoduchy herbaf véetné
vylisovani daného zastupce rostlin, provede zjednoduSeny popis polozek
v herbafi

Ucivo

= gsystém ZivoC€ichl — strunatci, obratlovci, kruhousti, paryby, ryby, obojzZivelnici,
plazi, ptaci (vyznam a zasady tfidéni organism)

= gsystém rostlin — rostliny vytrusné (mechorosty a kapradorosty), rostliny
nahosemenné, krytosemenné rostliny jednodélozné a dvoudélozné

» stavba téla semennych rostlin — pletiva, kofen, stonek, list, kvét, kvétenstvi,
opyleni a oplozeni, semena a plody, rozmnozZovani rostlin

» vyznam rostlin a jejich ochrana, spoleCenstva

» herbar, prace se zjednodusenymi klic¢i a s atlasy

Presahy a vazby

Z — biosféra Asie, Ameriky, Evropy
Pr¢ — vyroba herbare

Vv — pfirodovédna kresba

Prirezova témata

OSV - kreativita (herbar) — laboratorni prace

EV — vysvétli princip vazeb mezi jednotlivymi arovnémi organizace zivych organismu
(Ekosystémy)

zjiStovani stavu prirodniho prostredi (Lidské aktivity)

- shromazduje a porovnava informace zvlastniho pozorovani a zrdznych
informacnich zdrojl, rozhovoru €i dotaznikd, shromazdéna data vyhodnoti (Lidské
aktivity)

8. rocnik

Diléi vystupy

» 74k zafadi savce do systému, strucné charakterizuje jednotlivé probirané fady
savcl, rozliSuje a porovnava jednotlivé zastupce, tfidi savce a posoudi jejich
pfizpUsobeni k zivotu na sousi, ve vzduchu a ve vodé, u vybranych zastupct
popiSe stavbu jejich téla a objasni funkci organu, uvede pfiklady zplUsobu
jejich zivota a vyzivy vzhledem k potravnimu fetézci

» rozliSuje zakladni druhy chovani ZzZivo€ichu, uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku s zivoCichy

* pouziva s porozuménim pojmy genetika, gen a chromozom, uvede na
pfikladech z praktického Zivota vyznam dédic¢nosti, objasni princip pfenosu
dédi¢nych vlastnosti a jeho dusledky ve Slechtitelstvi a v chovatelstvi

» stanovi znaky spole¢né pro Clovéka s ostatnimi savci a znaky typické pouze
pro ¢lovéka, urci jednotlivé etapy ve vyvoji jedince od poceti az do stafi, tyto
etapy charakterizuje
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» rozliSuje a vysvetli na pfikladech pojmy burika, tkan, organ, organova
soustava a organismus, popiSe polohu a vysvétli stavbu a funkci organu
a organovych soustav lidského téla s ohledem na jejich vzajemné vztahy,
u vybranych organu a organovych soustav nakresli a popise schéma, objasni
vyznam soustav tvoficich oporu a tvar téla, pojmenuje a popiSe vybrané kosti,
svaly, Casti travici, dychaci, obéhové a pohlavni soustavy, vysvétli vyznam
a popiSe funkci jednotlivych smyslovych organl, posoudi a porovna vliv

» aplikuje zasady prvni pomoci, objasni pojmy infekce, epidemie, karanténa,
imunita

Ucivo
= gsystém zivoclichl — savci
rozSifeni, vyznam a ochrana Zivoc&ichu
etologie, projevy chovani zivocichu
genetika,
vyvin Clovéka, obdobi lidského Zivota
biologie Clovéka — buriky, tkdané a organy, organové soustavy (soustava
opérna a svalova, travici a dychaci, télni tekutiny, soustava obé&hova,
vyluCovaci a kozni, nervova soustava, smyslové organy, Zlazy s vnitini
sekreci, pohlavni soustava, rozmnozovani)
= nemoci, Urazy a jejich prevence, zasady prvni pomoci, Clovék a zdravi,
hygiena dusevni Cinnosti, zdravy Zivotni styl, epidemie

Presahy a vazby
Hv, VyZ — dospivani, mutace, hlasova hygiena
VyZ — sexualni chovani, zdravy zivotni styl

Prirezova témata

EV — na konkrétnich pfikladech vysvétli vzajemnou provazanost organismd a
prostfedi a zhodnoti dusledky jejiho naruseni (Ekosystémy)

- prezentuje vyhodnocené informace pomoci tabulek, grafd a schémat, data
interpretuje (Lidské aktivity)

- zavéry svych vyzkumu prezentuje ostatnim zakdm ¢&i skupiné (Lidské aktivity)

9. roCnik

Dilci vystupy
= popiSe stavbu Zemé
» posoudi rozdil mezi vnitfnimi a vnéjSimi geologickymi procesy, tyto rozdily
dolozi na prikladech, vysvétli plsobeni a dusledky horotvorné cinnosti,
zemétreseni, sopecné cinnosti, Cinnosti vody, ledovce, vétru a organismdu,
vysvétli pojmy zvétravani a eroze, uvede pfiklady plsobeni geologickych
Ciniteld v misté svého bydlisté
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vysvétli zakladni pojmy z oboru mineralogie a petrologie, chape vyznam
fyzikalnich a chemickych vlastnosti nerostu pro jejich ur€eni, orientuje se ve
stupnici tvrdosti a vyuziva ji pfi urCovani nerostl, urCi a stru¢né popise
vybrané zastupce minerall a zafadi je do zjednodu$eného mineralogického
systému, rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné, vysvétli pojem
geologicky obéh hornin, uri a strucné popiSe vybrané zastupce hornin,
objasni jejich puvod

orientuje se v jednotlivych érach vyvoje Zemé, kazdé obdobi charakterizuje se
zaméfenim na vyvoj zemské kary a zivota, vyhledava a tfidi informace
0 prahorach, starohorach, prvohorach, druhohorach, tretinorach
a Ctvrtohorach, sestavi prehled ér vyvoje Zemé se stru€nou charakteristikou
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze Clovéka, kazdy
stupen stru¢né charakterizuje a uvede obdobi jeho vyskytu

posoudi vyznam pudotvornych ¢&initeld pro vznik pud, rozliSuje nase hlavni
typy a druhy pad

na zakladé vlastniho pozorovani uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi, posoudi vliv ¢innosti Clovéka na podnebi
a pocasi, vysveétli pojmy sklenikovy efekt, smog a emise, provede jednoduchy
nacrt

v navaznosti na ucivo pfirodopisu v 6. roCniku pouziva zakladni pojmy tykajici
se ekologie a chape vyznam potravnich fetézcl v pfirodé, zvazi pficiny
zhorSovani stavu Zzivotniho prostfedi, navrhuje opatfeni sméfujici k zastaveni
negativniho plsobeni a ke zlepSeni sou€asného stavu Zivotniho prostredi,
uvede pfiklady kladného a zaporného vlivu Clovéka na Zivotni prostredi
a pfiklady naruseni rovnovahy systému, sleduje aktualni stav Zzivotniho
prostfedi, vyhodnocuje urCené ukazatele, objasni pojmy populace a
spoleCenstva a objasni na pfikladu zakladni princip existence ZzZivych
a nezivych slozek ekosystému

uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj ruznych ekosystému a
charakterizuje mimofadné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady a ochranu pfed nimi

stavba a vznik Zemé

vnéjSi a vnitfni geologickeé procesy

mineralogie a petrologie — nerost, krystal, tfidéni nerostl, horniny vyvrelé,
pfeménéné a usazené

éry vyvoje Zemé — vyvoj zemské klry a organismu na Zemi

vyvoj Clovéka

pedologie - pady a jejich druhy, ochrana

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu, vyznam vody a teploty prostfedi pro
zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a
na Clovéka

ekologie — organismy a prostfedi, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi,
Clovék a Zivotni prostfedi (globalni problémy lidstva)

mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi viivy — pfi€iny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjSi mimoradné pfirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi.
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Presahy a vazby
Z, Ch — globalni ekologické problémy
F — fyzikalni a chemické vlastnosti nerostul

Prurezova témata

EV — vlastnimi slovy vymezi rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi surovinami
a zdroji energie, uvede hlavni zasady udrzitelného vyuzivani pfirodnich zdroju
(Zakladni podminky Zivota)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci predmét: Zemépis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Zemepis je vyuCovan v 6. az 9. ro¢niku. Umoziuje Zzakim osvojit si zakladni
védomosti o Zemi a znazornovani jejiho povrchu, charakterizuje rozmisténi jevu
v krajinné sféfe. Seznamuje Zaky s pfirodnimi a socioekonomickymi podminkami a
se zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, vybranych statech a Ceské republice.
Umozniuje orientovat se v souCasném svété a jeho problémech a uvédomovat si
civilizacni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi.

Casova dotace predmétu je 2 hodiny tydné v 6.-8. roéniku, v 9. roéniku 1
hodina tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, je mozno vyuzivat pocitacovou
ucebnu, prakticka pozorovani krajiny mohou probihat v nejbliz§im okoli Skoly.

Ve vyuce je vyuzivana napf. frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami a
obrazovym materialem prokladana praktickou Cinnosti s mapami a pracovnimi listy,
hry se zemépisnou tématikou, skupinova prace, projekty. Zaci jsou vedeni
k vyhledavani, posuzovani a vyuzivani informaci z riznych zdroju v€etné internetu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

» Vedeme zaka k tomu, aby samostatné vyhledaval, tfidil a zpracovaval ruzné
druhy informaci (texty, obrazky, grafy, tabulky,...) zrdznych zdroji dat
(encyklopedie, odborné Casopisy, internet,...).

» UcCime ziskané poznatky propojovat navzajem se znalostmi dalSich obor( a
S praxi.

» VyZadujeme pouzivani odborné terminologie.

* Prohlubujeme dovednost posoudit mozné vyuziti poznatkt v budoucnosti.

Kompetence k feSeni problému

» Motivujeme zZaka ke kladeni geografickych otazek a k odpovédim na né.

» NacviCujeme hledani a pojmenovavani podobnych, shodnych a odliSnych
znakl geografickych objektu, jevl a procesu.

* Motivujeme Zzaka, aby se pfi hledani zpusobu feSeni problému nenechal
odradit pocateCnimi neuspéchy.

= Pfi feSeni problému upfednostiiujeme vyuzivani predchozich poznatki a
zkusenosti.

Kompetence komunikativni
* ProcviCujeme dovednost formulovat Zakovy poznatky a nazory.
» Vedeme k vyuziti informacénich a komunikacénich prostredku.
»  Umoziujeme zakovi vyjadfit jeho nazory v logickych souvislostech.
» VyZadujeme vystizné a kultivované vyjadfovani v ustnim i pisemném projevu.

Kompetence socialni a personalni
» Vedeme Zaky ke spolupraci s ostatnimi ve skupiné.
= Motivujeme Zaka Kk vytvoreni pozitivniho vztahu a odpovédného pfistupu
k praci.
= Dbame na to, aby zak dokazal poskytnout pomoc, popf. o ni pozadat.
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» Rozvijime schopnost respektovat zkusenosti a nazory druhych.
* Vyzadujeme, aby svym vystupovanim zak pfispival k upevinovani dobrych
mezilidskych vztahu.

Kompetence obCanské

» UCime zaka chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy.

* Vedeme Zaka k zajmu se o prostiedi, v némz Zije, k respektovani pozadavku
kvalitni Zivotni prostredi.

= Zaméfujeme se na dodrZovani zasad bezpecného pobytu a pohybu v pfirodé i
urbanizované krajiné.

* NacviCujeme zodpovédné chovani v krizovych situacich.

= Motivujeme zaka k tomu, aby dokazal ocenit krasy pfirody a kulturnich a
historickych objektd.

= Spole¢né poznavame tradice a zvyky v riznych Castech svéta a respektuje
je.

Kompetence pracovni
» Vyzadujeme bezpeénou manipulaci s vyuzivanymi pomuckami.
» Netolerujeme porusovani stanovenych pravidel pfi praci.
» Podporujeme systematickou a planovitou praci s maximalnim vyuZzitim
pomucek a materialu.

Kompetence digitalni:
» Vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii
pfi ¢innostech s digitalizovanymi geoinformaénimi zdroji, prameny a programy.
= Seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat €innosti a vysledky
prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi.
» Klademe duraz na bezpeCnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich
odpovédné chovani a jednani v digitalnim svéteé.

6. rocnik

Dilci vystupy

= Zak pouziva s porozuménim zakladni geografickou terminologii

» pracuje s ruznymi druhy map, ¢te a vyhledava informace z dostupnych grafd,
diagramd, statistickych a dalSich informacnich zdroja

» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

= aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

= uplatiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a pobytu v krajiné

» prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti dusledky
pohybu Zemé na zivot lidi a organismu

» rozliSuje slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozezna a pojmenuje tvary zemského povrchu

»= porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich Ciniteld a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

» vyjmenuje a vyhleda na mapé jednotlivé svétadily a oceany
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= charakterizuje a pfiméfené hodnoti polohu, pFirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti, podobnosti a potencial Afriky a
jejich vybranych oblasti a stat

Ugivo:
= Zemé jako vesmirné téleso
= glébus a mapa (glébus, zemépisna sit, zemépisna poloha, ¢asova pasma,
druhy a obsah map, prakticka ¢innost s mapou, rejstfik atlasu...)
» krajinna sféra (slozky, geografické pasy, geograficka Sifkova pasma,...)
= regiony svéta — Afrika

Presahy a vazby

D — svétadily
Pr — biosféra, stavba Zemé
Aj — pocasi

Aj, Pf — vesmir, planety

7. roCnik

Diléi vystupy

= zak pouziva geografickou terminologii, pracuje s ruznymi druhy map,
vyhledava a vyuziva geografické informace z rliznych zdrojl

» vyhleda na mapé svétadily a oceany, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni oblasti

» charakterizuje a pfiméfené hodnoti polohu, pfirodni, kulturni, spoleCenske,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti svétadilll a oceanu,
vybranych regionu svéta a vybranych stat(

= pfiméfené hodnoti zmény ve vybranych regionech svéta a jejich pficiny

Ucivo:
= regiony svéta — Australie a Oceanie, Antarktida, oceany, Amerika, Asie,
Evropa (pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi, oblasti, vyznamné staty)

Presahy a vazby

D — zdmofrské objevy

Cj, D — Nizozemsko — Jan Amos Komensky
PF — biosféra Asie, Ameriky, Evropy

Prurezova témata

MUV — etnicky puvod (obyvatelé Asie) — sbér a tfidéni informaci

VMEGS - Evropa a svét nas zajima (oblasti Evropy) - referat

VMEGS - objevujeme Evropu a svét (pfirodni podminky Evropy) — prace s textem
VMEGS - Evropa a svét nas zajima (oblasti Evropy) — skupinova prace
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8. rocnik

Diléi vystupy

zak pouziva geografickou terminologii, pracuje s rldznymi druhy map,
vyhledava a vyuziva geografické informace z riiznych zdroju

charakterizuje a pfiméfené hodnoti polohu, pfirodni, kulturni, spoleenske,
politické a hospodarské poméry stata Stredni Evropy

zhodnoti polohu Ceské republiky v evropském kontextu

charakterizuje na pfiméfené Grovni pfirodni poméry CR, popiSe strukturu a
rozmisténi obyvatelstva a sidel, pfirodni zdroje, hospodarstvi

vymezi a lokalizuje mistni region a popiSe jeho pfirodni, hospodarské a
kulturni poméry

vyhleda na mapach jednotlivé kraje a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska hospodarskych aktivit a osidleni

uvede pfiklady zapojeni CR do mezinarodnich organizaci a instituci

uplatiuje v praxi zasady bezpe&ného pobytu a pohybu v krajiné, uplathuje
v modelovych situacich zasady bezpeCného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

Ucivo:

regiony svéta — Stfedni Evropa

Ceska republika — poloha, pfirodni poméry, obyvatelstvo a sidla, hospodarstvi,
doprava a cestovni ruch, sluzby

regiony Ceské republiky (kraje) s diirazem na mistni region

Presahy a vazby
Ch — podnebi CR, inverze, kyselé desté

VYO —

problematika narodnostnich mensin

Tv — topografie

Priarezova témata .
VDO - ob¢an, obanska spolecnost, stat (obyvatelstvo CR) - vyklad

9. roénik
Diléi vystupy
» Zak pouziva zakladni geografickou, kartografickou a topografickou terminologii
» vyhledava, tfidi a vyuziva geografické informace z rliznych zdrojl
» pracuje s ruznymi druhy map
» zhodnoti na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace

vysvétli souvislost pfirodnich podminek s funkci sidel, pojmenuje zakladni
znaky sidel

objasni strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, vyhleda na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

srovnava staty svéta a integrace statt podle podobnych a odliSnych znaku
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* na mapé ukaze oblasti geopolitickych zmén a ohniska napéti v souCasném
svété

= porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské asti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek, prostorove
rozmisténi hlavnich ekosystému

= vysvétli na konkrétnich prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spoleCenskych vlivi na zivotni prostiedi

Ucivo:
» obyvatelstvo a sidla
= sveétoveé hospodarstvi
= politicka geografie
» krajina a Zivotni prostiedi, globalni ekologické problémy

Presahy a vazby

VyO - staty Evropské unie, svétova nabozenstvi, hospodarské sektory
Pr&, Ch — globalni ekologické problémy, ochrana pfirody

F, Ch — energetické zdroje surovin

D, M — zavislosti a data (diagramy, grafy, tabulky)

Prurezova témata

VDO - principy demokracie (politicky zemépis) - vyklad

VMEGS - jsme Evropané (politicky zemépis) — skupinova prace

EV — vysvétli a na konkrétnich pfikladech ilustruje zavislosti mezi zivotnim
prostfedim a vlastnim zdravim (Zakladni podminky Zivota)

- formuluje vyzkumnou otazku a navrhne metody pro ziskani dat potfebnych k jejimu
zodpovézeni (Lidské aktivity)
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmeét: Hudebni vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét hudebni vychova je vyu€ovan v 6.—9. roCniku. V kazdém roCniku ma
Casovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach za vyuziti audio i
video techniky a rliznych hudebnich nastroju.

Sméfuje poznavani vliva instrumentalni a vokalni podoby hudby na duSevni a
socialni pohodu jednotlivce a na vyvoj spole¢nosti. Hudebni vzdélani postupuje od
spontanni Cinnosti poslechoveé, vokalni, hudebné pohybové a instrumentalni
k ¢innosti fizené, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven
interpretované hudby i vlastniho hudebniho projevu.

Charakteristické pro hudebni vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni hudebniho
nadani.

Ve vyuce jsou vyuzivany melodické a rytmické nastroje, zobcové flétny,
keyboardy, kytary a audiotechnika.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
» Vedeme Zaka k poznani smyslu a poslani hudebniho vzdélani.
»  Umoziujeme Zakovi uplatnit vlastni nadani a realizovat vlastni napady.

Kompetence k feSeni problému
» UcCime Zaka samostatné feSit problémy.
*= Volime vhodné zpUsoby interpretace skladeb a tvorby doprovodu.
* Vedeme zaka k pouzivani kritického mysSleni a k orientaci v hudebnich
stylech.

Kompetence komunikativni
» Upfednostriujeme uziti zakladni hudebni terminologie, znakl a symbold.
» VyZadujeme od Zzaka uzivani kultivovaného vokalniho, instrumentalniho
I grafického projevu.

Kompetence socidlni a personalni
» Zarfazujeme skupinovou praci, kdy je Zak schopen pfevzit vedouci ulohu, ale
i podridit se.
= UCime Zaky ocenit praci a zkusenosti druhych lidi.
= Podnécujeme vytvafeni pozitivni pfedstavy o vlastnim hudebnim projevu,
ktera podporuje sebedlveéru.

Kompetence obfanské
» Vedeme zaka k ocenovani nasi tradice a kulturniho dédictvi.
=  Umoznujeme projevit pozitivni postoj k hudebnimu uméni.
= Upeviiujeme smysl pro kulturu a vliastni kreativitu.
= QOcenujeme aktivni zapojeni do kulturniho déni.

Kompetence pracovni
» UcCime Zaka pouzivat ucelné zakladni doprovodné a rytmické nastroje.
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Vedeme zaka k vyuzivani ziskanych dovednosti pfi ochrané kulturnich a
spoleCenskych hodnot.

Kompetence digitalni:

Vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych
hudebnich nastroju, digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroju
pro reprodukéni, produkéni i viastni tvarci pociny.

Motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a
hudebnich i zvukovych projektd prostfednictvim digitalnich technologii,
pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace
v ramci vlastnich audiovizualnich projektu.

Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroju, uméleckych dél i
bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam.

6. roCnik

Diléi vystupy

Ucivo

Zzak se seznami se slohovym obdobim a zaradi do néj skladbu na zakladé
vyrazovych prostifedku

poznava ruzné hudebni formy

porovnava mezi sebou skladby z hlediska jejich funkce a Zanru

pochopi a vysvétli spojitost hudby s riznymi druhy uméni

popiSe vznik skladby na zakladé inspirace skladatele

rozSifuje dle svych moznosti svUj hlasovy rozsah, hospodafi spravné
s dechem, nasadi spravné ton, artikuluje vyrazné, hlasité a jasné, dodrzuje
presné rytmus a dle notového zapisu sleduje melodii

rozpozna prednosti i nedostatky vokalniho projevu a pojmenuije je

hraje na rytmické nastroje Orffova instrumentare

zahraje melodii pisné nebo skladby dle notového zapisu, popfipadé zpaméti
taktuje pfi zpévu &i poslechu 2/4 a 3/4 takt

vyjadfi pohybem poslouchanou hudbu a pohybem reaguje na jeji zménu
dokaze se spravné orientovat v prostoru

rytmicka cviCeni, skladby hudebnich skladateld dle vlastniho vybéru na
néktery hudebni nastroj Orffova instrumentare

notové zapisy

hudebni nauka a technika hry na nastroj

metrum, takt (téZka a lehka doba)

lidové a umélé pisné, pisné pro lidovy dvojhlas

pisné pro polyfonni zpév a kanon

stupnice, toniny, akordy, vlastnosti tonu

druhy not, nazvy not v rozsahu a-f2, intervaly

tanecni lidové pisné ve 2/4 a 3/4 taktu (polka, valCik, polonéza, mazurka,
furiant)

pochodova pisen — 4/4 takt

umélecky tanec — balet, vyrazovy a spoleensky tanec

hudebni slohy a jejich zakladni znaky (baroko, klasicismus, romantismus)
hudebni seskupeni (symfonicky orchestr, komorni hudba)
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instrumentalni formy

dramatické formy (opera, opereta, muzikal, melodram, revue, kantata,
oratorium, €inohra a filmova hudba)

Narodni divadlo, ze Zzivota hudebnich skladateld (Smetana, Dvofak, Suk,
Fibich, Martinti, Bach, Haydn)

Presahy a vazby
Tv —tance

Prurezova témata

oSV -

kreativita (doprovod k pisnim) - prozitek

7. roCnik

Diléi v
]

ystupy

Zak upevriuje a rozsifuje svdj hlasovy rozsah, zdokonaluje p&veckou techniku
Setfi dech a pracuje s nim spravné

zpiva podle svych moznosti, intonacné a rytmicky spravné, osvojuje si svij
osobity vyraz

rozpozna nedostatky zpévu sveého i ostatnich

hraje jednoduchy rytmicky doprovod k pisni, tvofi jednoduché motivy

orientuje se v notovém zapise a interpretuje Cast skladby nebo celou na
hudebni nastroj, ktery ovlada

taktuje ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

vysvétli vyznam hudby pro spole¢nost

orientuje se mezi skladbami z hlediska jejich funkce a zanru

pozna noveé hudebni formy

zaradi skladbu do slohového obdobi na zakladé svych zkuSenosti a
védomosti

rozezna zpusob provedeni skladby z hlediska nastrojového seskupeni

chape spojeni hudby s jinymi druhy uméni

nazvy not v rozsahu a-a2

lidové a umélé pisné jednohlasé, popf. dvojhlasé z ruznych historickych
obdobi

muzské a Zenské hlasy, hlasova hygiena
intonace v dur a moll

zakladni harmonické funkce

partitura

rytmické doprovody k pisnim

hra podle notového zapisu nebo zpaméti
pojem lidové a spoleCenské tance
hudebni nastroje

zaklady taktovani

vyjadieni hudby pohybem

vyvoj ¢eské hudby

svétska a duchovni hudba

hudebni formy
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autor a hudebni dilo (opera, koncert, variace atd.)
nastrojova seskupeni, hudebni nastroje, partitura

Presahy a vazby
Tv - tance

8. roCnik

Dil¢i vystupy

Zzak se seznami se zvukovou podobou vazné i popularni hudby
chape proménlivost estetickych norem v hudbé

formuluje své hodnotici soudy o hudbé

vokalné interpretuje vybrané skladby jednotlivych hudebnich sloht
interpretuje nékteré skladby zanr popularni hudby

tvofi pfedehry, doprovody pfedevSim na orffovské hudebni nastroje
reaguje na zmény v proudu zné&jici hudby

reprodukuje pohyby provadéné pfi tanci a pohybovych hrach
orientuje se v notovém zapisu

rozdéleni hudby na uméleckou a moderni

puvod hudby

hudebni slohy a jejich zakladni znaky (gotika, renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, impresionismus, expresionismus, postmodernismus ve svété)
puvod moderni popularni hudby a jeji vyvoj (jazz, swing, rock and roll, country,
rock, moderni hudebni proudy)

epigonstvi v popularni hudbé

stupnice, tonina, modalni stupnice, transpozice

chromatické a terciové postupy v dur i v moll

zakladni harmonické funkce

hlasova hygiena, mutace, techniky vokalniho projevu

zaznam hudby, nota¢ni programy

lidovy, spoleCensky, umélecky a moderni tanec

Presahy a vazby

D — hudba baroka, klasicismu, romantismu

P¥, VyZ — dospivani, mutace, hlasova hygiena
Aj — moderni popularni hudba (jazz)

Cj — sbératelé lidové slovesnosti 19. stoleti

Prurezova témata
MUV — kulturni diference (vyvoj popularni hudby) - referat

9. roCnik

Diléi vystupy

Zak vyuziva hudebnich schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
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uplatniuje ziskané pévecké dovednosti dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase

orientuje se v zapise pisni a skladeb a dle svych moznosti je realizuje
rozpozna néktereé tance, voli vhodny pohybovy prvek k poslouchané hudbé a
predvadi jednoduchou pohybovou improvizaci

uci se zafazovat hudbu do obdobi

hleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité vyrazové prostifedky a chape
jejich vyznam v hudbé

hudba v riznych etapach — renesance, baroko, klasicismus, romantismus
v Cechach

vyvoj Geské popularni hudby od po&atkt hudebnich dg&jin v Cechach po 90.
léta 20.stoleti

technika v hudbé

interpretace hudby

rytmus, metrum, tempo, harmonizace

opakovani zakladnich pojmu z pfedchozich ro€nikd

zakladni tanecni kroky tanc

notovy zaznam skladeb

hlasova hygiena, muzské a Zenské hlasy

Presahy a vazby
Cj, D — Charta 77, ineditni literatura, pisnickafri

Prirezova témata
MEV - tvorba medialniho sdéleni (interpretace hudby) — plakat
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmeét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vytvarna vychova se vyucuje na druhém stupni v 6. az 9. roCniku v Casové
dotaci dvé hodiny tydné. V tomto pfedmétu se zaci uCi vytvarné ztvarnovat svoje
poznatky a zazitky. BEhem vyuky si uvédomi vyznam vlastni zkuSenosti a vysokou
miru individualizace svych vlastnich vytvarnych praci. Vyuka se déli na tfi druhy
tviirgich &innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci uméleckych dél. Zak je veden
k duvére ve vlastni schopnosti ztvarnit skutecnost.

V hodinach vytvarné vychovy se Zaci seznami se zakladnimi dily evropske i
svétove kultury, pochopi doboveé souvislosti jejich vzniku a jejich vliv na néktera dalsi
umélecka dila. Poznaji také vyznam lidové tvorby jako zdroje inspirace pro mnoho
umélclt. Ovladnou zakladni techniky kresby, malby, grafickych €innosti a rdznych
druht prostorového ztvarnéni svych myslenek.

Vyuka probiha v u€ebné vytvarné vychovy. Pro praci s hlinou slouzi keramicka
dilna s vypalovaci peci. Soucasti vyuky je pravidelné porfadani tematickych vystav a
jejich prezentace na Skolnich chodbach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme Zaka k vyuzivani znalosti o barvach, technikach, materialech.
» Posilujeme praci se smysly za ucelem dosazeni kvalitnich vyrobku.
» UcCime Zaky poznavat historické souvislosti vyvoje vytvarného umeéni.
» Zafazujeme moznost samostatné experimentovat a vysledky porovnavat,

Kompetence k feSeni problému
» Stfidame nacvik kompozice v ploSnych i prostorovych usporadanich.
» OQOcenujeme kreativni feSeni problémové situace s vyuzitim co nejvétsiho
mnozstvi netradi¢nich prostredku.
» VyZadujeme systematiCnost pfi praci s netradi¢nimi materialy.
= Umoznime zakovi obhgjit jeho rozhodnuti a pracovni postupy.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaka ke schopnosti reagovat na podnéty z okoli.
» Zafazujeme situace, ve kterych mlze zak vyjadfit cil vytvarné Cinnosti a
odhadne pusobeni na okoli.
= 74k ma moznost prezentovat vysledky své &innosti a obhajit je.

Kompetence socialni a personalni
» Posilujeme schopnost pfijmout odpovédnost za vysledek prace jednotlivce i
celé skupiny.
= NacviCujeme pfijimani jakychkoli roli ve skupiné.
» Vedeme Zzaka ke schopnosti ocenit praci druhého i svou na zakladé
pozitivniho pfistupu.

Kompetence obfanské
» Zapojujeme zaky do vytvarnych soutézi.
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» VyZzadujeme pravidelnou pomoc pfi vyzdobé Skoly, tfidy.
» Vedeme Zaka k pécCi o pracovni prostiedi.

Kompetence pracovni
» VyZzadujeme, aby po celou dobu prace udrZoval své pracovni misto v poradku.
*» Vedeme Zaka k Setrnému zachazeni se svéfenym vytvarnym materialem.
» Netolerujeme porusovani hygienickych pravidel a bezpecnosti pfi praci.

Kompetence digitalni

= Motivujeme Zaky k uzivani rGznorodych vizualné obraznych prostfedkl véetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupu a
riznych variant feseni.

» Poskytujeme zakum prostor ke sdileni a prezentaci tvuréiho zaméru, témat a
vysledku tvirci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace.

» Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiranich zdroju, uméleckych dél
i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim.

6. rocnik

Dilci vystupy
» 78k zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie
= vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

Ucivo
= tvarova a barevna kompozice (teorie barev, barevné kvality)
» technika malby (michani barev)
» technika kresby — linie, tvar, objem, svétlostni kvality, textura, podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura
» plasticka a prostorova tvorba — prace s keramickou hlinou
= védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé
» vyuziti smyslovych U€inkl vizualné obraznych vyjadfeni (vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé)
reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych)
typy vizualné obraznych vyjadfeni — hracky, objekty, volna malba
racionalné konstruktivni a expresivni vyjadreni
fantazijni a symbolicka motivace obrazného vyjadfeni
subjektivni vyjadfeni vlastnich pfedstav — baje a legendy
seznameni se s editorem malovani
spolecna prace — koordinace, komunikace
utvareni a uplatnéni komunika¢niho obsahu
zduvodriovani osobniho postoje v komunikaci pomoci vytvarnych prostiedku

Presahy a vazby

D — mladsi doba kamenna — prace s hlinou
Cj — ilustrace baji

Inf — kresba v grafickém editoru
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Prirezova témata
OSV - kreativita (vyroba keramiky)
MUV — etnicky plavod (baje a legendy)

7. roCnik

Dil¢i vystupy

Ucivo

zak vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a
poznatkU; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledku
rozliSi plsobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového uc&inku,
v roviné subjektivniho u€inku

technika kresby — linie, tvar, vyjadfeni prostoru, vztahy a uspofadani prvki
v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadfeni, kresba dle pfedlohy

technika malby — michani barev a vztahy mezi barvami

tvarova a barevna kompozice

plasticka a prostorova tvorba — prace s keramickou hlinou

uplatfiovani subjektivity vyjadfenim emoci, pocitd, nalad a osobnich
zkuSenosti pomoci riznorodych materiald

spolecna prace — koordinace, komunikace

ilustrace textd

technika animovaného filmu

prace v plenéru — zaklady perspektivy, krajina

propor¢ni vztahy — obliCej

hledisko vnimani vizualné obraznych vyjadfeni: vizualni, haptické, staticke,
dynamické (jejich rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvar€i zaméry)
prezentace prace — duvody vznikG odliSnych interpretaci (samostatné
vytvofenych a pfejatych)

vysvétlovani a obhajoba vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora

Presahy a vazby

D — stfedovéké hrady

Pr — pfirodovédna kresba

Cj — autorské psani, ilustrace

Prarezova témata
EV — ztvarni riznymi zpUsoby krajinu, ve které Zije, popiSe jeji jedinené rysy a svdj
vztah k ni (Vztah ¢lovéka k prostfedi)

8. roc¢nik

Diléi vystupy

zaznamenava vizualni zkuSenost zak ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych €i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni
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Ucivo

technika kresby — linie, tvar, vyjadfeni prostoru, kresba dle pfedlohy
subjektivni vyjadfeni vlastnich pfedstav — vyuziti riznych material

technika malby — michani barev a vztahy mezi barvami

tvarova a barevna kompozice

plasticka a prostorova tvorba — prace s keramickou hlinou, sadrou

usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadfeni promeén
propor¢ni vztahy — lidska ruka

spole¢na prace — koordinace, komunikace

vybér, uplatnéni a interpretace prostfedkl pro vyjadieni subjektivity

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni (tiskoviny, televize, elektronicka
meédia, reklama, design)

tvorba komiksu

seznameni s uméleckou a uzitou grafikou, s vyvojem pisma a jeho vyuZzitim
V praxi

prace v grafickém editoru

reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych)

kritéria porovnavani odliSnych interpretaci komunikacniho obsahu dila
prezentace prace ve vefejném prostoru

Presahy a vazby
Cj — vyroba komiksu

Prirezova témata
MEV - stavba medialniho sdéleni (pismo, uzita grafika — logo)

9. roCnik

Diléi v
]

Ucivo

ystupy

Zzak zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplathované v sou€asném vytvarném umeéni a digitalnich médii —
pocitaCova grafika, fotografie, video, animace

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku

prehled déjin vytvarného umeéni

prace s uméleckym dilem

technika kresby — linie, tvar, vyjadfeni prostoru, kresba dle predlohy

technika malby — michani barev, vztahy mezi barvami, symbolika barev
tvarova a barevna kompozice

akéni tvar malby a kresby

volna malba

statické i dynamické vizualné obrazné vyjadreni

plasticka a prostorova tvorba — prace s keramickou hlinou, sadrou (skulptura,
plastika)
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manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

dramatické akce

spole¢na prace — koordinace, komunikace

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni (umélecka vytvarna tvorba,

fotografie, film)

» zaklady pocitacové grafiky (elektronicky obraz), prace s digitalni fotografii,
s xerokopii

= reflexe a védomé uplatnéni pfistupl k vizualné obraznym vyjadienim pfi
vlastnich tvur€ich ¢innostech

» zddvodrovani odlisnych interpretaci osobnich postoju v dile

» medialni prezentace

= zaméry a promeény obsahu vlastnich dél i dél vytvarného uméni a jejich

souvislosti (historické, socialni a kulturni)

Presahy a vazby
Cj — kaligrafy
Inf — prace s fotografii

Prurezova témata

MEV - stavba medialniho sdéleni a reality (fotografie)
MUV — kulturni diference (déjiny vytvarného uméni) — vyklad
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmeét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét vychova ke zdravi se vyuCuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9.
ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vychova ke zdravi uCi zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi a byt za né
zodpovédny. Zaci si upeviiuji zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky. Rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, vSechny
formy nasili, pfedchazet urazim, vlastnimu ohrozZeni a v pfipadé potfeby poskytnout
prvni pomoc. RozSifuji si poznatky o vztazich v rodiné, ve Skole, mezi vrstevniky.
Ziskavaji orientaci v zakladnich otazkach sexuality a uplathuji odpovédné chovani
v obdobi dospivani.

Velky duraz je kladen na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych
situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. SnaZime se, aby Zivot ve Skole byl ve shodé
s tim co se Zaci o zdravi uci a co je pro né zdravé a potiebné.

Ve vyuCovacich hodinach pouzivame rGzné interaktivni metody — hrani roli,
situacni hry, komunitni kruhy, praci ve skupinach, nacvik odmitani drog a vSech
socialné patologickych jevl, oteviené diskuse, nacvik komunikace a feSeni krizi,
stresu a nebezpecdi. Vyuzivame programy na PC a videoprogramy. Dvakrat ro¢né se
Zaci zucCastni preventivnino programu organizace Ponorka, zaméfeného na
sebepoznavani, utvareni vztahl mezi spoluzaky a odmitani drog a negativnich jeva.
Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve
svem zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Vychova ke zdravi je velmi Uzce propojena s prafezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova a je soudasti Skolniho preventivniho programu. Z&ci si rozsituji a
prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a
rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnika.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Vedeme zaka ke schopnosti analyzovat rizika ohrozujici zdravi.
» Podporujeme aktivni podil Zaka na tvorbé programui na ochranu zdravi.
» UcCime vyhledavat informace o zdravém Zivotnim stylu.

Kompetence k feSeni problému
» Posilujeme schopnost vnimat nejriznéjSi problémové, krizové a mimoradné
situace a planovat zpusob feSeni problémd.
» Zafazujeme diskuse o problému, ocefujeme hledani argumentl a obhajobu
vlastnich nazoru.
= Na prikladech vysvétluieme nevhodné pusobeni reklamy na zdravy zivotni
styl.

Kompetence komunikativni
= NacviCujeme obrannou komunikaci proti manipulaci a nasili a asertivni
jednani.
» Seznamujeme zaka s moznostmi odborné pomoci pfi riznych zavislostech.
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Posilujeme znalosti o bezpefném a odpovédném sexualnim chovani
s ohledem na etické a partnerské vztahy.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaka k dovednosti posoudit a vyhodnotit pravidla souziti v urcité
komunité.

UcCime v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Seznamujeme zaka s centry odborné pomoci v hasem regionu.

VyZadujeme ucinnou spolupraci ve skupiné.

Kompetence obfanské

Zarazujeme metody vedouci k pochopeni ekologickych souvislosti a ke
schopnosti rozhodnout se s ohledem na ochranu zivotniho prostifedi a zdravi.
Ocenujeme takové jednani, které vyjadfuje respekt vuCi ostatnim, bojuje
ucinnymi prostfedky proti nasili ve Skole, roding, spolecnosti lidi.

UCime zaka orientovat se v situacich ohrozujici zdravi, poskytnout prvni
pomoc ve stavech ohrozujici zivot Clovéka.

Kompetence pracovni

Provadime nacvik rlznych relaxacnich technik k pfekonani unavy, stresu,
zachovani zdravi a regeneraci organismul.
Vedeme Zaka k péci o hygienu téla i duSe jako prostfedku proti onemocnéni.

8. rocnik

Dilci vystupy

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zdakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

vyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizac¢nich
nemoci a v ramci svych moznosti uplathuje zdravé stravovaci navyky
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaCni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

respektuje zmeény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje, kultivované se
chova k opaénému pohlavi

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt, uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a Zeleznicni
dopravy, aktivnhé predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi,
v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
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Ucivo

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

détstvi, puberta, dospivani — télesne, duSevni s spoleCenské zmény

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpusobu stravovani na zdravi, poruchy pfijmu potravy

télesna a duSevni hygiena — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi

ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty
stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekonavani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti
bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeCi komunikace
prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpeéné prostfedi ve
Skole, ochrana zdravi pfi riznych &innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silniéni a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi u€astniky silnicniho provozu v€etné
zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni sekt

celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem,
zdraveé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

Presahy a vazby
Pf — ochrana pfed pfenosnymi nemocemi
Pf — vyZiva a zdravi

Prarezova témata

oSV -

psychohygiena (stres) — diskuse

SV — feSeni problému (bezpecné chovani a komunikace) — hrani roli
VMEGS - objevujeme Evropu a svét (pfenosné choroby) — film, reflexe

MV —

interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality (manipulativni reklama a

informace) — projekt

9. roCnik

Dilci vystupy

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi
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= usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

» uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi chorobami, svéfi se
se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

» projevuje odpoveédny vztah ksobé samému, kvlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zzivotniho stylu, dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

= respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi  zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

» uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivou mladého Clovéka, uplatfiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni, v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

» uplatiiuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpecCi i mimoradnych udalosti

Ucivo

= vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi

= sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost, pfed€asna sexualni
zkuSenost, promiskuita, problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych,
poruchy pohlavni identity

= vlivy vnéjSiho i vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzduSi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

= ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni, preventivni a 1éCebna péce,
odpovédné chovani v situacich Urazu a zivot ohrozujicich stav( (urazy
v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

» autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecéné latky a pfedmeéty, nebezpeény internet), nasilné chovani, tézké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestna cCinnost, doping ve sportu

= skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuZzivani déti, kriminalita
mladeze, komunikace se sluzbami odborné pomoci

= ochrana Clovéka za mimofadnych udalosti- klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zpusoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, Cinnost po mimofadné udalosti, prevence vzniku mimofadnych
udalosti

» podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na zménu
kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

= seberegulace a sebeorganizace &innosti a chovani — cviCeni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci, stanoveni
osobnich cill a postupnych krokd k jejich dosazeni, zaujimani hodnotovych
postoji a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problém0 v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani
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» mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhych, empatie, chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivhi komunikace a
kooperace v ruznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Presahy a vazby
Ch — autodestruktivni zavislosti (alkohol)

Prirezova témata

OSV - sebepoznani a sebepojeti (sexualni dospivani a zdravi) — diskuse
VDO - principy demokracie (autodestruktivni zavislosti) — modelové situace
OSV - komunikace (vztahy ve dvojici) — hry
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci predmeét: Télesna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Pfedmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfredmét. Je zaméfen
na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené zakium pobytem ve
Skole. V 6. — 9. roCniku se vyucCuje 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v zavislosti na
pocasi bud v télocvicnach skoly nebo v prilehlém sportovnim arealu.
pohybového uc€eni zakd. Je hlavnim zdrojem poznatkl o dulezitosti pohybovych
aktivit v kvalitnim Zivotnim stylu, organizacnich navyku, pohybovych c¢innosti a
dalSich namétu pro rekreacni a sportovni vyuziti pohybu v rezimu Skoly i mimo ni. Je
velmi dulezité motivani hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jeho zlepSovani.
Soucasti vyuky je lyzarsky kurs pro zaky 7. ro¢nikU a turistické akce, které
probihaji zpravidla v zavéru Skolniho roku.
Vyucovaci usili uCitele a u€ebni €innost Zaka v Tv sméfuje k témto cilim:
. osvojit si nové pohybové dovednosti, kultivovat svij pohybovy projev a
spravné drzeni téla
. orientovat se v ukazatelich télesné zdatnosti a jejich méreni
. osvojit si zakladni soubory cvieni s kompenzacnimi, relaxacnimi a
vyrovnavacimi ucinky
. zvladnout zakladni organizaCni, hygienické a bezpecCnostni zasady pro
provadéni vhodné cinnosti
. kladné prozivat pohybovou cCinnost a vyuzivat ji k pfekonavani negativnich
télesnych a dusevnich stavi
. pocitovat radost ze zvladnutého pohybu a chapat ho jako vhodnou napln
volného €asu
. chapat socialni vztahy a role ve sportu
. chranit zdravi a zivot pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a vyuzivat osvojené postupy
Naznacené cile by mély ustit do pozitivniho vztahu k pohybovych aktivitam ve
vlastnim dennim rezimu jako k pfirozené soucasti zdravého Zzivotniho stylu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Motivujeme zaka k zajmu o pfedmét Tv.
» Seznamujeme s dostate€nym mnozstvi informacénich zdroju z oblasti télesné
kultury a sportu.
» Rozvijime kreativni u¢ebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni.
» VyZadujeme pouzivani odborné terminologie.

Kompetence k feSeni problému
» Podnécujeme zaka k vyhledani nejefektivnéjsi metody pfi hledani feSeni
problémového ukolu je instruovan k rdznym typum cvi€ebnich poloh.
» Pfi vyskytu ne€ekané situace vyZadujeme zodpovédné pocinani a poskytnuti
pomoci.
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Kompetence komunikativni
» UCime Zzaka noveé nazvoslovi a rozSifujeme dané tematické celky.
» Vedeme k samostatnému pohybovému vyjadfeni.
» UcCime zZaka naslouchat a respektovat nazory druhych.

Kompetence socidlni a personalni
» Vedeme Kk praci ve skupinég, tj. vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani.
» UCime Zaka respektovat rozdilné moznosti jednotlivych lidi, a to jak nadanych,
tak i pohybové slabsich.

Kompetence obfanské
» Posilujeme odpovédnost k sobé samému, ke spoluzakum i k uciteli.
» Respektujeme vékove, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka.

Kompetence pracovni
» Rozvijime smysl pro povinnost (kazdodenni pohybova aktivita).
= UCi samostatnosti a odpovédnosti.
» Vterénu vyZadujeme bezpecné chovani a dodrZzovani pravidel.

Kompetence digitalni:

» Seznamujeme zaky s rlznymi moznostmi ziskavani poznatku (v digitalnim
i fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového
zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfovani pyramidy pohybu).

» Motivujeme Zzaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované
zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rdznymi
digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani
s pfedchozimi vysledky.

» Motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych
aktivitach ve Skole i v misté bydlisté.

» Klademe dlraz na provadéni kompenzacnich cvi€eni, ktera snizuji zdravotni
rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii.

6.—7. rocnik

Dilci vystupy

= Z3&k si uvédomuje vyznam pohybu pro zdravi a aktivné vstupuje do organizace
sveho pohybového rezimu

= zvySuje svoji télesnou zdatnost v hodinach Tv a v rekrea¢nim sportu

= chape vyznam pfipravy organismu pfed cviCenim a pohybovou aktivitu ukonci
vhodnou ¢innosti

= odmita nebezpecné latky (drogy a jiné Skodliviny), zna jejich negativni vliv na
zdravi sportovce

= pfedvida mozné nebezpedi urazu a uplathuje pravidla bezpecného chovani ve
sportovnim prostfedi i v netradiénim prostredi sportovist

= dodrzuje pravidla bezpecnosti silniéniho provozu

= v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada osvojované pohybové
dovednosti a vyuziva je ve hfe, soutézi i pfi rekreaCnich €innostech
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Ucivo

zhodnoti kvalitu svych pohybovych €innosti (pfednosti, nedostatky) a s pomoci
ucitele je ovliviiuje

uziva zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, reaguje na smluvené povely a
signaly

zna a dodrzuje zakladni pravidla sportovnich her

jedna Cestné, je ochotny poskytnout pomoc handicapovanym spoluzakim a
ma respekt k opacnému pohlavi

chape vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviovani mezilidskych
vztahu

chrani krajinu pfi pobytu v pfirodé, pfi zimnich sportech respektuje zasady
chovani na vefrejnych sportovnich zafizenich - vleky, sjezdovky, zimni stadion

dokaze zvolit zakladni taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhrace i ucitele)
podili se na pfipraveé sportovni nebo turistické akce

pomaha pfi rozhodovani sportovnich €innosti

pohotové reaguje pfi Urazu spoluzaka (vyuzije znalosti o poskytnuti prvni
pomoci pfi leh&ich urazech)

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecCnost v TV a sportu

pfipravna, pripravna, koordinaéni, kompenzacni , kondi¢ni a tvofiva cviceni
gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

rytmické a kondicni €innosti s hudbou

upoly — stfehové postoje, pady, hry

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, Stafetovy béh, skok do
dalky a do vysky, hod mickem

pohybové hry a netradi€ni pohybové €innosti

sportovni hry - basketbal, hazena

doplrikové sporty - ringo, pfehazovana, vybijena, softbal, volejbal, freesbee,
tenis, florbal, badminton

lyZovani (7. rocnik) a brusleni — podle podminek Skoly

turistika a pobyt v pfirodé — preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfeSek, zajisténi vody, potravy a tepla

komunikace v Tv

historie a sou¢asnost sportu

pravidla sportovnich disciplin

zasady jednani a chovani vruzném prostfedi a pfi rlznych sportovnich
cinnostech

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

Presahy a vazby
Hv — tance
VyZ, Pr& — osobni hygiena

Wz —

poruchy pfijmu potravy

Prirezova témata
OSV - psychohygiena (kondiéni cvieni)
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8.-9.

rocnik

Dil€i v

Ucivo

ystupy
aktivné se podili na organizaci svého pohybového rezimu, nékteré pohybové

cinnosti zafazuje pravidelné a cilené

zvySuje svoji télesnou zdatnost, z nabidky zvoli vhodny kondi¢ni program a
zatizeni

chape vyznam pfipravy organismu pfed cvi¢enim a uvédomuje si, ze rlzna
cviCeni maji rizné ucinky

pouziva spravna cviceni pro prevenci a korekci jednostranného zatizeni
odmita drogy a jiné Skodliviny, uvédomuje si nebezpeci jejich vlivu na sport a
zdravi Clovéka

chova se vhodné a bezpeéné i v nestandartnim sport. prostifedi, dodrzuje
pravidla silni¢niho provozu

osvojené pohybové dovednosti vyuziva ve hre, soutézi a pfi rekreaCnich
¢innostech

zhodnoti kvalitu své i spoluzakovy pohybové cinnosti, pfipadné nedostatky
dokaze oznacit a ovlivnit

adekvatné reaguje pfi urazu spoluzaka, zna zasady prvni pomoci a odsunu
ranéného, v télocvicné prfedchazi moznym poranénim a urazim vhodnym
obleCenim a obuvi

zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach ,vyhodnoti je a podili se
na jejich prezentaci

vyuziva pro pohybové hry pfirodniho prostredi a pfirodu chrani

zna a pouziva zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, zakladni oznaceni a
vybaveni hfist, zakladni role ve hie a pravidla zjednoduSenych sportovnich
her na urovni sportovce, rozhodciho a divaka, reaguje na smluvené povely a
signaly

respektuje zdravotni handicap a individualni schopnosti ostatnich hraci a
chova se v duchu fair play

dohodne se na spolupraci a zvolené taktice hry a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti hrace, rozhodc€iho, divaka a
organizatora

zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych pohybovych €innostech

zpracuje a vyhodnoti ziskana data a podili se na jejich prezentaci

sleduje a dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani
aktivné se zapoji do pfipravy turnaje, zavodu nebo turistické akce na urovni
Skoly

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost v TV a sportu

pfipravna, pripravna, koordinaéni, kompenzacni , kondi¢éni a tvofiva cviceni
gymnastika — akrobacie, pfreskoky, cvi€eni s nacinim a na naradi

rytmické a kondicni €innosti s hudbou

upoly

atletika — rychly bé&h, vytrvaly béh na draze a v terénu ,Stafetovy béh, skok do
dalky a do vysky, hod granatem, vrh kouli

pohybové hry a netradiéni pohybové €innosti

sportovni hry — hazena, florbal, kopana (H)
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= doplikové sporty — ringo, pfehazovana, vybijena, softbal, volejbal, frisbee,
tenis, florbal, badminton

brusleni — dle podminek skoly

turistika a pobyt v pfirodé

komunikace v Tv

historie a sou¢asnost sportu

pravidla sportovnich disciplin

zasady jednani a chovani vruzném prostfedi a pfi rdznych sportovnich
cinnostech

= méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti

Presahy a vazby
Pf, VyZ — zdravy zivotni styl
Z — topografie, turistika

Prurezova témata
OSV - komunikace (sportovni hry)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci predmeét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

VyuCovaci predmét pracovni €innosti je vyuCovan v 6.—9. roCniku. V 7. ro¢niku jako
volitelny pfedmét. Rozdéleni je nasledujici:

6. ro¢nik — Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani

7. ro¢nik — Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmu

8. ro¢nik — Prace s technickymi materialy, Svét prace, Provoz a udrzba domacnosti
9. ro¢nik — Design a konstruovani, Svét prace, Provoz a udrzba domacnosti

Pfedméty Prace s technickymi materialy a Design a konstruovani se
vyuduji v 6.-9. roéniku po jedné vyudovaci hodiné. Zaci maji postupné ziskavat
zakladni prapravu v technickém kresleni, orientaci v technickych vykresech. Dale pak
maji zdokonalovat pracovni dovednosti pfi obrabéni dfeva, plastu a kovua. Patfi¢na
pozornost je vénovana i zakladnim poznatkim a dovednostem v oblasti
elektrotechniky a vytvareni jednoduchych el. obvodd. Obsah uciva vytvari i
predpoklady pro pokracovani vychovy k aktivhimu pfistupu k tvorbé a ochrané
zZivotniho prostredi, zakladni zasady environmentalni vychovy. Pfedmét je vyuCovan
ve specializované dilné za vyuziti pfisluSnych materialt a nastroja.

Pfedmét Provoz a udrzba domacnosti je zafazen do ucebniho planu u
divek 8. a 9. roCniku. VyuCuje se v kmenovych tfidach. V 8. roCniku se jedna
o dvouhodinové bloky jedenkrat za 14 dni, hlavni naplni prace je udrzba odév
a textilii a oSetfovani od&v(. Zakyné si osvoji zaklady ruéniho $iti a daldich ruénich
praci, uSiji si jednoduchy vyrobek na Sicim stroji a seznami se se zaklady udrzby
Siciho stroje. Pfi své praci se uci organizovat a planovat svoji ¢innost, pracovat
ekonomicky a Setrné s materialem a pfistroji. V 9. roCniku je pfedmét dotovan jednou
hodinou tydné, z pfedmétu provoz a udrzba domacnosti se divky vénuji tématu
finance a elektrotechnika v domacnosti (napf. vydaje a platby v domacnosti, odpad a
jeho ekologicka likvidace, spotfebiCe v domacnosti, nebezpeli urazu elektrickym
proudem apod.). V praktické €asti pracujeme s riznymi materialy, v navaznosti na
uCivo 8. rocniku také s textiliemi. Duraz je kladen na zakladni hygienicka a
bezpecCnostni pravidla pfi praci, Zaci se snazi predvidat rizika, ktera mohou pfi jejich
praci vzniknout.

Pfedmét Svét prace je zafazen do 8. a 9. ro¢niku, vyuCuje se v kmenovych
tfidach a v navaznosti na RVP je povinny pro v8echny Zaky v plném rozsahu. V 8.
ro¢niku je v druhé poloviné Skolniho roku zarazena volba profesni orientace a
moznosti vzdélavani. V pfipadé moznosti je téma zafazeno po navstéve ufadu prace.
Z&ci se orientuji v pracovnich &innostech vybranych profesi a vytvofi pro svoji tfidu
prehled stfednich Skol vregionu. V 9. roCniku se prohloubi ucivo zrocniku
predeslého, zaci vyhledavaji pozadované informace na internetovych strankach
konkrétnich stfednich Skol, zaméfi se pFfedevSim na ucCebni obory dosaZitelné
v daném Skolnim roce a na pravidla pfijimacich zkouSek na danou Skolu. Dale se
vénujeme trhu prace, podnikani a zaméstnani, Zaci se snazi posoudit své moznosti
pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani

» Vyzadujeme dodrzovani pravidel v oblasti hygieny a bezpecénosti prace,
poradku na pracovisti.

» QOcenujeme aktivni pfistup k fedeni ukolu.

» Postupné rozvijime pracovni samostatnost a technickou tvofivost,
podnécujeme aktivni podil na praci ve skupiné pfi feSeni problému.

* Vhodnymi metodami upeviiujeme vytvaieni a zdokonalovani zakladnich
pracovnich dovednosti a navyku pfi obrabéni dfeva, kovu a plastd ruénimi
pracovnimi nastroji.

» P¥i pracovni ¢innosti upozoriujeme na zasady environmentalni vychovy.

Priprava pokrmu

» Vedeme k dodrzovani pravidel hygieny, bezpec€nosti prace a poradku na
pracovisti.

» Kladné hodnotime dodrzovani stanovenych pracovnich postupu.

» Postupné rozvijime pracovni samostatnost a tvofivost pfi pfipravé pokrma a
prostirani stolu.

» Posilujeme pracovni dovednosti a navyky pfi pfipravé pokrma.

Provoz a udrzba domacnosti

= UCcCime technologicky spravné praci se zakladnimi Sicimi potfebami.

» VyZzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti prace.

* ProcviCujeme dodrZovani pracovniho postupu.

» VyZadujeme samostatnost pfi praci, schopnost praci si rozvrhnout a
naplanovat v souladu se zadanym ukolem.

Svét prace

= 74k si vytvaFi pozitivni vztah k manualnim ginnostem, chape jejich dileZitost.

» Pracuje vsouladu s pravidly bezpe€nosti prace, prfedvida rizika pfi praci
s elektrickymi spotfebici.

» Pracuje samostatné, dodrzuje pracovni postup, svoji praci rozvrhne
a naplanuje.

= Ma konkrétni pfedstavu o pracovni naplni béznych profesi.

Kompetence k uceni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vyzadujeme pouzivani odborné terminologie.
» NacviCujeme praci s technickymi vykresy nebo nacrty a orientaci v nich.
» Zafazujeme vyhledavani novych informaci v odbornych publikacich nebo na
internetu.
= Zaméfujeme se na propojeni ziskanych poznatkl s praktickou €innosti.
Priprava pokrmu
» Vedeme Zaky k pouzivani odborné kucharskeé literatury.
» ProcviCujeme orientaci v pracovnich postupech pfi pfipravé pokrm.
» UCime ziskané poznatky propojovat a prakticky je vyuZzivat.
» Postupné posilujeme spravnéi dovednosti a navyky pfi pfipravé pokrmd.
Provoz a udrzba domacnosti
» Upfednostriujeme pouzivani pojma z oblasti provozu a udrzby domacnosti.
» UCime chapat vyznam symboll pro udrzbu odévl, pracovat s navody
k obsluze elektrickych spotfebicu.
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Svét prace
* Vedeme ke spravné pouzivani pojmu z oblasti trhu prace.
» Na internetovych strankach a v odborné literature vyhledame a tridime
potfebné informace a nasledné je uplatni pfi vybéru budouciho povolani.

Kompetence k feSeni problému
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vyzadujeme systematicky postup pfi feSeni problému.
» Zaméfujeme se na hledani nejvhodnéjsiho zpusobu feSeni vcéetné
hospodarného vyuZziti materialu, energie a pracovniho nasazeni.
Priprava pokrmu
» UCime se vyhledavat nejvhodnéjSi zplsob pfipravy pokrmu, vcetné Setfeni
potravinami a energii.
= Vedeme k samostatnosti pfi vyhledavani informaci a rad odbornikd vhodnych
k dodrzovani zasad zdravé vyzivy.
» Posilujeme schopnost o problému diskutovat, hledat argumenty a obhajovat
svoje nazory.
* Na konkrétnich pfikladech u¢ime pochopit a vysvétlit nevhodné puasobeni
reklamy na zdravou vyzivu.
Provoz a udrzba domacnosti
*» Motivujeme Kk hledani nejvhodnéjSiho zpusobu postupu prace, ktery
zohlednuje moznosti Setfeni materialu a energie.
» PfifeSeni problému preferujeme nové postupy.
Svét prace
» Vedeme k samostatnosti pfi volbé povolani a profesni pfipravé.
» Zafazujeme situace, pfi kterych si zak uvédomi nutnost pfijmout dasledky
svych rozhodnuti.

Kompetence socialni a personalni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» VyZadujeme aktivni spolupraci se spoluzaky v pracovni skupiné a pfi vytvareni
projektu.
» UcCime dovednosti v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni poZzadat.
» Chvalime za respektovani nazoru ostatnich ¢lenu pracovni skupiny.
Priprava pokrmu
» Prohlubujeme schopnost poskytnout ostatnim pomoc, pfipadné o ni pozadat.
» Zafazujeme praci ve skupiné, kdy Zaci musi pfijmout danou roli a podilet se na
praci celé skupiny.
» Vedeme k respektovani nazoru ostatnich ¢lent skupiny.
Provoz a udrzba domacnosti
* Netolerujeme porusovani pravidel prace v tymu, kdy zak svymi pracovnimi
¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.
= Vytvafime atmosféru podporujici sebedivéru, novy postoj k hodnotam ve
vztahu kpraci Clovéka, kdy zak chape svoji praci jako prileZitost
k seberealizaci.
» Vedeme k uvédomovani si dusledkd svého chovani.
Svét prace
» Posiluleme schopnost zaka posoudit své moznosti pfi volbé budouciho
povolani, charakterizovat svoji osobu v sestaveném Zivotopisu.
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» Zafazujeme situace, kdy ma zak moznost prezentovat svoji osobu na trhu
prace.

» Vedeme k uvédoméni si faktu, ze kazdy Clovék svou praci ovliviuje kvalitu
spolecné prace.

Kompetence obfanské
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» UCime zaka chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy.
» Vedeme k vyuzivani ziskanych poznatku pfi volbé povolani.
» QOcenujeme pochopeni ekologickych souvislosti, na jejichz zakladé se zak
rozhoduje s ohledem na ochranu zZivotniho prostfedi a zdravi.
Priprava pokrmu
* Motivujeme zaka k pouzivani ziskanych poznatkl a dovednosti v bézném
Zivoté.
= UCcCime orientovat se v situacich ohroZujici zdravi, poskytnout prvni pomoc ve
stavech ohrozuijici zivot Clovéka.
Provoz a udrzba domacnosti
» Na konkrétnich situacich nacviCujeme zvladnuti bézné komunikace s urady,
provadéni jednoduchych operaci platebniho styku a domaciho ucetnictvi.
= UcCime Zzaky orientovat se v problematice odpadl v domacnosti a jejich
ekologickeé likvidace, chapani zakladni ekologické souvislosti.
Svét prace
= Na konkrétnich pfikladech u€ime Zaka pfedvidat dopad cinnosti jednotlivych
profesi na zivotni prostredi.
» NacviCujeme spravné chovani v situacich ohrozujicich zivot podle pokynu.

Kompetence komunikativni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vedeme k pochopeni nutnosti komunikovat s ostatnimi pfi zpracovavani
materialu.
» Motivujeme Kk vyuzivani ziskanych poznatkl a dovednosti pfi spolecné
i samostatné praci.
Priprava pokrmu
» Posilujeme dovednost vyuzit ziskanych rad a informaci pfi samostatné
i spole¢né praci.
= Ocenujeme pfiméfené komunikativni dovednosti pfi kolektivnich €innostech.
Provoz a udrzba domacnosti
» Vyzadujeme komunikaci pfi praci ve skupinach se spoluzaky, pfi spolecné
praci respektujeme nazor ostatnich, o navrhovanych postupech prace
diskutujeme.
» UCime pfiméfené reagovat na hodnoceni své prace ostatnimi zaky
a ucitelem.
Svét prace
» Zafazujeme situace, kdy zak prednese spoluzakim ziskané informace
k tématu volby povolani, diskutuje s nimi o dalSich moznostech vzdélavani.
* Pfi spolecné praci uCime respektovat nazor ostatnich, o navrhovanych
postupech prace diskutujeme.
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Kompetence digitalni

Seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich
vyrobka.

Podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.
Vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava
pokrmu, péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni €innosti)
v doporucenych online zdrojich.

Motivujeme  2aky k zaznamenavani vysledki pozorovani pfirody
a péstitelskych pokusu s vyuZzitim digitalnich technologii.

Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se
svétem prace, pracovnimi Cinnostmi, vybérem budouciho povolani
a vzdélavaci drahy.

Motivujeme Zzaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroju
k u€eni, osobnostnimu rozvoiji, spolupraci a komunikaci v tymu.

6. rocnik

Dilci vystupy — prace s technickymi materialy

Zak organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje obecné zasady bezpecCnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a naradim

dle svych moznosti je schopen poskytnout zakladni prvni pomoc pfi urazech
uziva technickou dokumentaci,zhotovi jednoduchy technicky nacrt, Cte
jednoduchy technicky vykres a orientuje se v ném

rozeznava rlizné druhy materialt a ur€uje jejich zakladni fyzikalni a technické
vlastnosti na zakladé jednoduchych experimentt

vybere vhodné materialy, nafadi a pomuacky pro ru¢ni opracovani material(

Ucivo — prace s technickymi materialy

zaklady zobrazovani pfi praci s technickymi materialy (Cteni jednoduchého
technického vykresu, technicky nacrt — druhy €ar, koétovani, méfitko)

vlastnosti dfeva a uZziti v praxi — vyznam lesa, lesniho hospodarstvi, vlastnosti
a zpracovani dfeva (tézba, fezivo)

jednoduché pracovni operace a postupy - méfeni, orysovani, fezani,
rasSplovani a pilovani, spojovani hfebiky, brouseni

pomducky, nastroje a naradi pro ruéni opracovani dieva

vlastnosti plastl a uziti v praxi — zakladni druhy a vlastnosti plastu, ekologie
jednoduché pracovni operace a postupy - ru€ni zpracovani (fezani, pilovani a
brouSeni)

pomucky, nastroje a naradi pro ru¢ni opracovani plastu

Dilci vystupy — design a konstruovani

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc

Ucivo — design a konstruovani

elektronické a elektrotechnické stavebnice
vyznam elektrotechniky
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» sestavovani jednoduchych obvodu
* navod, plan, schéma

Presahy a vazby

Z, M — méfitko

F — méfeni fyzikalnich veli€in

Inf, Cj — vyhledavani informaci

Ch, F, Pf, VyZ — ochrana zdravi, prvni pomoc
PF — vyroba herbare

7. rocnik

Dilci vystupy — prace s technickymi materialy

= Zak uziva technickou dokumentaci, prokaze zakladni predstavivost u
jednoduchych technickych vyrobku

» rozviji jednoduché technické dovednosti za pouziti technickych materiall a
ZlepSuje dodrzovani technologické kazné

= prakticky provadi jednoduché technické ukony pfi hoblovani, dlabani, vrtani,
dba na bezpec€nost prace

= pfi praci s kovem prokaze praktické dovednosti pfi stfihani, pilovani, ruénim
vrtani a fezani

= rozviji znalosti a dovednosti v oblasti BOZP, poskytne zakladni prvni pomoc
pfi lehkém urazu

Ucivo — prace s technickymi materialy
» zaklady zobrazovani pfi praci s technickymi materidly (¢teni jednoduchého
technického vykresu, znazornéni tremi priméty)
vlastnosti materialu, vyuZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
prace se dfevem: vrtani, dlabani, hoblovani, uzké plochy, Cep a rozpor
prace s kovem: fezani, pilovani, tvarovani
prace s plastem: ekologie,fezani, vrtani, tvarovani teplem

Presahy a vazby

Inf — vyhledavani informaci

VyZ — zasady zdravé vyzivy, ochrana zdravi, prvni pomoc
Vv — estetické dotvareni prostfedi

P — péce o kvétiny

Diléi vystupy — priprava pokrmii

» pouziva zakladni kuchyrisky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

» pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

» dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

Ucivo — priprava pokrmui
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» kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecCnost a
hygiena provozu

= potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

» pfiprava pokrmu — Uprava pokrmU za studena, zakladni zpusoby tepelné
upravy, zakladni postupy pfipravy pokrmu0 a napojl, zasady zdravé vyzivy

= Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

Presahy a vazby — priprava pokrmu
VyZ, Tv — osobni hygiena

8. rocnik

Dilci vystupy — prace s technickymi materialy

= 7ak dale rozviji obecné zasady bezpecénosti a hygieny prace
lépe planuje a organizuje svou pracovni Cinnosti i ve spolupraci se spoluzaky
ur€uje jednotlivé druhy Sroubl a matic a jejich uziti
predvede vytvoreni vnitfniho a vnéjSiho zavitu na jednoduchém vyrobku
vytvari jednoduché spoje dfev, vybere ekologické materialy pfi povrchové
Upravé

Ucivo — prace s technickymi materialy

= prace se dievem: platovani, Cep a rozpor, ekologicka povrchova uprava

» prace s kovem: vrtani, Srouby a matice, tvorba zavitl, jednoduchy vyrobek

S vyuzitim zavitl

» prace s plastem: vrtani, tvarovani teplem, lepeni

» organizace prace, dulezité technologické postupy
technika a jeji uloha v zivoté Clovéka, zneuziti techniky, technika a zZivotni
prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

Presahy a vazby
F — zapojeni jednoduchych elektrickych obvodu, elektrotechnické soucastky

Dilci vystupy — svét prace
» 738k se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
» posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy
» vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pfi vybéru vhodné stfedni
Skoly

Ucivo — svét prace
» volba profesni orientace
* moznosti vzdélavani — naplr u€ebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni,
» informace a poradenské sluzby (v pfipadé mozZnosti vhodné navazat na
navstévu ufadu prace)

Dil¢i vystupy — provoz a udrzby domacnosti
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» rozliSuje symboly pro oS$etfovani odévu, provede drobné opravy odévl
a textilii v domacnosti, spravné zachazi se zakladnimi Sicimi potfebami,
zvlada zaklady udrzby a Siti na Sicim stroji, uSije jednoduchy vyrobek

» organizuje a planuje svoji ¢innost, pouziva vhodné pracovni pomucky

» dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecCnostni pravidla a predpisy, pfedvida
rizika, ktera mohou pfi jeho praci vzniknout, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo — provoz a udrzby domacnosti
* provoz a udrzba domacnosti — udrzba odévu a textilii (oSetfovani odévu podle
symbolu, zéklady ruéniho Siti a Siti na Sicim stroji, dalSi ruéni prace dle vybéru
a zajmu zaku)

Pfesahy a vazby:
Cj — Zivotopis jakou soucast zadosti o zaméstnani
VyZ — ochrana zdravi

Prifezova témata

EV — analyzuje provoz domacnosti nebo Skoly z hlediska dopadu na Zivotni
prostfedi, navrhne konkrétni opatfeni vedouci ke sniZzeni tohoto dopadu a posuzuje
jejich narocnost a realnost, u realizovanych opatfeni vyhodnoti jejich vysledek
(Lidské aktivity)

- posoudi vliv vlastniho chovani na Zivotni prostfedi, analyzuje vysledky a navrhuje
moznosti, jak vliv na Zivotni prostfedi snizit (Lidské aktivity)

- uvadi na konkrétnich pfikladech do souvislosti své spotfebni chovani a jeho vliv na
zivotni prostredi (Lidské aktivity)

- popiSe Zivotni cyklus vybraného vyrobku a hodnoti vliv jednotlivych fazi na Zivotni
prostfedi, uvede navrhy konkrétnich opatfeni, kterymi mize sam prispét ke snizeni
environmentalniho dopadu (Lidské aktivity)

- na zakladé posouzeni zivotniho cyklu vyrobkl sefadi vyrobky podle miry viivu na
zivotni prostfedi, pfifazuje k bé&zné pouzivanym vyrobkim mozné ekologicky
SetrngjSi alternativy (Lidské aktivity)

- popide princip certifikace ekologicky Setrnych vyrobkl, zmapuje ve svém okoli jejich
dostupnost, posoudi vyhody a nevyhody jejich nakupu (Lidské aktivity)

9. rocnik

Diléi vystupy — design a konstruovani
» sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
» navrhne, sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funk&nost, nosnost, stabilitu a;.
» provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétu a zafizeni
» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy;
poskytne prvni pomoc

Ucivo — design a konstruovani
» jednoduché elektronické obvody — ¢&teni a kresleni schémat, sestaveni,
zapojeni, ovladani jednoduchych elektronickych obvodu, navod, predloha,
nacrt, plan, schéma, jednoduchy program
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samostatna tvofiva prace: vytvoreni vlastniho jednoduchého projektu ve
skupiné ve spolupraci s informatikou a jeho prakticka realizace

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modelu,
tvorba konstruk&nich prvkl, montaz a demontaz

tymova prace ve prospéch skoly

Presahy a vazby
Cj — Zivotopis jakou soucast zadosti o zaméstnani

VyZ —

ochrana zdravi

Diléi vystupy — svét prace

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pfi vybéru vhodné stfedni
Skoly

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu
na trh prac

z webovych stranek stfednich Skol v regionu vyhledava a tfidi poZzadovaneé
informace

Ucivo — svét prace

trh prace — povolani, charakter a druhy pracovnich €innosti, poZzadavky apod.
volba profesni orientace — navaznost na ucivo 8. roCniku

zaméstnani - pracovni pfilezitosti v regionu

Zivotopis, pohovor u zaméstnavatele, ufady prace, problém nezaméstnanosti,
prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelu

podnikani (drobné podnikani, druhy a struktura organizaci)

stfedni Skoly v regionu — webové stranky

Dilci vystupy — provoz a udrzba domacnosti

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi, ovlada
jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich Cinnostech v . domacnosti
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotfebicl, predvida
rizika pfi praci s elektrickymi spotfebici, poskytne prvni pomoc pfi zasahu
elektrickym proudem, spravné zachazi s pomulckami, nastroji, naradim
a zafizenim v€etné zakladni udrzby

organizuje a planuje svoji ¢innost, pouziva vhodné pracovni pomucky

pfi praci dodrZuje zasady bezpecnosti, pfedvida rizika, ktera mohou pfi jeho
praci vzniknout, ovlada zaklady prvni pomoci pfi vzniku urazu v pracovnich
¢innostech

Ucivo — provoz a udrzba domacnosti

finance, provoz a udrZzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory, hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika a uklid
domacnosti, Cistici prostfedky a jejich dopad na zZivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace, spotfebic¢e v domacnosti

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, spotfebice, elektronika,
sdélovaci technika, zakladni udrzba, funkce, uziti a ovladani, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem
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Presahy a vazby:
VyZ — ochrana zdravi
Inf — zaCiname podnikat

Priifezova témata

EV — vyhleda informace o aktivitach ob&anskych iniciativ a porovna jejich pfinos pro
zlepSeni stavu zivotniho prostfedi v misté (Lidské aktivity)

- na zakladé posouzeni vychoziho stavu navrhuje mozné akce pro zlepSeni zivotniho
prostfedi v okoli Skoly nebo bydlisté (Lidské aktivity)

- planuje samostatné, ve skupiné nebo v celé pfirodé cile akce, které maji pozitivni
vliv na Zivotni prostfedi, po uskute¢néni akce vyhodnoti, zda se podafilo dosahnout
pozadovaného cile a navrhuje zlepSeni do budoucna (Lidské aktivity)

- sestavi navrh dopisu, kterym upozorni mistni samospravu na vybrany problém
zivotniho prostredi, popiSe problém a jeho dUsledky a vysvétli davody, pro€ je tfeba
se problémem zabyvat (Lidské aktivity)
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Volitelné predmeéty

6. ro¢nik
Psani na stroji

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét je vyuCovan v 6. rocniku jako volitelny. V jeho ramci se zaci nauCi
s jistotou ovladat klavesnici pocitaCe hmatovou metodou naslepo. To znamena, Ze
zvladaji psani textl tak, Ze je sleduji zrakem na monitoru, pfipadné pfi opisu
z predlohy a na klavesnici se nedivaji. Vyuka probiha v pocitaCoveé ucebné pfi pouziti
vyukoveho programu, ktery zaky vede.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
» Ucitelé zaky seznami se zakladnimi pojmy uciva.
» Rozvijime kladny vztah k nacviku psani.
» UCime Zaky posoudit vlastni pokrok.

Kompetence k feSeni problému
* Vedeme zaky k okamzitému feSeni problémda.
» UCime rozpoznat problém a snazime se ho feSit s pomoci jinych nebo
samostatné.
» Preferujeme snahu o dUslednost a trpélivost.

Kompetence komunikativni
= UcCime dovednosti poZzadat o pomoc.

Kompetence socidlni a personalni
» Podporujeme spolupraci s ostatnimi pfi feSeni ukolu.
» Vedeme 2aky k podileni se na utvareni pravidel.

Kompetence obfanské
» Zameéfujeme se na volbu spravného rozhodnuti v dané situaci.
» Seznamujeme Zaky s jejich zakladnimi povinnostmi.

Kompetence pracovni
*» Rozvijime manualni zruénost v ramci moznosti jednotlivce.
* Vedeme zaky k pravidelnému, soustavnému a duslednému pInéni ukold.
= Vedeme zaky ke schopnosti pfizplisobit se zméné pracovnich podminek.

Dilci vystupy
» zak zvladne prstoklad pfi psani na pocitaci

ovlada psani hmatovou metodou

* bezpeéné umi napsat vSechna pismena i znaky klavesnice pocitace

= pfipadné neuspéchy (velkda chybovost) feSi relaxaCnimi metodami a
nepodléha negativnim pocitim, nevzdava se

* na konci kurzu dokaze napsat libovolny text
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Ucivo
» klavesnice pocitaCe
= hmatova metoda psani na pocitaci

7. roénik
Pracovni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

Vyuc€ovaci pfedmét pracovni vychova je vyucovan v 7. rocniku jako volitelny
predmét.
7. ro¢nik — Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrm0

Zaci maji postupné ziskavat zakladni prdpravu v technickém kresleni,
orientaci v technickych vykresech. Dale pak maji zdokonalovat pracovni dovednosti
pfi obrabéni dfeva, plastl a kovl. Patficna pozornost je vénovana i zakladnim
poznatklim a dovednostem v oblasti elektrotechniky a vytvafeni jednoduchych el.
obvodld. Obsah uciva vytvafi i predpoklady pro pokracovani vychovy k aktivnimu
pristupu k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi, zakladni zasady environmentalni
vychovy. Pfedmét je vyuCovan ve specializované dilné za vyuziti prislusnych
material( a nastrojl.

Predmét Priprava pokrmi se vyucuje jako samostatny predmét u divek v 7.
ro¢niku jednu hodinu tydné. Vyuc€uje s v dvouhodinovych blocich, vzdy jedenkrat za
14 dni. Pfi vyuce se stfidaji hodiny teorie a praktické pfipravy pokrml. Ve
vyucovacich hodinach se divky seznamuji s postupem pfipravy pokrmu za studena i
za tepla. Sestavuji jidelniCky a zvladnou jednoduché prostirani stolu. Seznami se
s vybavenim kuchyné a obsluhou elektrickych spotfebiCl. Zdurazriujeme a
uplatiujeme zasady zdravé vyzivy a Setfeni potravinami. Hlavni diraz klademe na
zvladnuti spravnych postupl pfi pfipravé pokrmu, dodrZovani hygienickych zasad.
Zakyné& pracuji ve skupinkach, samy si nakupuji potraviny. Zakyne si osvojuji
praktické dovednosti a spravné navyky pfi pfipravé pokrm0 a napoju, pfi dodrzeni
v8ech zasad bezpecnosti prace. Vyuka probiha ve Skolni kuchyrice. Kuchyn je nové
zafizena a vybavena béznymi elektrickymi spotfebiCi. Odpovida vSem zasadam
hygieny a poskytuje pfijemné prostifedi pro vyuku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vyzadujeme dodrzovani pravidel v oblasti hygieny a bezpecénosti prace,
poradku na pracovisti.
= QOcenujeme aktivni pfistup k FeSeni ukold.
= Postupné rozvijime pracovni samostatnost a technickou tvofivost,
podnécujeme aktivni podil na praci ve skupiné pfi feSeni problém.
* Vhodnymi metodami upevrnujeme vytvaieni a zdokonalovani zakladnich
pracovnich dovednosti a navykl pfi obrabéni dfeva, kovu a plastd ru€nimi
pracovnimi nastroji.
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» P¥i pracovni €innosti upozoriujeme na zasady environmentalni vychovy.
Priprava pokrmu

» Vedeme k dodrZzovani pravidel hygieny, bezpec€nosti prace a poradku na
pracovisti.

» Kladné hodnotime dodrzovani stanovenych pracovnich postupu.

» Postupné rozvijime pracovni samostatnost a tvofivost pfi pfipravé pokrm
a prostirani stolu.

» Posilujeme pracovni dovednosti a navyky pfi pfipravé pokrma.

Kompetence k uceni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vyzadujeme pouzivani odborné terminologie.
» NacviCujeme praci s technickymi vykresy nebo nacrty a orientaci v nich.
» Zafazujeme vyhledavani novych informaci v odbornych publikacich nebo na
internetu.
» Zaméfujeme se na propojeni ziskanych poznatku s praktickou ¢innosti.
Priprava pokrmu
*» Vedeme Zaky k pouzivani odborné kucharske literatury.
* Procvi€ujeme orientaci v pracovnich postupech pfi pfipravé pokrmdu.
» UcCime ziskané poznatky propojovat a prakticky je vyuZzivat.
» Postupné posilujeme spravné dovednosti a navyky pfi pfipravé pokrmu.

Kompetence k feSeni problému
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» VyZadujeme systematicky postup pfi feSeni problému.
= Zaméfujeme se na hledani nejvhodnéjSiho zpusobu feSeni vcetné
hospodarného vyuziti materialu, energie a pracovniho nasazeni.
Priprava pokrmu
= UcCime se vyhledavat nejvhodnéjSi zpusob pfipravy pokrmu, vcetné Setfeni
potravinami a energii.
» Vedeme k samostatnosti pfi vyhledavani informaci a rad odbornikd vhodnych
k dodrzovani zasad zdravé vyZivy.
» Posilujeme schopnost o problému diskutovat, hledat argumenty a obhajovat
svoje nazory.
= Nna konkrétnich pfikladech u€ime pochopit a vysvétlit nevhodné pusobeni
reklamy na zdravou vyzZivu.

Kompetence socialni a personalni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» Vyzadujeme aktivni spolupraci se spoluzaky v pracovni skupiné a pfi vytvareni
projektu.
= UcCime dovednosti v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni poZadat.
»= Chvalime za respektovani nazoru ostatnich ¢lent pracovni skupiny.
Priprava pokrmu
* Prohlubujeme schopnost poskytnout ostatnim pomoc, pfipadné o ni pozadat.
» Zafazujeme praci ve skuping, kdy zaci musi pfijmout danou roli a podilet se na
praci celé skupiny.
* Vedeme k respektovani nazoru ostatnich ¢lent skupiny.
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Kompetence obfanskeé
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
» UCime Zaka chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy.
» Vedeme Kk vyuzivani ziskanych poznatkud pfi volbé povolani.
= Ocenujeme pochopeni ekologickych souvislosti, na jejichz zakladé se Zzak
rozhoduje s ohledem na ochranu zZivotniho prostfedi a zdravi.
Priprava pokrmu
» Motivujeme Zzaka k pouzivani ziskanych poznatkl a dovednosti v bézném
Zivoté.
» UcCime orientovat se v situacich ohrozujici zdravi, poskytnout prvni pomoc ve
stavech ohrozujici Zivot ¢lovéka.

Kompetence komunikativni
Prace s technickymi materialy, design a konstruovani
= Vedeme k pochopeni nutnosti komunikovat s ostatnimi pfi zpracovavani
materialu.
= Motivujeme Kk vyuzivani ziskanych poznatkl a dovednosti pfi spole¢né
i samostatné praci.
Priprava pokrmu
» Posilujeme dovednost vyuzit ziskanych rad a informaci pfi samostatné
i spole¢né praci.
» Ocenujeme pfimérené komunikativni dovednosti pfi kolektivnich Cinnostech.

9. roénik
Sportovni ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfedmét je zaméfen na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze
pusobené zakim pobytem ve Skole, procviCovani a rozvijeni ziskanych dovednosti
z télesné vychovy a . VyuCuje se 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v zavislosti na
pocasi bud v télocvicné skoly, nebo v pfilehlém sportovnim arealu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni
» Prostfednictvim povzbuzovani motivujeme Zzaka k zajmu o pfedmét Tv.
» Seznamujeme s dostateCnym mnozstvi informaénich zdroji z oblasti télesné
kultury a sportu.
» Rozvijime kreativni uCebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni.
» VyZadujeme pouZzivani odborné terminologie.

Kompetence k feSeni problému
» Podnécujeme zaka k vyhledani nejefektivnéjsSi metody pfi feSeni problému.
» NacviCujeme dovednost zodpovédné si pocinat pfi vyskytu necekané situace
a poskytnout pomoc.
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Kompetence komunikativni
= UCime nové nazvoslovi a rozSifujeme dané tematické celky.
» Vedeme k samostatnému pohybovému vyjadfeni.
= Seznamujeme s novinkami v Tv a sportu.

Kompetence socidlni a personalni
= Vedeme kpraci ve skupiné, tj. vytvofeni pravidel prace vtymu a jejich
respektovani.
= Ucime respektovat rozdilné moznosti jednotlivych lidi, a to jak nadanych, tak i
pohybové slabsich.

Kompetence obfanské
» Posilujeme odpovédnost k sobé samému, ke spoluzakum i k uciteli.
» Respektujeme vékove, intelektove, socialni a etnické zvlastnosti zaka.

Kompetence pracovni
» Rozvijime smysl pro povinnost (kazdodenni pohybova aktivita).
= UcCime se samostatnosti a odpovédnosti.
» Vterénu vyzadujeme bezpecné chovani a dodrzovani danych pravidel
bezpecného chovani.

Dilci vystupy

= Z3ak se aktivné podili na organizaci svého pohybového reZimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a cilené

= Z3&k si uvédomuje vyznam pohybu pro zdravi a aktivné vstupuje do organizace
sveho pohyboveého rezimu

= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti v hodinach i v rekreaCnim sportu

= predvida mozné nebezpedi urazu a uplathuje pravidla bezpe¢ného chovani ve
sportovnim prostfedi i v méné znamém prostfedi

= pohotové reaguje pfi urazu spoluzaka (pfivola pomoc, vyuzije znalosti o
poskytnuti prvni pomoci pfi leh&ich urazech)

» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi i pfi rekreaCnich €innostech

= chape vyznam pfipravy organismu pfred cviCenim a pohybovou aktivitu ukonci
vhodnou ¢innosti ve shodé se zatézovanymi svaly

= pfipravuje a uklizi naradi a nacini

= v télocvicné pfedchazi moznym poranénim a uUrazim vhodnym oblecenim a
obuvi

= vi o svych pohybovych pfednostech a nedostatcich a s pomoci ucitele je
ovliviuje

= dovede proZivat cviCeni a soustfedit se na spravné a presné provedeni
pohybu

= v gymnastice rozviji dle svych pfedpokladl akrobaticka cvi€eni a cvi€eni na
naradi

= ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

= zvlada prupravné upoly - zakladni pretlaky, uchopy, odpory a pady

= chova se v duchu fair-play

= v atletice se orientuje na vykony v osvojenych disciplinach

= uvédomuje si, Ze pohybova hra pfinasi radost a pfijemné zazitky

= procviCuje a dodrzuje pravidla sportovnich her
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= vysvetli zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, zakladni oznacCeni a vybaveni
hfist, zakladni role ve hfe, pravidla zjednoduSenych sportovnich her

= pouziva pojmy oznacujici pouzivané nacini, Casti hfisté a nejznaméjsi
sportovni hry, reaguje na smluvené povely a signaly

= zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za/bez pomoci spoluhrace i ucitele)

= dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

= Cinnost ovlivaujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi
= Cinnost ovlivriujici uroven pohybovych dovednosti
= bezpecnostv TV a sportu
= prapravna, koordinacéni, kompenzacni , kondi¢ni a tvofiva cvi¢eni
= gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cvi€eni s na¢inim a na naradi
= Upoly - stfehové postoje, pady, hry
= atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu,Stafetovy béh, skok do
dalky a do vysky, hod mi¢kem a vrh kouli
= pohyboveé hry a netradiCni pohybové Cinnosti
= sportovni hry - fotbal, basketbal, hazena, florbal, ringo, pfehazovana, vybijena,
softbal, volejbal (7., 8.r.)
VSechny tyto €innosti nejsou jiz ve fazi nacviku jako v Tv, ale ve fazi procviCovani
a zlepSovani urovné pomoci specialnich cvieni a prlpravné hry.
Hlavni ddraz a je kladen na sportovni a pohybové hry a soutéze, gymnastické a
atletické discipliny jsou okrajové spiSe pro potfeby pfipravy na Skolni zavody a
soutéze.

Seminar z €eského jazyka

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét Seminafr z Ceského jazyka je vyuCovan v 9. roCniku.
Hlavnim cilem je zopakovat a procviCit ziskané védomosti a dovednosti a usnadnit
tak zakim prechod na stfedni Skoly a stfedni odborna ucilisté.

Casova dotace je 1 hodinu tydné&. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin podle
urovné znalosti a dovednosti. Ve skupiné zaku, ktefi chtéji studovat na stfedni Skole,
se zameéfujeme na vypracovani cviCeni pouzitych v pfijimacich zkousSkach na
stfednich Skolach v minulych letech. Ve skupiné zakul, ktefi chtéji pokraCovat ve
studiu na stfednich odbornych ucilistich, se zaméfujeme na zopakovani pojma a
pravidel potfebnych pro béznou ustni i pisemnou komunikaci.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popf. v u¢ebné informatiky, kde Zaci
vyuzivaji vyukovych programu. Zde také na internetu vyhledavaji informace potfebné
pro realizaci nékterych projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:
» Vyzadujeme od zakl pouzivani odborné terminologie ve vSech oblastech.
» Vedeme k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci.
* Rozvijime schopnost uplatnit ziskané dovednosti pfi zpracovani vysledku
v jinych pfedmétech a pfi feSeni testll vSeobecnych studijnich predpokladu.
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» UcCime dovednost ziskané vysledky porovnat, posoudit jejich spravnost
a vyvodit z nich praktické dusledky.
» Podporujeme schopnost posoudit vlastni pokrok.

Kompetence k feSeni problému
» Povzbuzujeme zaky k feSeni problému pomoci osvojenych dovednosti.
» Upfednostiujeme hledani vice moznosti feSeni a vybér nejvhodnéjsiho.

Kompetence komunikativni
» Vedeme zaky ke schopnosti vystizné formulovat a vyjadfit svoje mysSlenky
a pozadavky.
» P¥i feSeni zadani ve skupiné i pfi vysvétlovani postupl feSeni vyzadujeme
vystizné a kultivované vyjadrovani.

Kompetence socialni a personalni
» Umoziujeme zazit zakum pocit sebeuspokojeni pfi samostatném feSeni
pfiméfené narocnych uloh.
= Ocenujeme schopnost zaclenit se do skupinové prace, pfijmout pfidélenou roli
a Vv jejim ramci pracovat.

Kompetence obCanské
» Vedeme zaky kuvédomovani si nutnosti pravidelného plnéni $kolnich
povinnosti a zvySeného usili pfi pfipravé na pfijimaci zkousky.
» Netolerujeme Spatny pfistup k domaci pfipraveé.

Kompetence pracovni
» Vedeme Zzaka k samostatnému zhodnoceni kvality jeho prace a presnosti
dosazenych vysledku.
» Vyzadujeme vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych ukold.

Dilci vystupy

= 738k spravné tfidi slovni druhy

» tvofi spisovné tvary slov a dokaze je vhodné pouzit vzhledem k dané
komunikaéni situaci, slova vyslovuje se spravnou vyslovnosti, pauzami a
frazovanim

» zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a souvéti

» rozliSuje spisovnou a nespisovnou cestinu, vyuziva ji vhodné v dané situaci

» dokdaze provést komplexni vétny rozbor

= tvaroslovi — slovni druhy

= zvukova stranka jazyka — spisovna vyslovnost

» slovni zasoba a tvoreni slov — rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
= pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

» skladba — komplexni vétné rozbory

= obecné pouceni o jazyce

= vzorove testy pfijimacich fizeni

= priprava projektu Skola naruby
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Seminar z matematiky

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci pfedmét Seminafr z matematiky je vyu€ovan v 9. ro€niku. Hlavnim
cilem je zopakovat a procviCit ziskané matematické védomosti a dovednosti a
usnadnit tak Zakum prechod na stfedni Skoly a stfedni odborna ucilisté.

Casova dotace je 1 hodinu tydné. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin podle
urovné znalosti a dovednosti. Ve skupiné zaku, ktefi chtéji studovat na stfedni Skole,
se zaméfujeme na vypracovani pfikladu pouzitych v pfijimacich zkouSkach na
uloh. Ve skupiné zakul, ktefi chtéji pokracovat ve studiu na stfednich odbornych
ucilistich, se zaméfujeme na zopakovani pojmu a algoritmu potfebnych pro feSeni
praktickych uloh z béZzného Zivota.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popf. v u€ebné informatiky, kde Zaci
vyuzivaji vyukovych programu. Zde také na internetu vyhledavaji informace potfebné
pro realizaci nékterych projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

» Vyzadujeme od zaku pouzivani matematické terminologie a symboliky pfi
zapisu a vypoctech.

» Vedeme k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci potfebnych pro
matematické FeSeni.

» Rozvijime schopnost uplatnit ziskané dovednosti pfi zpracovani vysledku
v jinych pfedmétech a pfi feSeni testl vSeobecnych studijnich pfedpokladu.

» UcCime dovednost ziskané vysledky porovnat, posoudit jejich spravnost a
vyvodit z nich praktické dusledky.

» Podporujeme schopnost posoudit vlastni pokrok pfi feSeni matematickych
problém.

Kompetence k feSeni problému
» Povzbuzujeme zaky k feSeni problému pomoci osvojenych dovednosti.
» Pfi feSeni matematickych  uloh vedeme Kk nachazeni jejich shodnych,

Vigviv s

= Upfednostriujeme hledani vice moznosti feSeni a vybér nejvhodnéjsiho.
» Pouzivame logické postupy nezavislé na znalosti Skolské matematiky.

Kompetence komunikativni
= NacviCujeme spravnou formulaci a vyjadfovani myslenek a postupu, které
vedly zaka k feSeni v logickém sledu.
= PFi feSeni uloh ve skupiné i pfi vysvétlovani postupl feSeni vyzadujeme
vystizné a kultivované vyjadrovani.

Kompetence socialni a personalni
» Umoziujeme zazit zakum pocit sebeuspokojeni pfi samostatném feseni
pfiméfené narocnych uloh.
» Pfi feSeni slozitéjSich matematickych zadani zafazujeme praci ve dvojicich Ci
ve skupiné.

172



Kompetence obfanské

Vedeme Zaky k uvédomovani si nutnosti pravidelného pinéni Skolnich
povinnosti a zvySeného usili pfi pfipraveé na pfijimaci zkousky.
Netolerujeme Spatny pfistup k domaci pfipravé.

Kompetence pracovni

Dil¢i
]

Vedeme Zaka k samostatnému zhodnoceni kvality jeho prace a presnosti
dosazenych vysledku.

Seznamujeme Zzaka se zakladnimi pojmy financni matematiky, které pak
vyuziva pfi posouzeni svého podnikatelského zaméru.

vystupy
zak provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; zaokrouhluje
a provadi odhady a kontrolu vysledku
prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, ¢asu, hmotnosti, rychlosti a hustoty
feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem
feSi aplikacni ulohy na procenta
ur¢i hodnotu vyrazu; scita,od¢ita a nasobi mnohocleny; scita, odcCita, nasobi a
déli nejjednodussi lomené vyrazy
zapiSe a feSi realnou situaci pomoci rovnic nebo jejich soustav
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
vyjadfi funkcni vztah tabulkou, grafem a u pfimé a nepfimé umérnosti i rovnici
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelniku
pouziva goniometrické funkce pfi jednoduchych vypoétech v pravouhlém
trojuhelniku a pfi FeSeni jednoduchych praktickych uloh
urCuje a charakterizuje rizné typy hranold, jehlan a kuzel; odhaduje a vypocita
objem a povrch téles; nacrtne sit’ a obraz téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy pomoci osvojeného aparatu
uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni problémd; hleda pfi
feSeni uloh rdzné zpusoby fesSeni
feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

racionalni Cisla —pocCetni operace s racionalnimi Cisly

mocniny — druha a tfeti mocnina, druha odmocnina

pomér - postupny pomér; méfitko; pfima a nepfima umérnost; troj¢lenka
procenta — procento, promile; zaklad, procentova cCast, pocCet procent,
jednoduché urokovani

mnohocleny — sc&itani a nasobeni, umocriovani podle vzorcu

lomeny vyraz — pocetni operace s jednoduchymi lomenymi vyrazy

rovnice s neznamou ve jmenovateli; soustava dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych, slovni ulohy

zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

funkce — pravouhla soustava soufadnic; linearni, kvadraticka funkce;
goniometrické funkce

procenta — jednoduché urokovani

podobnost trojuhelnikl — véty o podobnosti trojuhelniku

prostoroveé utvary — hranoly, jehlan, rotacni kuzel
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Ciselné a logické rady; Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradicni geometrické ulohy

Informatika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vychovné a vzdélavaci strategie viz 7. ro¢nik

Diléi vystupy

zak priméfené svému véku posoudi a ovéfi vérohodnost informaci a
informacnich zdroja

ovlada praci s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci stextem a
obrazem

dokaze se pfi tvorbé dokumentu rozhodnout pro tvorbu ve vhodné aplikaci
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

pouziva informace z riznych informacnich zdroju a porovnava je

informace zpracuje a na uzivatelské urovni prezentuje v textové a grafické
formé a pomoci jednoduchych programt pro prezentaci

textovy editor Word —psani do sloupcl, styly, pevhna mezera, odrazky a
Cislovani, zahlavi a =zapati, tabulatory a pravitko, psani rovnic a
matematickych symbol(

tabulkovy procesor Excel — tvorba tabulky; formatovani bunék, operace se
fadky a sloupci, tvorba vzorcl pomoci pruvodce, filtry, fazeni a tfidéni,
tvorba grafu

program pro upravu fotografii Zoner Photo Studio — ofiznuti, otoceni,
preklopeni, barvy, jas a kontrast, vybér a jeho druhy, text v obrazku, kolaze,
jednoducha fotomontaz; zména rozliSeni obrazku, fotosbérny

zaklady fotografovani digitalnim fotoaparatem, pfenos dat

prezentacni program PowerPoint — tabulka a graf v Power Pointu

internet — vyhledavani a ukladani informaci

projekt — tvorba pfirucky

174



Hodnoceni zaku

Skola respektuje osobnost jednotlivce a jeho individualni schopnosti a
moznosti. Cilem hodnoceni je objektivni posouzeni zvladnuti kliCovych kompetenci
na dané urovni. Na zakladé tohoto hodnoceni si zak uvédomi své silné a slabé
stranky a na ¢em je nutné dale pracovat a jak dosahnout zlepSeni. Hodnoti se nejen
momentalni vysledky, ale srovnani s pfedchozimi vykony. Hodnotit |ze znamkou,
slovné, ustné, sebehodnocenim, pochvalou, povzbuzenim apod.

Klasifikacni fad upravujici hodnoceni a klasifikaci zakd je v souladu s témito
pravnimi normami:

= Z&kon €. 561/2004 Sb.

» Vyhlaska €. 48/2005

» Vyhlaska €. 15/2005

= Vyhlaska €. 16/2005

Metody pro ziskavani podkladii pro hodnoceni zaka

Ruzné druhy zkouseni (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)
Didaktické testy

Prezentace skupinové prace

Vzajemné hodnoceni, sebehodnoceni

Aktivita v hodiné

PInéni domacich ukoll

Rozhovory (se zakem, se zakonnymi zastupci zaka, s ostatnimi uciteli,
s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem, se specialnim pedagogem)

= Sociometrické metody

Pravidla pro hodnoceni zaku

Zaci jsou s pravidly hodnoceni seznameni predem v klasifikaénim fadu.
Pisemné prace vétSiho rozsahu jsou pfedem zapsany do tfidni knihy pfislusné tfidy.
V jednom dni neni mozno psat vice nez jednu rozsahlou pisemnou praci. Po
vyhodnoceni pisemné prace zaci opravuji chyby a ucitel probere a zdlvodni jevy, ve
kterych zaci nejCastéji chybovali. Pfi hodnoceni pfedmétl s vychovnym zaméfenim
(hudebni vychova, télesna vychova, vytvarna vychova, ob&anska vychova) se pfihlizi
k mife zakovy aktivity v hodinach. Pokud pfedmét vyucuje vice ucitelt, dohodnou
pravidla hodnoceni spole¢né a dodrzuiji je. V pfipadé dlouhodobéjSi absence zaka je
pfi hodnoceni k této skutecnosti pfihlédnuto. Hodnoceno muze byt pouze probrané a
procvic¢ené ucivo. Zakonni zastupci jsou o vysledcich zakova hodnoceni informovani
prostfednictvim zapisu v zakovské knizce, tfidnich schlizek, popfipadé dohodnutych
individualnich schizek s uciteli. Souclasti hodnoceni Zaka je také vlastni
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zaku mezi sebou.

Kritéria pro klasifikaci ve vyucovacich predmeétech

Ve vSech vyucCovacich predmétech uvedenych v u€ebnim planu pfislusného
stupné a roCniku jsou Zaci klasifikovani. Klasifikaéni stupen ur¢i vyucujici pfislusného
pfedmétu. V pfipadé, Zze pfedmét vyucuje vice ucitell, urCi klasifikacni stupen po
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vzajemné dohodé. Pfi klasifikaci znamkou se hodnoti uroven kli€ovych kompetenci
jedince. Je pouzivana klasifikaCni stupnice 1-5.

Stupen 1 — vyborny

Zak ovlada pozadované kompetence ucelené&, pfesné a Upln&, chape vztahy
mezi nimi, uvadi pojmy a jevy do souvislosti.

Samostatné pracuje s osvojenymi poznatky a pojmy pfi feSeni ukolu.

Mysli logicky a tvofive.

Jeho ustni, pisemny a graficky projev je presny.

Vysledky jeho praktickych Cinnosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky.
Je schopen ucelné organizace vlastni prace a samostudia.

Stupen 2 — chvalitebny

PoZadované kompetence ovlada v podstaté ucelené a pFfesné pouze
s drobnymi nedostatky.

K samostatnému feSeni problému potifebuje pouze mensi podnéty uditele.
Jeho pisemny a ustni projev je logicky a pfesny pouze s menSimi nedostatky.
Graficky projev je bez vétSich nepfesnosti.

Prekazky v praci pfekonava s obCasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 — dobry

V osvojenych kompetencich ma pouze nepodstatné mezery.

Pripadné nedostatky pfi praktickych Cinnostech dokaze za pomoci ucitele
korigovat.

PFi FeSeni ukolu se dopousti chyb, vysledky jeho prace maji nedostatky.

Jeho mysleni je malo tvofivé s logickymi chybami, organizace prace malo
ucelna.

V ustnim a pisemném projevu jsou nedostatky ve spravnosti, vystiznosti a
presnosti.

Stupen 4 — dostatecny

V osvojenych kompetencich ma zak zavazné mezery.

Pfi praktickych cCinnostech je malo pohotovy a ma nedostatky ve tvofivych
¢innostech.

Jeho mysleni neni tvofivé, déla zavazné logické chyby.

Jeho pisemny projev je nedostateCny ve spravnosti, vystiznosti a pfesnosti.
Neni schopen samostudia.

Svoje chyby a nedostatky dokaze za pomoci ucitele opravit.

Stupen 5 — nedostatec¢ny

V osvojovani pozadovanych kompetenci ma zavazné a znacné mezery.
Svoje poznatky nedokaze uplatnit ani s pomoci ucitele.

V mysleni je nesamostatny, vyskytuji se u néj logické nedostatky.

Jeho ustni, pisemny a graficky projev ma zavazné chyby.

V Cinnostech je pfevazné pasivni.

Zavazné chyby a nedostatky nedokaze opravit ani s pomoci ucitele.

Slovni hodnoceni

U zaka 1.-8. roCniku s prokazanou specifickou poruchou uceni a chovani

muze byt pouzito (ve vyuCovacim predmétu, k némuz se porucha vztahuje) slovni
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hodnoceni. O pouziti slovniho hodnoceni rozhodne Feditel Skoly na zakladé navrhu
pedagogicko-psychologické poradny a na zakladé pisemné Zadosti zastupce zaka.
V 9. ro¢niku je Zak klasifikovan znamkou. Pfi slovnim hodnoceni se uvadi:

Ovladnuti uciva
= QOvlada bezpecné
= OQOvlada
= V podstaté ovlada
» QOvlada se znaénymi mezerami
* Neovlada
Uroven mysleni
Pohotové, bystre, dobfe chape souvislosti
Uvazuje celkem samostatné
MenSi samostatnost mysleni
Nesamostatné mysleni
Odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani
= VystiZzné, pomérné pfesné
= Celkem vystizné
» Nedostatecné presné
» Vyjadfuje se s obtizemi
= Nespravné

Uroven aplikace védomosti
= Spolehlivé a uvédoméle uziva dovednosti a védomosti
» Pfi aplikaci védomosti se dopousti drobnych chyb
» S pomoci ucitele feSi ulohy, pfekonava obtize a odstranuje chyby, jichz se
dopustil
Déla podstatné chyby, nesnadno je odstranuje
Praktické ukoly nedokaze splinit ani s pomoci ucitele

Pile a zajem o uéeni
= Aktivni, uci se svédomité a se zajmem
= UCi se svédomité
= K uceni a praci nepotfebuje mnoho podnétu
= Maly zajem o uCeni, potfebuje stalé podnéty
= Pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné

Opravné zkousky

Zakovi, ktery je na konci 2. pololeti klasifikovan nejvy$e ve dvou pfedmétech
stupném nedostateény, je umozné&no vykonat opravné zkousky. Zak kona opravné
zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi feditel
Skoly. Jejich pribéh je pisemné zaznamenan. Nemuze-li se Zak dostavit pro nemoc
doloZenou lékafskym potvrzenim, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych
zkousek do 15. zafi. Nedostavi-li se zak k opravhym zkouskam ve stanoveném
terminu bez pfedloZeni dokladu o nemoci, je klasifikovan stupném nedostate¢ny.
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Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni. Zaci 1.-5. roéniku opravné zkousky
nekonaji.

Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve
tfidé vyucuji. Rozhoduje o ni feditel Skoly pro projednani v pedagogické radé.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani béhem klasifikacniho
obdobi. Pravidla chovani zaka jsou stanovena radem Skoly. Kritéria pro jednotlivé
stupné klasifikace chovani:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak pfijima a dodrzuje pravidla chovani stanovena fadem $koly. Projevuje
kladny vztah k ostatnim lidem a chova se k nim podle zasad slusného chovani.
Aktivné pfispiva k utvafeni pfijemného pracovniho prostfedi. Méné zavaznych
prestupku se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani stanovenymi fadem
Skoly. Dopustil se zavazného prestupku nebo se opakované dopousti meéné
zavaznych prestupkl. Zak se nechova podle zasad slusného chovani a nepfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahu. Je pfistupny vychovnému pUsobeni .

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly chovani stanovenymi
Fadem Skoly i v rozporu s pravidly sludného chovani. Zak zamérné naruduje pracovni
prostfedi i mezilidské vztahy. Dopustil se tak zavaznych provinéni, Ze je jimi vazné
ohrozena vychova a zdravi ostatnich zaku. Nesnazi se své chyby napravit a neni
pfistupny vychovnému pusobeni. Nerespektuje udélena kazeriska opatfeni a
dopousti se dalSich zavaznych prestupku.

Vychovna opatreni

TFidni uCitel zaznamenava udéleni pochvaly, popfipadé vychovného opatieni
do katalogoveého listu zaka.

Pochvaly a jina ocenéni

Pochvalu nebo jiné ocenéni muze zakovi udélit tfidni ucitel nebo feditel Skoly.
Pochvala se udéluje za dlouhodobou uspésnou Skolni praci, za dosazeni vybornych
studijnich vysledkll a za reprezentaci Skoly. Pochvala se udéluje pisemné na
vysvédceni.

Opatieni k posileni kazné

TFidni ucitel mUze zakovi podle zavaznosti provinéni udélit napomenuti nebo
datku. Udé&leni datky neprodlené oznami Fediteli $koly. Reditel $koly mGze Zakovi pro
projednani v pedagogické radé udélit datku. Davody udéleni vychovného opatreni
jsou oznameny prokazatelnym zplsobem zastupci zaka do 10 dnu ode dne udéleni.
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Vysvédceni

VysvédcCeni vyplni tfidni uCitel na pfedepsaném tiskopise. Na konci 1. pololeti
vydava Skola zakovi vypis vysvédCeni za 1. pololeti a na konci 2. pololeti vysvédcCeni
na predepsaném tiskopise. Vyplhovani vysvédcCeni se provadi podle materialu
JInformace MSMT CR ze dne 15. &ervna 2006 &. j. 25668/2005-22 k vypliiovani
vysvédcCeni na zakladnich Skolach.
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SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM

SKOLNi DRUZINA PRI ZS MERIN

NAZEV PROGRAMU: STROM PRATELSTVI

Strom - symbol zmén v pfirodé, stfidani roCnich obdobi
symbol Zivota, rdstu, rozvijeni se

Pratelstvi - podporovani pozitivnich vztahl, poznavani se, uvédomovani si svych

prav i povinnosti, schopnost komunikace, pomoc kamaradovi, odpovédnost za své
¢iny (osobnostni a socialni vychova)
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IDENTIFIKACNI UDAJE:

Adresa: Zakladni Skola Mé&fin,
Namésti 96,
594 42 Méfin

Reditelka $koly: Mgr. Iveta Hlavkova
Vedouci vychovatelka: Mgr. Eva Rozmarinova

E-mail: reditel@zsmerin.cz
eva.rozmarinova@zsmerin.cz

telefon: ZS: 566544169
SD: 736613896

Web: www.zsmerin.cz

CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY:
Skolni druzina ma 4 oddéleni. Kapacita $kolni druziny je 115 déti.
Skolni druzina je uréena zpravidla zakam 1. — 5. t¥id. Zaci vy$Sich tfid mohou byt do
Skolni druziny zapsani v pfipadé volnych mist po zapsani vSech zajemcl zfad
mladSich zakau.

Provozni doba sSkolni druziny je od 6.15 do 7.40 hod a od 11.35 do 16.30 hod.
Provozni doba jednotlivych oddéleni se muze liSit podle poctu déti a krouzku,
pofadanych Skolni druZinou. RodiCe jsou s ni seznameni na zafatku pfislusného
Skolniho roku. Po skonceni provozni doby jednotlivych oddéleni se tato spojuji. Tato
provozni doba plati po cely Skolni rok mimo prvniho a posledniho dne Skolniho roku
(zpravidla 1. 9. a 30. 6.), v tyto dny je Skolni druzina v provozu od 6.15 h do odjezdu
polednich autobusu (13.00 h).

Po dobu celého odpoledne je détem k dispozici k dodrzovani pitného rezimu ¢aj ze
Skolni jidelny.

Provoz skolni druziny o prazdninach a v dobé mimoradného volna.

O provozu v dobé prazdnin v pribéhu Skolniho roku a v dobé& mimofadného volna
rozhoduje vedeni Skoly.

O podzimnich, pololetnich a velikono€nich prazdninach je Cinnost Skolni druZiny
zajisténa, pokud je pfihlaSeno minimalné 15 déti. Pro tento provoz jsou pfijimany
pouze déti zaméstnanych rodi€h, ktefi nemaji jinou moznost umisténi ditéte.
Vychovatelky v jednotlivych oddélenich vzdy pfedem zjisti aktualni pocet zajemcl a
s dostate€nym predstihem rodi¢e zapsanych déti informuji o provozu Skolni druziny
v dobé prazdnin.

V pribéhu vanoc¢nich a jarnich prazdnin se c¢innost $kolni druziny zpravidla
prerusuje. O letnich prazdninach je Skolni druzina mimo provoz.

Krouzky:

SD nabizi détem mimo hlavni &innost i volitelnou zajmovou &innost formou krouzk( a
tvofivych dilen. Na tyto aktivity je déti nutné pfedem pfihlasit. Nabidka krouzku je
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upfesnéna do 20. 9., tvofivych dilen 14 dni, pfipadné tyden pfed danym terminem.

SD se zapojuje do riiznych soutézi a akci pofadanych $kolou i mimo ni.

PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVANI
VZDELAVANI:

Do skolni druziny budou zaci pfijimani v tomto poradi do naplnéni kapacity:

1) Z&ci prvnich tfid

2) Z&ci druhych tfid k pravidelné dochazce. (Pravidelnou dochazkou se rozumi

minimalné Ctyfi dny v tydnu)

3) Zaci tretich tfid k pravidelné dochazce (do naplnéni kapacity kolni druziny).

4) Zaci vyssich roénikd k pravidelné dochazce (pouze v pfipadé volné kapacity a

rozhoduijici bude, dopravni dostupnost, mladsi sourozenec v SD, délka pobytu v SD).

Rozhodujicim kritériem je datum a ¢as podani fadné vyplnéné pfihlasky v€etné Casu

odchodu ditéte ze $kolni druziny. Uprava éasu odchodu je nésledné mozné kdykoliv

pisemné po domluvé s vychovatelkou.

Zaci nezapsani k pravidelné dochazce (&ekajici na krouzky, po krouZcich, po
nabozenstvi, apod.) se mohou zu&astnit €innosti druziny, pokud pocet déti v oddéleni
v danou dobu nepfesahne 25, a to na zakladé pfedchozi domluvy zakonnych
zastupcd s vedenim SD, za predpokladu, Ze budou Zaci dbat pokyn( vychovatelky a
dodrzovat stanovena pravidla jednotlivych oddéleni.

Mimoradnych akci, poradanych skolni druzinou, se mohou zucastnit i nezapsani Zaci
v pfipadé volné kapacity a po pfedchozi domluvé s vychovatelkou, pofadajici danou
akci. Za predpokladu, Ze budou ZzZaci dbat pokynd vychovatelky a dodrzovat
stanovena pravidla.

Zapis do Skolni druziny, je pfedem vyhlasen na néktery den v poslednim srpnovém
tydnu. Pokud se rodi€e nemohou dostavit k zapisu osobné, je mozné Zaka pfihlasit
do skolni druZiny pfes internet na adrese uvedené v pozvance k zapisu, nejpozdéji
v den zapisu. V emailu musi byt uvedeno jméno ditéte, tfida a predpokladany Cas
odchodu ditéte ze Skolni druziny. V tomto pfipadé Fadné vyplnénou pfihlasku
odevzdaji vden nastupu ditéte do Skoly (zpravidla 1. 9.). Pokud tak neucini,
rezervované misto je uvolnéno pro dalSiho zajemce. PfihlaSka je ke stazeni na
webovych strankach skoly.

O prijeti zaka rozhoduje feditelka Skoly. O zafazeni do jednotlivych oddéleni
rozhoduje vedouci vychovatelka. V pribéhu Skolniho roku Ize dité pfihlasit, jen pokud
nejsou oddéleni naplnéna do piného poctu.

Pfijetim Zaka se na néj vztahuji veSkera prava a povinnosti Zaka skolni druziny.
UkoncCit dochazku mlze zak béhem celého Skolniho roku na zakladé pisemné
zadosti rodi€u o vyfazeni Zaka.

PFi opakovaném poru$ovani Radu $kolni druziny, ohrozovani zdravi a bezpe&nosti
vlastni i ostatnich, ¢astém nerespektovani pokyn( vychovatelky, mtze byt zak ze SD
vylou€en. O vylou€eni Zaka rozhoduje feditelka Skoly ve spravnim fizeni.

Zak mlze byt z dochazky do SD vyfazen, pokud déle nez tfi mésice bez fadné
omluvy nebude navstévovat Skolni druzinu.
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POPIS MATERIALNICH PODMINEK:
Skolni druzina ma k dispozici &tyfi samostatné mistnosti, vybavené stolnimi hrami,
stavebnicemi, rlznymi hrackami, détskymi cCasopisy apod. Dale je vybavena
vytvarnymi a didaktickymi pomudckami.
SD vyuziva také $kolniho hfisté, prostoru pfed $kolou, $kolniho dvora a t&locviény.
Muze vyuzit keramické pece, pocitacovych u€eben, Skolni kuchyrky a dilny.

POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK:
Mésiéni poplatek za pobyt ditéte v SD se plati pfedem ve dvou splatkach — za
obdobi zafi az prosinec a leden az Cerven. Splatnost prvni splatky je do 20. zafi,
splatnost druhé do 20. ledna. Plati se hotové vedouci vychovatelce ve Skolni druziné
v pfedem urenych dnech a Case.
O vysSi pFispévku rozhoduje vedeni Skoly a rodiCe jsou s jeho vysi a terminech, kdy je
mozné ho zaplatit seznameni u zapisu do SD.
Pokud je v kalendafnim mésici omezen nebo prerusen provoz SD po dobu del$i nez
5 dndq, uplata se u€astnikovi pomérné snizi.
Pokud zak neni fadné omluven nebo je vylouCen, poplatek se nevraci. Pfi odhlaseni
ditéte ze Skolni druziny je mozné vratit pomérnou ¢ast jizZ uhrazeného poplatku na
zakladé pisemné zZadosti zakonného zastupce.
Zajmové krouzky v SD: plati se pfisp&vek na material podle naplné krouzk(, o jeho
vySi budou rodi¢e informovani pfedem v zafi pfi upfeshovani nabidky jednotlivych
krouzkd.
Tvorivé dilny: pfispévek na material podle zaméreni dilny, jeho vySe je vzdy
upfesnéna v informacich k prislusné dilné.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK:

Vychovatelky v naSi Skolni druziné jsou iniciatorkami a pravodkynémi déti pfi
nabizenych ¢innostech, které mohou Fidit pfimo i nepfimo. Navozuji jednotlivé
cinnosti, motivuji déti k témto Cinnostem, umoznuji jim rozvijet jejich zajmy a spolu
s détmi jednotlivé Cinnosti a jejich vysledky hodnoti. Smyslem jejich prace je
probouzet v détech aktivni zajem o okoli, rozvijet jejich pfirozenou zvidavost, chut
navazovat socialni kontakty, rozvijet komunikaci mezi détmi.

Vychovatelky v nasi Skolni druziné se snazi vytvofit détem pfiznivé socialni klima,
vzbuzovat vybranymi aktivitami zdjem o jednotlivé CcCinnosti, podporuji rozvoj
sebevédomi a dalSich pozitivnich stranek osobnosti u déti. Maji pravni povédomi a
znaji bezpecnostni predpisy pro praci s détmi. Jsou pIné kvalifikované

DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI:
Vzhledem k vékové skladbé déti je tento vzdélavaci program tvofen na tfi roky, tedy
na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu, coz umoznuje reagovat vhodné na meénici se
podminky, presouvani témat béhem dlouhodobé dochazky Zzaka do druziny,
provedeni evaluace Cinnosti a dosazenych vysledku.

KONKRETNI CILE VZDELAVANI Vv SD:
Cilem vychovy ve SD je vychova vSestranné harmonicky rozvinutého ¢lovéka.
Cilem nasi prace je:

nabizet détem smyslupiné vyuZiti volného ¢asu
rozvijet u déti pohybové schopnosti v oblasti jemné i hrubé motoriky
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ucCit déti mezilidské komunikaci

ucit déti spolupraci a toleranci

ucit déti kazdého Clovéka i sebe navzajem vnimat jako jedineCnou osobnost
vést déti k samostatnému rozhodovani a tvorbé postojl

rozvijet u déti slovni zasobu a fantazii

cviCit pamét, postfeh a soustfedéni

vytvaret u déti vztah k mistu a prostredi, ve kterém Zziji

vést déti k tvofivosti

podporovat iniciativu a spolupodileni se na volbé a tvorbé programu
utvaret pracovni navyky a vztah k praci

vést déti k uvédomovani si svych prav, povinnosti a pocitu

posilovat u déti pocit jistoty a sebedlvéry

Cilem cinnosti v nasi Skolni druziné je rozvijeni zejména téchto klicovych
kompetenci:

1. komunikativni

Dité umi formulovat své myslenky a nazory, vyjadfuje se souvisle a kultivované.
Umi
naslouchat druhym, vhodné reagovat, zapojovat se do diskuse. Umi pracovat
S obrazovymi materialy a textem v rozsahu svych znalosti. Pfemysli o nich a tvofivé
je vyuziva.

2. k feSeni problému
Dité vnima nejriznéjsi problémové situace, pfemysli o nich, hleda vhodna feSeni.
Snazi se je fesit samostatné. Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. socialni a personalni

Dité umi pracovat ve skupiné, podili se na tvorbé pravidel souZiti, respektuje druhé,
prispiva k upevnovani dobrych vztahl ve skupiné, v pfipadé potfeby poskytne
druhému pomoc nebo o ni pozada. Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé& samém,
ovlada a fidi svoje jednani a chovani.

4. obéanské

Dité respektuje prfesvédcCeni druhych, vazi si jich, odmita hrubé zachazeni, je
védomo si svych prav a povinnosti. Rozhoduje se podle dané situace a dokaze podle
svych moznosti poskytnout u€innou pomoc. Aktivhé a tvofivé se zapojuje do
kulturnino déni a sportovnich aktivit. Chape zakladni ekologické souvislosti, ma
kladny vztah k pfirodé a zivotnimu prostfedi, chrani své zdravi.

5. pracovni

Dité pouziva bezpeéné a ucinné svéfené nastroje, vybaveni a materialy. Dodrzuje
vymezena pravidla, predevSim v souvislosti s bezpeCnosti prace. DokoncCi
rozdélanou praci. Udrzuje kolem sebe poradek.

6. k ucéeni

Dité vybira vhodné metody a strategie, planuje, vyhledava a tfidi informace, uvadi
véci do souvislosti.
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7. k traveni volného €asu

Dité se aktivné podili na tvorbé planu ¢innosti, umi nakladat se svym volnym ¢asem,
umi si zvolit vhodnou cinnost, ma své vyhranéné zajmy a zaliby, umi fici ne
nevhodnym nabidkam.

Ocekavané vystupy na konci vzdélavaciho obdobi:

Déti rozumi tomu, co znamena aktivni traveni volného €asu.

Maji vytvoren kladny vztah k pohybu a sportovani.

Umi samostatné pracovat.

Umi se samostatné rozhodnout.

Déti jsou tvofivé a zrucné.

Maji radost z procesu tvoreni.

Umi pouzivat pracovni a ochranné pomdacky.

Déti maji kladny vztah k pfirodé a zivotnimu prostredi.

Déti jsou seznameny se zdravym zivotnim stylem (stravovaci navyky, pitny rezim,
hygienické navyky).

Objektivné hodnoti své chovani a dovedou pfijimat jeho dusledky.

Znaji pravidla souziti.

Dbaji na svou bezpec€nost a pfedchazeji urazim.

Umi se chovat zodpovédné ke svému zdravi i ke zdravi ostatnich.

Umi si zvolit zajmovou ¢innost podle svych moZnosti, schopnosti a zajmu.
Dokonci rozdélanou praci.

Formuluji své nazory a postoje.

Umi odpocivat a relaxovat.

Umi naslouchat druhym a brat na né ohledy.

Aktivné se zapojuji do spolecnych ¢innosti.

Umi pojmenovat svij problém a hledat feSeni.

Dokazi druhé pozadat o pomoc a také ostatnim svou pomoc nabidnout.
Spolupodili se na tvorbé planu a pfipravé Cinnosti.

FORMY VZDELAVANI V SD:
Vychovné vzdélavaci Cinnosti v nasi Skolni druziné probihaji v souladu s Vyhlaskou
74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani prfedevsim formou pravidelné vychovné,
vzdélavaci a zajmové c¢innosti, podle tohoto vzdélavaciho programu. Do denniho
rezimu jsou zahrnuty také spontanni aktivity, pfedevSim v ramci ranni a koncové
druziny, odpolednich klidovych €innosti a pfi pobytu venku.
NaSe Skolni druzina realizuje i pfilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a
tématickou rekreacéni ¢€innost, které se mohou ucastnit i Zaci, ktefi nejsou
pfihlageni do SD k pravidelné dochazce. Jedna se vétsinou o jednorazové akce —
besidky, karneval, vylety apod. Aktivit, které probihaji mimo areal Skoly, se déti
mohou zuc€astnit pouze s pisemnym souhlasem rodicu. Nékterych z téchto aktivit se
mohou ucastnit déti spoleCné s rodici a dalSimi zajemci.

OBSAH VZDELAVANI V SD:
V nasi Skolni druziné se zaméfujeme predevsim na osobnostni a socialni vychovu a
vychovu k traveni volného Casu. V navaznosti na Skolni vzdélavaci program nasi
Skoly se snazime nejen o rozvoj vSech kliCovych kompetenci, ale pfedevSim o
rozvijeni komunikacnich a socialnich dovednosti.
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1)

2)

3)

4)

K dosazeni stanovenych cili chceme vyuZivat zejména téchto vychovné
vzdélavacich strategii:

skupinova prace

individualni prace

komunitni kruh

vyklad

dramatizace

projekty

prace s knihami, Casopisy
vypravéni

rozhovor

pozorovani

hra

prace s encyklopediemi, mapami, internetem
soutéze

vystavy

besedy

kvizy, kfizovky, doplfiovacky, skryvacky, rébusy
vychazky

pohybové aktivity

odpocinek, relaxacni techniky
praktické dovednosti

feSeni problémovych uloh

Pfi volbé témat Cinnosti v nasi Skolni druziné vychazime mimo jiné také z
Ramcoveho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, konkrétné z vzdelavaci
oblasti Clovék a jeho svét, ktery je vytvoren pro 1. stupeii zakladni $koly. Rozviji
poznatky, zkuSenosti a dovednosti ziskané v rodiné a v pfedskolnim vzdélavani. Je
rozdélen do péti okruhd, ze kterych i my pfi své praci vychazime.

Misto, kde zijeme — SpoleCné s détmi se seznamujeme s jejich neblizSim okolim
(rodina, obec, Skola, spole¢nost). Seznamujeme se se Skolnim prostfedim a s okolim
Skoly, snazime se dozvédét néco o jednotlivych obcich, ve kterych déti Ziji.
Vénujeme se dopravni vychové. Pomahame u déti vytvaret vztah ke svému bydlisti,
k nasi zemi.

Lidé kolem nas — Ulime se zakladim vhodného chovani, upozorfiujeme na
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi. Seznamujeme déti
s vyznamem pravidel nejen pfi hie, ale také v celém zivoté, vénujeme se zakladnim
pravim a povinnostem kazdého c&lovéka. UCime déti vSimat si svého okoli a
rozpoznavat problémoveé situace.

Lidé a ¢as — Spolecné s détmi se seznamujeme s vyznamem c&asu, vyvojem
zivota a spolecnosti. UCime se orientaci v déjich a Case. Hledame nékteré historické
souvislosti.

Rozmanitost prirody — Poznavame Zemi jako planetu sluneéni soustavy.

Sledujeme rozmanitost Zivé i nezivé prirody a vliv lidské c&innosti na pfirodu.
Vénujeme se vyznamu ochrany pfirody a zZivotniho prostredi.
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5)

Clovék a jeho zdravi — Rozvijime hygienické navyky a vénujeme se otazkam
zdravého Zivotniho stylu. Vedeme déti k odpovédnosti za své zdravi a zdravi
ostatnich.

Do okruhu témat Cinnosti ve Skolni druziné jsou zafazena také prafezova témata a to
pfedevSim tykajici se osobnostni a socialni vychovy, enviromentalni vychovy,
multikulturni a medialni vychovy. Dal8im dudlezitym prufezovym tématem, které neni
vymezeno Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani, ale je do
cinnosti Skolni druziny zafazeno je vychova k traveni volného Casu.

PODMINKY PRO VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI

POTREBAMI:

individualni pfFistup

pfijemné prostredi

rozdéleni pracovnich ukoll na dil&i ¢asti

vybaveni didaktickymi pomuckami

riznoroda nabidka ¢innosti

dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku

moznost podilet se na tvorbé programu

spoluprace s rodici

aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahi a socialni a

emocionalni inteligence

spoluprace se Skolou

spoluprace s tfidnimi uciteli na tvorbé planli pedagogické podpory a

individualnich
vzdélavacich planu, na jejich naplfiovani a vyhodnocovani

HODNOCENI:
Hodnoceni jednotlivych €innosti probiha vétSinou formou spole¢né diskuse s détmi
na zavér jednotlivych €innosti, vychovatelkou a to nejen na zavér, ale také v prabéhu
¢innosti. Méfitkem pro hodnoceni €innosti v nasi Skolni druziné je pfedevSim zajem
déti ucastnit se programu, jejich chut podilet se na jeho vytvareni. DalSim z méfitek
jsou i rozhovory s rodici déti, pozorovani jednotlivych déti a jejich vyvoje, sledovani
vysledku jejich prace.

POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVi:
Ve Skolni druziné vychovatelky pfi vSech Cinnostech dbaji na bezpecnost déti (nejen
fyzickou, ale také socialni a emocionalni) a na pfedchazeni rizikovym situacim nebo
urazam. Vedou déti k odpovédnosti za své chovani, svou bezpeénost i bezpeénost
ostatnich ucastnikd pfi jednotlivych ¢innostech.

Podminky pro hygienické a bezpecné plisobeni:
vhodna struktura Cinnosti a skladba zaméstnani
dodrzovani pitného rezimu
zdravé prostiedi uzivanych prostor (vlastni nové vybavené prostory,
odpovidajici svétlo, teplo, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku atp.)
bezpecné pomucky
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ochrana ucastnikd pfed urazy 3
dostupnost prostiedkd prvni pomoci (SD je vybavena vlastni Iékarni¢kou),
kontaktl na Iékare, prakticka dovednost zaméstnancu poskytovat prvni pomoc

Psychosocialni podminky:

pfiznivé socialni klima, vytvareni pohody prostfedi, otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhym,

respekt k potfebam jedince, ¢&innost vychazejici ze zajmu ucCastnikd,
osvojovani si praktickych dovednosti, hlavnim momentem v Cinnosti je vSestranny
prospéch ditéte,

vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni v souladu s individualnimi
moznostmi a individualnim pokrokem

ochrana pfed nasilim, Sikanou a dalSimi socialné patologickymi jevy

spoluucast v8ech déti na planovani Cinnosti, na jejim fizeni i nasledném
hodnoceni,

v€asna informovanost zakul a jejich rodi€a o €innosti Skolni druziny

Na zacatku Skolniho roku kazda vychovatelka ve svém oddéleni déti seznami
s vnitfnim fadem Skolni druziny a spole¢né s détmi si urCi pravidla souziti ve Skolni
druziné.

Osnova poucéeni o bezpeénosti

PoucCeni déti o chovani a bezpelnosti pfi €innostech ve sSkolni druziné —
neopoustét prostory Cinnosti bez védomi vychovatelky, dbat jejich pokynd, uklid
aktovek, odpadky, uklid pomucek, dodrzovani pitného rezimu, zakaz hazeni
(Cimkoliv) v prostorach tfidy, pfipadné urazy neprodlené ohlasit vychovatelce
(sebemensi), bezpecné chovani ...

Pri presunech (po chodbach skoly i mimo budovu sSkoly) — pohyb ve dvojicich,
smluvené signaly, ¢ekat na smluvenych mistech, nebéhat na chodbach, chize po
schodech, nebezpedi srazky, uklouznuti, padu ...

Pfi €innostech v télocviéné, na hristi a v prostoru pred skolou — nevstupovat do
télocviény ani na hristé bez védomi vychovatelky (hromadné pfichody), nevstupovat
do nafadoven bez pfitomnosti vychovatelky, nelézt na Zebfiny a dalSi nafadi pokud
to neni soucasti probihajici €innosti, neopoustét prostor bez védomi vychovatelky,
dodrzovat smluvené signaly a pokyny vychovatelky pfi v8ech cinnostech, zakaz
béhani s klacky, hazeni SiSkami, klacky, kameny apod., bezpecné chovani....

Prechazeni pres silnici — pouzivani pfechodl pro chodce, nepfechazet mezi
zaparkovanymi auty, pravidla pro rozhlédnuti (vlevo, vpravo, vlevo), odhad
vzdalenosti a rychlosti bliziciho se vozidla, pfechazeni od autobusu (ne pfed
autobusem, opatrnost pfi pfechazeni za stojicim autobusem — nebezpedi
projizdéjicich vozidel), rozhlédnout se na kazdé i malé silnici ...

Na zastavkach autobusu, pfi vystupovani, nastupovani a pri jizdé autobusem —
uzky prostor na chodnicich u autobusovych zastavek, nebéhat, nehonit se,
nebezpeli kolem zaparkovanych autobusu, pfi nastupovani a vystupovani se
nestrkat, pozor na vysoké schody, nastup pfednimi dvefmi, vystup (vétSinou) zadnimi
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dvefmi, v autobuse nekfiCet, nepobihat, postupuji co nejdale dozadu, pripadné sedét,
aktovky ze zad, pevné se drzet, nezapomenout na pravidla slusného chovani,
bezpecné chovani...

Chuze po silnici a po chodniku — chlize po silnici: vlevo, pfi krajnici, nejvySe dva
vedle sebe, v utvaru vpravo pfi krajnici, hlidat rozestupy, reflexni vesty pro alespon
prvni a posledni dvojici, smluvené signaly; chize po chodniku: vpravo, nebéhat,
davat pozor na prfekazky (zaparkovana kola, rizné znacky a cedule®, pozor na vjezdy
a vyjezdy aut, bezpecné chovani...

Jizda na kole a kole¢kovych bruslich — pfilby, chrani€e, vyuzivani cyklistickych
stezek, dodrzovani dopravnich pfedpisu (jizda po silnici a po chodniku), vybava
kola...

Setkani s neznamym c¢lovékem — pozdravit, ale neodpovidat na dotazy osobniho
razu (vék, adresa, kdo je doma apod.), nikam s nim neodchazet, nic si od néj nebrat,
pfi pocitu sledovani zajit do obchodu, oslovit znamé lidi, pozadat o pomoc sousedy,
informovat rodice, ucitele ...

Pfi nevhodném chovani i znamych lidi informovat rodi¢e, ucitele ...

Setkani s neznamym zvifetem — nehladit, nedrazdit, nekrmit (obejit obloukem),
zachovat klid (neutikat, nezvedat ruce, pozor na prudké pohyby), pfi jizdé z kola
(pokud vas sleduje) sesednout a pokraCovat pésky v klidu, pfi kontaktu umyt ruce,
v pfipadé pokousani nebo poskrabani informovat dospélou osobu...

V blizkosti otevieného ohné — pozor na hoflavé materialy (papir, latky, barvy...),
nebéhat, nenatahovat se pfes otevfeny ohen, neskakat pres néj, nenapalovat
predméty (klacky, Spejle apod.), nevhazovat nic do ohné, poslouchat pokyny
vychovatelky, nezapalovat ohen bez dozoru dospélého, pfi opékani buftl pozor na
jehly na opékani (ostré, horké), pfipadny uraz okamzité nahlasit ...

Prace s ostrymi predméty — (noze, nuzky, kruzitka, tuzky, jehly, dlatka, pilky ....),
nechodit s nimi, nebéhat ani kolem ostatnich, sedét, kdyz chci pro néco dojit nebo se
natahnout, tak ostry predmét odlozit, neSermovat, nezkouSet ostrost na sobé ani
nikom (niem) jiném, nestrkat se, pouzivat tyto nastroje pouze k ur¢enému ucelu,
dbat pokynu vychovatelky, pfipadny uraz okamzité nahlasit, bezpe¢ném chovani...

V zimnim obdobi — na naledi (zvySena opatrnost pfi chizi, nebéhat, pozor
v blizkosti vozovky a pfi pfechazeni, neklouzat se), nebezpeli ukryta pod snéhem
(zasypana nebezpelna mista a prekazky, led apod.), padani snéhu ze stfech,
rampouchy, koulovani, v pfedjafi tani ledu a snéhu...

Pfi koupani — neskakat do neznamé vody, plavat jen podle svych moznosti,
v neznamé vodeé jen kde stacim, vzdy pod dohledem dospélého, dvé hodiny po jidle,
pozor na uhfati, kfeCe a teplotu vody ...

P¥i zimnich sportech — ochranné pomucky, dodrzovani pravidel na sjezdovce,

vhodna mista, blizkost silnice, lesa, pfi brusleni dostate¢né pevny led, pozor na
okraje, jezy, led na fece, potoce apod., dohled starSi osoby, nechodit sam...
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Pouzivani zabavné pyrotechniky — nikdy sam, vétSina prodejna az od 18. let, pfi
sledovani bezpeCna vzdalenost, nedrzet vruce, Cist pokyny a navody, velké
nebezpecCi urazu a pozaru...

Bezpeény internet a mobilni telefon — nesdélovat nikomu osobni udaje (celé
jméno, adresu, vék ...), opatrnost pfi zvefejiiovani fotografii (ne vSe se smi zvefejnit),
preposilani nevhodnych informaci, nereagovat na nabidky k osobnimu setkani
(informovat o takové nabidce rodiCe nebo ucitele), nebezpecli ukryta v tzv. socialnich
sitich (facebook apod.), Sikana prostfednictvim internetu a mobilniho telefonu, videa
a jejich zverejfiovani...

Poucéeni pred prazdninami — sam doma (neotvirat cizim lidem, nelézt po vySkach,
pozor na elektfinu a plyn, nerozdélavat ohen, nezapalovat svicky...), setkani s cizimi
lidmi, zvifaty, urazy pfi hrach a sezénnich sportech, dodrzovani dopravnich pfedpisu,
bezpecné chovani pfi vSech €innostech...

Bezpeéné chovani - takové chovani, kterym védomé neohrozim svou
bezpecnost ani bezpecnost nikoho jiného (pfemysleni pfi vSem, co délam).

Pouceni déti vychovatelka zapiSe do pfilohy vloZzené do pfehledu vychovné prace
s vyznacenim datumu, kdy bylo provedeno.
Dale jsou déti pouceny o bezpecnosti pfed zahajenim kazdé Cinnosti.

PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU:
V na8i 8kolni druziné se zaméfujeme predevsim na nespecifickou primarni prevenci.
Nasim cilem je prohlubovat dovednosti déti, jak chranit své zdravi, znat jeho hodnotu
a rozvijet socialni dovednosti a zdravé socialni vztahy.

Vychazime ztoho, Ze kazda nova Cinnost, ktera dité zaujme a pracuje na ni
s nadSenim, ho odvadi od stereotypu vSedniho dne a touhy zkouSet nepoznané.
Spole¢né s détmi se snazime formou kooperativnich Cinnosti vytvaret zdravé vztahy
mezi détmi navzajem, posilovat sebevédomi déti, jejich ochotu pomahat druhym,
vSimat si lidi kolem sebe, odmitat vSechny formy nasili, orientovat se v krizovych
situacich a snazit se je feSit. Seznamujeme déti se zdravotnimi riziky spojenymi se
Spatnym zivotnim stylem, s koufenim, alkoholem, uzivanim drog a |éku a se zpusoby
odmitani navykovych latek. V ramci vychovy kvolnému Casu nabizime détem
mnozstvi aktivit, na jejichZ pfipravé se podileji a tim se uli najit si svou oblibenou
cinnost, které se mohou ve svém volném Case vénovat.
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Tématicky plan éinnosti v SD
Zacatek skolniho roku (zafri)

Seznameni se $kolnim prostfedim, s rezimem SD (eniromentalni vychova,
osobnostni a socialni vychova) - Vychazky po $kole a jejim okoli, pohybové aktivity,
komunitni kruh, vytvarné prace na téma nase Skola a €innosti v ni. Tvorba pravidel —
k ¢emu slouzi pravidla, jaka zname (pravidla silni¢niho provozu, hry...), tvorba
vlastnich pravidel souZiti ve skupiné.

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k u€eni, pracovni,
obCanské, k feSeni probléma.

Bezpeéna cesta do skoly (environmentalni vychova) — jak a kudy chodim nebo
jezdim do Skoly, bezpecnost pfi chizi po chodniku, silnici, pfi jizdé na kole,

v autobuse a na zastavkach. Plan cesty, vyznamné orientacni body, dopravni
znacky, setkani s cizimi lidmi, chovani v dopravnich prostfedcich a na zastavkach.
Klicové kompetence: komunikativni, ob&anské, k feSeni probléma, pracovni.

Kamaradi (osobnostni a socialni vychova) — co je kamaradstvi, proc€ je dulezité,
seznameni s novymi détmi, pravidla souziti, na téma jméno a kamaradi, beseda,
komunitni kruh, pohybové hry, seznamovaci hry, dramatizace...

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, obCanskeé.

Zazitky z prazdnin (environmentalni vychova) — jak jsme se méli o prazdninach, co
jsme délali, kde jsme byli a co zajimavého jsme vidéli, beseda, vytvarné €innosti,
rozhovor, prace s mapou ...

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k traveni volného ¢asu.

Podzim

Pole a zahrady na podzim (environmentalni vychova) — prace na polich a
zahradach, ovoce a zelenina (druhy, zpracovani, zdrava vyziva), jednotlivé druhy
(dyné, brambory, kukufice, mrkev, jablka, hrusky...), zvifatka z poli a zahrad (mysky,
jezci...). Hry, besedy, vytvarné ¢innosti, zpracovani pfirodnich materiall, projekty,
skupinova a individualni prace, ¢teni pfibéhl, dramatizace, soutéze ...

Klicové kompetence: komunikativni, obCanské, socialni a personalni, k uceni,
pracovni.

Les na podzim (environmentalni vychova) — lesni plody, houby (jedlé, jedovaté),
zvitatka na podzim, pfiprava na zimu, stromy (druhy stromd, Den stromu), vytvarné
¢innosti, zpracovani pfirodnich materiald, ¢teni pfibéh(, projekty...

Klicové kompetence: socialni a personalni, komunikativni, pracovni, k traveni
volného Casu.

Zmeény v prirodé (environmentalni vychova) — zbarveni a opadavani listl, zmény

pocasi, ochrana zdravi, pohadky, pisni¢ky a basnicky o podzimu, vytvarné ¢innosti,
prace s pfirodnim materialem...
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KliCové kompetence: Socialni a personalni, k uceni, k feSeni probléma, pracovni,
obcCanské, komunikativni, k traveni volného Casu.

Podzimni tradice a zvyklosti (environmentalni vychova, multikulturni vychova,
osobnostni a socialni vychova, medialni vychova) — pousténi drakud, pe€eni brambor,
ohnicky, porovnavani podzimnich tradic u nas a ve svété (dusicky, Halloween),
podzim v pranostikach, ¢teni pfibéhd, vytvarné Cinnost, prace s encyklopediemi,
internetem. ..

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, osobnostni, k uceni,
pracovni, k traveni volného Casu

Ptaci (environmentalni vychova) — druhy ptaku, ¢im se Zivi, ktefi ptaci u nas
prezimuji, ktefi odlétaji, prace s encyklopediemi, internetem, vytvarna zpracovani,
projekty...

KliCové kompetence: k u€eni, k feSeni problému, pracovni, komunikativni

Podzimni kvéty (environmentalni vychova) — jaké podzimni kvétiny zname
(chryzantémy, jifiny, slunecnice...), prvni mrazik (kvéty na oknech), besedy s détmi,
vytvarné naméty ...

Klicové kompetence: k uceni, pracovni, k traveni volného ¢asu, komunikativni

Prvni snih (environmentalni vychova) — zmény v pfirodé, sv. Martin, pfiprava
zviratek na zimu, bezpec€nost, ochrana zdravi, vytvarné naméty...
KliCové kompetence: komunikativni, k u€eni, k traveni volného €asu, obanské

Advent

Adventni doba (envirometalni vychova, osobnostni a socialni vychova) — tradice
(Barborka, Mikula$), vyznam adventni doby, vyroba svicnu, adventnich vénecka,
koledy...

Klicové kompetence: socialni a personalni, k traveni volného €asu, pracovni

Vanoce u nas a ve svété (evniromentalni vychova, osobnostni a socialni vychova,
multikulturni vychova, medialni vychova) — vanocni tradice a zvyky (historie,
soucasnost, porovnani s jinymi staty a kulturami), vanoc¢ni stromecky, betlémy,
vanocni ozdoby (jejich historie, sou€asnost, vyrabéni), ryby, darky (symbolika,
vyrabeéni), prace s encyklopediemi, internetem...

Klicové kompetence: obCanské, socialni a personalni, pracovni, k traveni volného
casu, k uceni

Zviratka o Vanocich (environmentalni vychova) — jak travi Vanoce, kdo spi, kdo
prezimuje, vhodné darky pro zvifatka, co pro né mizeme v tuto dobu udélat

Klicové kompetence: socialni a personalni, pracovni, k traveni volného €asu, k uceni
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Zima

Jak jsme prozili vano€ni prazdniny — vzpominka na Vanoce a Silvestr, vypraveéni,
komunitni kruh, vytvarné Cinnosti
KliCové kompetence: komunikativni

Novy kalendarni rok — jak plyne €as, jednotky ¢asu hodina, den, mésic, rok, rocCni
obdobi
Klicové kompetence: komunikativni, obcanske, k uceni

Zimni €as (environmentalni vychova) — zimni zvyky a tradice, Tfi kralové (historie,
soucasnost, pfibéhy...), dlouhé zimni ve€ery (svétylka a svicky, ¢erné hodinky...),
pranostiky, naledi, snizena viditelnost, snih, led, snéhové vlocky, zimni hratky
(snéhulaci, stavby ze snéhu, koulovani...), bezpecnost, ochrana zdravi

Klicové kompetence: socialni a personalni, obanské, komunikativni, k traveni
volného Casu

Zimni krajina (environmentalni vychova) — zmény v pfirodé, snih, led, stromy v zimé,
polarni kraje, vytvarné Cinnosti, prace s medii, vychazky.
KliCcové kompetence: socialni a personalni, k traveni volného €asu, komunikativni

Zimni sporty (osobnostni vychova, multikulturni vychova) — druhy zimnich sportu,
jak sportujeme u nas a jak jinde, bezpeénost, jedeme na hory, nase hory a hory

v okolnich statech, prace s mapou a médii, vytvarné €innosti

Klicové kompetence: obCanské, socialni a personalni, komunikativni, k traveni
volného Casu

Zviratka v zimé (environmentalni vychova) — ktera zvifatka mizeme potkat v zimé,
kdo spi, stopy ve snéhu, ptaci v zimé (které mizeme vidét na krmitku, co kterému
chutna...), prace s medii, vytvarné Cinnosti, besedy s détmi, vychazky.

KliCové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k u€eni, k traveni volného
¢asu

Masopust (osobnostni a socialni vychova, environmentalni vychova, multikulturni
vychova) — historie a sou¢asnost, porovnani prabéhu u nas (jak v které obci) a ve
svété, vyroba masek, klauni, karneval v SD

Klicové kompetence: obCanské, socialni a personalni, komunikativni, k traveni
volného Casu

Jaro

Zmeény v prirodé (environmentalni vychova) — pfedjafi, tani snéhu, prodluzovani
dne, pfibyvani slune¢nych dni (slunce a jeho vyznam, ochrana pfed sluncem),
vyklad, pozorovani, vypravéni, beseda, komunitni kruh, vytvarné ¢innosti, prace
s textem, vychazka

Klicové kompetence: k uceni, socialni a personalni
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Zviratka na jare (enviromentalni vychova)- probouzeni ze zimniho spanku, mladata
a jejich ochrana, ochrana zvifat, uzitek, ptaci (navrat z teplych krajt, ptaci hnizda...),
hmyz (vyznam, v€elky, motyli)

KliCové kompetence: Socialni a personalni, k uceni, pracovni

Jarni kvétiny (enviromentalni vychova) — prvni jarni kvétiny, rozkvetla louka,
chranéné rostliny (pro€ a které chranime), 1éCivé rostliny apod.
Klicové kompetence: k u€eni, pracovni, obanské

Priroda kolem nas (environmentalni vychova) — ekosystémy louka, rybnik, co na
nich Zije, jejich vyznam, ochrana Zivotniho prostredi, Den Zemé

Klicové kompetence: socialni a personalni, obanske, pracovni, k traveni volného
casu

Lidové zvyky a tradice (osobnostni a socialni vychova, environmentalni vychova,
multikulturni vychova) — lidové pranostiky, velikonoce, April, paleni Carodéjnic,
porovnani téchto svatkl u nas a v zahranici, rodinné zvyky v souvislosti s témito
svatky, vytvarné €innosti

KliCové kompetence: socialni a personalni, obCanskeé, k traveni volného Casu

Jarni prace na polich a zahradach (environmentalni vychova) — seti semen,
presazovani kvétin, beseda, vypravéni, pohybové aktivity, hry, diskuse, vytvarné
cinnosti,

KliCové kompetence: socialni a personalni, pracovni, k traveni volného ¢asu

Co je to doma (osobnostni vychova, socialni a personalni vychova, enviromentalni
vychova): domov, misto, kde je nam dobfe, rodina, rodinné zvyky, jak travime
spolec¢né ¢as, Den matek, domaci prace, pomahani si...

Klicové kompetence: socialni a personalni, komunikativni

Jedeme na vylet (environmentalni vychova): jak cestujeme (dopravni prostfedky,
historie a sou€asnost, pfipadné budoucnost, jejich vliv na Zivotni prostfedi apod.),
hrady a zamky v CR, zajimava mista v okoli, kraji, republice, co s sebou na vylet,
chovani v krizovych situacich (setkani s cizim Clovékem, zvifetem, zasady prvni
pomoci, dilezita telefonni Cisla apod.), mapa, busola, orientace v pfirodé,
prazdninove plany...

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k traveni volného €asu,
k u€eni

Zména programu vyhrazena v souvislosti s provoznimi podminkami, pocCasim a
individualnimi potfebami déti.
KRATKODOBE PROJEKTY:

Kazdy jsme jiny (multikulturni vychova) - Cim se lidé li8i, zajmy, zaliby, lidé rGznych
sveétadill, pro€ je dobfe, Ze nejsme vSichni stejni. Jaky by byl svét, kdybychom byl
vSichni stejni. Cim v&im se mOzeme odliSovat a co nas spojuje, v éem jsme si
podobni. Vytvarna témata, prace s Casopisy a encyklopediemi, dramatizace, tvorba
pFibéhd, vypravéni, pohybové hry, komunitni kruh.
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Svét okolo nas (environmentalni vychova, osobnostni a socialni vychova) - Nase
nejblizSi okoli (rodina, Skola, obec), nas kraj (zajimavosti kraje VysocCina, pamatky,
pfiroda, mésta), naSe republika, sousedni staty, Evropa, svétadily. Hledani
souvislosti a vytvareni pocitu sounalezitosti. Vypravéni, vytvarné cCinnosti, prace
S mapou, atlasy, encyklopediemi a dalSim textovymi materialy, vychazka, apod.

Zoologicka zahrada (enviromentalni vychova) - Kde vSude v nasi zemi jsou zoo,
jaké déti navstivily, jaka zvifata zde mohou vidét, ¢im se Zivi, odkud pochazeji a
s tim souvisejici ochrana ohroZenych druhu (ktera zvifata jsou ohrozena, &im, proc€ je
nutné je chranit a jakou roli vtom hraji pravé zoo). Vypravéni, prace s textem,
komunitni kruh, prace s mapou a encyklopediemi, vytvarné €innosti, pohybové hry.

Co vypravéla kapka (environmentalni vychova) - Dulezitost vody pro zZivot, kolobéh
vody v pfirodé, vodni zivoCichove, zajmové Ccinnosti, které souvisi s vodou,
hospodareni s vodou, znecCisténi vody — ochrana Zivotniho prostfedi. Vypraveéni,
diskuse, komunitni kruh, vytvarné ¢innosti, vychazka, prace s mapou, encyklopedii.

Les (environmentalni vychova.) - Rostliny a ZivoCichové Zijici v lese, vyznam lesa,
ochrana lesa, chovani v pfirodé. Vypraveéni, diskuse, vytvarné Cinnosti, prace
s textem, vychazka, dramatizace.

Odpady (environmentalni vychova) - Co je odpad, pro€ a jak ho tfidit, kam putuje,
dal$i vyuziti odpadu, ochrana Zivotniho prostfedi v souvislosti s odpady. Vypravéni,
dramatizace, prace s textem, diskuse, komunitni kruh, vytvarné €innosti, vychazka.

Koné a koni€ci (multikulturni vychova, environmentalni vychova, osobnostni
vychova, vychova k traveni volného €asu) - Nase zajmy a zaliby, co koho bavi a
zajima a pro€. Jak lidé travi svuj volny €as dnes a jak ho travili v minulosti apod.
Vypravéni, besedy, diskuse, komunitni kruh, vytvarné cinnosti, prace s textem,
dramatizace.

Jak si lidé hraji (Multikulturni vychova, medialni vychova, vychova k traveni volného
¢asu.) - Hry a hracky v rliznych dobach, v riznych spole€enstvich, oblibené hracky,
Plysackovy tyden apod. Vypravéni, prace s textem a dalSimi informacnimi zdroji
(napf. internet), diskuse, vytvarné €innosti, hry, kvizy a doplfovacky, dramatizace.

Z pohadky do pohadky (Medialni vychova, multikulturni vychova, osobnostni
vychova) - znamé i méné znamé pohadky z celého svéta, pohadkové postavy,
vymysleni pohadek, dramatizace, vytvarné Cinnosti, détska kniha, poslech...

Clovék (environmentalni vychova, osobnostni a socialni vychova) — lidské télo,
zdravi a nemoc (upevriovani navyku v oblasti zdravi, pfedchazeni nemocem a
urazim, zdravy zivotni styl), rezim dne, vliv lidi na prostfedi,

Vesmir (environmentalni vychova, medialni vychova) — slune¢ni soustava a jeji planety,
planeta Zemé ve vesmiru, zajimavosti, pfibéhy, mimozemstani, prace s medii, vytvarné
¢innosti

Povolani (osobnostni vychova, environmentalni vychova) — jaka zname povolani, co
kdo déla, ¢im bych chtél byt, besedy, dramatizace, tematické hry, vytvarné Cinnosti
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Jednorazové akce:

Svétylka — svatomartinsky pravod s lampiony
Vytvarné dilny
Jednodenni pripadné dvoudenni vylety

Nabidka vytvarnych dilen a vyletu je kazdoro€né pfizplisobovana zajmu rodic¢u a déti.

PRAVA A POVINNOSTI DETI:
- uzivat spontanné celé prostfedi Skolni druziny pfi dodrZzeni smluvenych

pravidel

vybrat si jestli se zu€astni vychovatelkou nebo ostatnimi détmi
nabizenych aktivit

nerusSit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou €innost

podilet se na planovani a vytvareni programu

podilet se na rozhodovani o spoleénych zalezitostech

vyjadfovat svUj nazor, naslouchat jinym, hledat spolecna feSeni

podilet se na vytvareni a respektovani spolecnych pravidel souZiti

PRAVIDLA SOUZITI V NASI SKOLNI DRUZINE:

neopoustét prostor ¢innosti bez domluvy s vychovatelkou
dodrzovat hygienu

nenicit véci, praci a usili druhych

vracet véci na své misto

dokon it zapocCatou praci

nekfiCet, pouzivat vhodna slova

umeét pozadat o pomoc, podékovat

neublizovat si, ale pomahat, je-li tfeba

pfi neshodé vyjednavat

domluvit se vzdy pfedem na pravidlech a dodrzovat je
diveéra, pravdivost, naslouchat druhym
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RAD SKOLNI DRUZINY

Organizace €innosti:

Provozni doba $kolni druziny (dale SD) je v pracovni dny od 6.15 do 7.40 hodin
(ranni SD) a od 11.35 do 16.30 hodin (odpoledni SD).

Do SD je zak zafazen na zakladé Fadné vypInéné piihlasky. Pfipadné zmény nahlasi
rodiCe (nejlépe pisemné) pfislusné vychovatelce. O pfijeti Zaka rozhoduje feditelka
Skoly. O zafazeni do jednotlivych oddéleni rozhoduje vedouci vychovatelka.
PFihlageni i odhlaseni zaka ze SD je nutné provést pisemnou formou.

PFi opakovaném porusovani Radu $kolni druZiny, ohroZovani zdravi a bezpe&nosti
ostatnich, mGze byt z&k ze SD vylougen.

Dale mlize byt 2ak z dochazky do SD vyfazen, pokud déle nez tfi mésice bez fadné
omluvy nebude navstévovat Skolni druzinu.

Ranni SD mohou vyuZivat i Z&ci, ktefi nenavstévuji odpoledni SD. PFihlageni a
odhlaseni z ranni SD musi byt pisemné potvrzeno rodici.

Zaky, kterym koné&i vyudovani v 11.35 h, pfedava vychovatelce ugitel. Ostatni Zaci
pfichazi samostatné po obédé.

Pokud se zak, ktery se u&astnil vyuky, bez omluvy rodi¢d do SD nedostavil,
vychovatelka telefonicky informuje rodice Zaka.

Ze SD bude Zak uvolnén jen na zakladé zaznamu v piihlaSce nebo na zakladé
pisemné Zadosti rodi€l. V pisemné zZadosti musi byt uveden termin zmény odchodu
a podpis rodite nebo zakonného zastupce. Zaka nelze uvolnit na zakladé
telefonického hovoru ani na zadost psanou emailem. Do zajmovych krouzkl je zak
uvolnén na osobni Zzadost vedouciho krouzku, ktery zaka pfevezme a tim za néj
prebira zodpovédnost.

Zaka je mozné ze SD vyzvedavat po ob&dé do 13:00 h a poté od 14.00 h do 16.30 h.

V pfipadé nevyzvednuti zaka do skonceni provozni doby vychovatelka telefonicky
kontaktuje zakonného zastupce. Pokud se ji ho nepodafi kontaktovat, uvédomi
vedeni Skoly, pfipadné OSPOD, dale bude postupovat podle jejich pokynu.

Mésiéni poplatek za pobyt Zaka v odpoledni SD se plati pfedem ve dvou splatkach
vedouci vychovatelce. Splatnost 1. Castky za obdobi zafi aZ prosinec je do 20. zafi,
splatnost 2. Castky za obdobi leden az Cerven do 20. ledna. O vySi pfispévku
rozhoduje vedeni Skoly a zakonni zastupci jsou o jeho vysi informovani pfi pfijimani
Zaka do SD.

Dochazka do ranni SD je zdarma.

Pokud je v kalendafnim mésici omezen nebo prerusen provoz SD po dobu del$i nez
5 dndq, uplata se uc€astnikovi pomeérné snizi.

Pokud Zak neni fadné omluven nebo je vyloucCen, poplatek se nevraci. Pfi odhlaseni
ditéte ze Skolni druziny je mozné vratit pomérnou &ast jiz uhrazeného poplatku na
zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce.
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Prava a povinnosti osob téastnicich se éinnosti SD

Prava zaku:

Zaci maji pravo uzivat spontanné celé prostiedi $kolni druziny pfi dodrzeni
smluvenych pravidel.

Mohou se podilet na planovani a vytvaieni programu SD.

Mohou se rozhodnout, jestli se =zucCastni jednotlivych aktivit, nabizenych
vychovatelkou nebo ostatnimi détmi.

Mohou se podilet na vytvareni spolecnych pravidel souziti.

Povinnosti zaka:

Zak je povinen Fidit se pokyny vychovatelek a dodrzovat Rad $kolni druZiny. Zakiim
neni dovoleno opoustét prostor éinnosti SD bez védomi vychovatelky.

Pfi veSkerych Cinnostech se chovat tak, aby neohrozoval bezpecnost spoluzaku,
vyvaroval se konfliktnich situaci a nenicil vybaveni Skoly, Skolni druzZiny ani vysledky
cinnosti ostatnich. Pokud se zak rozhodne nezucastnit se nékteré z Cinnosti, nesmi ji
svym chovanim naruSovat. Vybere si jinou pfiméfenou aktivitu, kterou bude
s vychovatelkou konzultovat. Dodrzovat smluvena pravidla.

Hlasit vychovatelce pfipadna zranéni i podezieni na ublizovani spoluzakim.

Nenosit do SD cenné véci.

Prava zakonnych zastupcii:

Zakonny zastupce zaka ma pravo byt informovan o &innostech SD (informace jsou
zvefejiiovany na webovych strankach Skoly, pfipadné je poda vychovatelka).

Byt informovan o provozni dobé jednotlivych oddéleni.

Ziskavat informace o chovani a aktivité svého ditéte.

Po vzajemné dohodé s vychovatelkou vyzvednout si své dité i mimo dobu uréenou v
prihlasce, pokud to vyZaduje nenadala situace;

Vyjadfit stiznost, obavu ¢&i jiné oznameni, které se tyka socialné patologickych jevd,
diskriminace, nepfatelstvi a nasili.

Povinnosti zakonného zastupce:

Zakonny zastupce je povinen, fadné vyplnit pfihlasku a fidit se podle udaja, které v ni
uvedl. Seznamit se s Fadem SD a potvrdit to svym podpisem.

Pokud Z&k neodchazi sam, vyzvednout ho nejpozdéiji do konce provozni doby SD.
Informovat vychovatelku o zménach zdravotniho stavu zaka i o zménach kontaktnich
udaja.

Vybavit zaka do SD vhodnym oble&enim (vé&ci na pievledeni ven, do t&locviény, na
vytvarné €innosti) a vSe podepsat.

Omluvit nepfitomnost Zaka (osobné, telefonicky, sms zpravou, u delSi nepfitomnosti
je mozné i emailem).

Vzajemné vztahy zaku, jejich zakonnych zastupci, pedagogickych pracovniku
a dalSich pracovnikt skoly:

PFi oslovovani zaci pracovnikiim Skoly vykaji, pracovnici $koly zakam tykaiji.

Zéci zdravi véechny zaméstnance $koly nejen v prostorach $koly, ale i na vefejnosti.
Pfi vzajemném jednani Zaci a pracovnici Skoly pouzivaji pfiméfena slova i pfimérené
prvky mimoslovni komunikace. Pedagogicti pracovnici vstficnym pfistupem vytvareji
dobré vztahy s rodiCi zaku i vefejnosti.
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Bezpec€nost prace a ochrana zdravi:
Ve skolni druziné vychovatelky pfi vSech ¢innostech dbaji na bezpe&nost zakl (nejen
fyzickou, ale také socialni a emocionalni) a na pfedchazeni rizikovym situacim nebo
urazim. Vedou zaky k odpovédnosti za své chovani, svou bezpecnost i bezpecnost
ostatnich u&astnikG pfi jednotlivych &innostech. Zaci jsou pied kazdou &innosti
pfiméfenym zpusobem pouceni.
Prevence socialné patologickych jevii:
V nasi Skolni druziné se zaméfujeme predevsim na nespecifickou primarni prevenci.
Nasim cilem je prohlubovat dovednosti Zaku, jak chranit své zdravi, znat jeho
hodnotu, rozvijet socialni dovednosti a zdravé socialni vztahy. V pfipadé vyskytu
nezadoucich jevu vychovatelka spolupracuje s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem
a organy statni spravy, které plsobi v oblasti prevence.
Hodnoceni:

Hodnoceni jednotlivych €innosti probiha vétSinou formou spoleéné diskuse s détmi
na zavér jednotlivych €innosti, vychovatelkou a to nejen na zavér, ale také v prabéhu
¢innosti.

V Méfiné 28. 8. 2021

ZVEREJNENiI SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU:

Skolni vzdélavaci program je soudasti $kolniho vzdé&lavaciho programu $koly a je
zvefejnén na webovych strankach Skoly, pfipadné je k nahlédnuti u vedouci
vychovatelky.

Obsah tohoto dokumentu neni uzavien a bude prubézné doplfiiovan.

Tento dokument je platny od 1. 9. 2011
Zmeénak 1. 9. 2021
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